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•^ebtcmalrat^c, Garens ?hrofeffot an ber 8ubim'(p SHarimtlianS« 
rniucrfitat unb practifdjcm 7Crjte ju 2JZüntf;en (im ©ommer im 
SBabc Jtiflfingen), Gtyrenmit0liebe bcö 2Cpot&ef er s S3eretnS im 
norblia>n &eutfölanb, ber mebicintfcfc4)tntröifc$en ©cfcllfc^aft 
SSetltn, bcc nieberr^eintfal>snoturt)t(lotifc^en ©efeUfc&aft &u 
Sonn, bet pfwftfalifd) = mebtctnifdjen C5cfeUfd^aft ftu (Siiangcn 
«nb bcr p^ilofopt>tf<^ - mebtctnifd^en ©efeiifdjaft ju ä&ürjburg 

cowcfponbuenbera SDtitßlieb* 
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feine neue unb nnbebeutenbe $ettqtte8fr 
bie id> im wrliegenben @djriftd)en befc^retfee, 
fonbern eine alte, burefy bie Ungunfr ber 3«ten 
*mb ÜJtenföen, gum SRafy&elle von SEaufenben 
©on Ärmifen, in unöerbientc S3ergeffen^cit geri- 
ebene, ©emt »abrlitfy, (ie ifl einjig in tbrer Slrt, 
unb in feieren j?r«nfbetten »on berrfofyer, tttd^t 
feiten »on tfberrafdjenber SBirfung, n>ie es ber 
$n$aft fceö ©rfjrtfttfjenö bort^un ttntb. 

Slugöburg, i. SOIai 1833. 

Der fßerfaffer. 
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£ur $m\ten ^nflaae. 

«Seit bem Grfcfjeinen ber erffen Siuffage biefeS 
@$riftcf)en$ ijt ber 9fuf ber Stbetyeibgquelle fo 
fe&r geftiegen, baß fte bereits nidjt nur na<f> ben 
größern ©tdbten ber beutfcfjen 23unbeöf!aaten, 
fonbern aud> nacf> mehreren £am>tfläbten beS 
Huölanbe*, wie Slmjierbam, ^)ari$, Sonbon, 
$efty u. f. w. »eefanbt wirb. (55 würben im 
borigen Sa&re gegen 33,000 gtaföen »erfanbt 
— gewiß ein bebeutenber 3lbfa$ für ein SKineeal* 
waffer, ba« nur als ein Slrjnetmittei gebraust 
wirb unb im & 1831 fettfl in gKündjen not) 
wenig gefannt war. QH war aber au* S u er* 
warten, baß ein SWineralwafier , wefefas flehen* 
wafferftoffgaS, 3ob, $3rom, fofrtenfaure* Sffatron 
nnb G&fornatriura üt fceträdjtfitf er SKengc eai§Üt, 
anSgejeiclmete £c«frafte an ben Sag fegen würbe, 
©afür fprec&en nun bie mir von *erf*iebenen 
«erjten mitteilten 53eo6ad)tungen me&> als 
jur ©enöge. ©iefen jufolge bürfte e$ gegen ben 
Äropf, gegen <^r(wtif^e tfranfteiten ber $arn* 
werfjeuge unb beS UterinföjlemS, gegen %nföweli 
lungen, Verhärtungen unb feirr^fe Entartungen 
brüftajter Organe tt. fcf)We.rlic& ein «Wittel geben, 
weldjeS ber SlbelfreibSquellc gletcf?$ufe§en wäre. 
UebrigenS ifl bie Seit, feit welker £r. fcebkr 
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<Beft§er ber öuette tfl unb baS SBaffer »erfanbt 
wirb/ nocfc »iel ju ,rur$ , ate baß matt je|t fdwn 
«bcr anbere unb alle Uebel , gegen welche bie 
SlbelbetbSquette au$ge$ei*netc £ettrrafte beft§t, 
f>intangtid)c Erfahrungen haben fönnte. 

3»und)en, im Sluguft 1835. 

©er 95erf affer. 



£ur brittra Auflage. 

■ 

©er «Ruf ber SCbelfteibSquette freigt mit jebem 
3abrc unb tfl bereite in bie fernflen Sdnber 
gebrungen. <5S würben im vorigen Sabre jwü 
f<f>en *0 unb 60/000 $(afd)en »erfanbt — batwn 
na$ @t. Petersburg allein 7 bis 8000. 

gftfd>t nur tnlanbifdje, fonbern auch, auswärtige 
SlmtSgenoffen bnben bie ©ütc %^<At f mir 93eo* 
bad&tungen ntttjutbeilen ; icb, fage 3bnen bafür 
meinen »erbinblidjjtert ©anf. 

2lu3 ben in biefer britten Auflage aufge* 
fügten ©eobadjtungen [bürften bie großen $tiU 
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frdfte ber StbftyeibfoneHe trieft bloß in tfranfc 
Reiten beg 89»»$, unb ©rüfenfefreme , fonbern 
auc& ber £armt>erf j<B«f , fb tote be* Utewrt «nb 
ber ©»arten farrfam erretten, '• 

■ 

«Künden, ätn 30. SDtörj 1839. 



Oer 93erfaffer. 
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©a$ «eine ^Jfarrborf £ eilbr unn, welche* »on 
ber bajtgen Heilquelle feinen üftamen ermatten, liegt hn 
2ant>Qtxid)t*UiitU ZMj in Oberbeuern, 8 3Ret(en »on 
3Wünd)en, awifdjen beni gut gebauten unb gewerbfamen 
gledfen Sölj unb beut ehemaligen prächtigen unb berühmten 
Senebicttnerflofter Senebictbeuern. 33om erftern ijt e$ 
1| ©tunben, r>om lefctern Ii ©t. unb »on ber »on Sölj 
her fu^renben ?anbffrage nur ein paar hunbert ©dritte 
entfernt «Bon 3Ründ>en führen jwei ©tragen ba&in. Die 
eine geht über SBolfart^aufen nad) ©enebietbeuem ; eine 
©tunbe oor bem Ufctern führt im Dorfe ©teinbad) ein ffieg 
UttU nac^ bem SSeiler Unterenjenau unb auf bie Sftljer 
©trage. Bon (gnjenau ijl e$ nad> £eilbrunn nur eine 
(leine ©tunbe. Die jroeite ©trage geht aber $ol}firdjen 
unb Sölj. »on ben ©egenben j'enfeit* be$ SedjeS, »on 
Stogäburg, SRemmingen unb Sinbau, führt bie ©trage über 
Sßettyeim, »on bem £eilbrunn 4 Weilen entfernt ift U*on 
Sprot $er ge^en jtoei ©tragen über SJWttenwalb nach £eiU 
brunn; bie eine »on bort über 3BaW)ens ober SßaHerfee, 
bie anbere, um % teilen weitere über ^Jartenfird&en unb 
TOurnau. 

1 

t 



§. 2. 

£ettbrunn liest am gußc einer »oralpe auf einer 
fcetrdd^tltd^cn, au$ 9tagelflu&e gebitbeten 2fo&&&e *), »on ber 
man weiter intereffanter 2lu$ftdf)ten genießt, ©egen SBejhn 
ergebt jtdj, über äßeityemi $tn, au$ einer großen (Ebene, 
ber 3355 guß &o$e «Peißenberg, Samern* Ütigt. (Segen 
Horben überblidft man ein anmuttyigeS,. »on ber in Sprol, 
unfern ber ©renae beä 8anbgericfyte$ 38erbenfel$ entfprin* 
genben ?oifacfy burdjjtrßmteä £$al, au$ bem jtd) gegen ben 
äStsrnt; ober ©tarnbergerfee f>in walbbefränjte £ügel mit 
ber ehemaligen *J)robfiei Seierberg unb bem ©djloffe @uraö= 
bürg, welche einen malerifdjen Stnbticf barbieten, erbeben, 
©egen 9lorboflt fömeift ber »tief über eine unermeßlich 
ebene biö in bie ©egenb oon SWündjen. ©egen ©üben 
aber ergeben ftdj, alö näcfyfie Umgebung, aSoralpen, bie 
ofcne 33efd)»erntß ju erjfeigen fmb, unb bie überrafdjenbjlen 
geengten gewähren, hinter benfelben erbebt ber 
4750 batyer. guß $o$e 3ro\tft\btt§, un ^ hinter biefem fteigt 
bie 6104' bo*e »enebtetenmanb in bie SBoIfen, 3n ber 
jftieberung aber liegen, in einer reijenben ©egenb, 93ene- 
btetbeuem unb ein paar ©tunben weiter baö ebemalige 
Slojter ©djle&borf am -Sodjelfee. 

§• 3* 

Die £auptgebirg$art ber ©egenb ift bie fogenannte 

äRotafl* , SJtergelfanbftein , Sraunfo&lenfanbjfrm ober poft= 

- 



♦) 2Me 4>6t)e Don £etlbmnn über bem Stteere tft mdjt befannt. 
SSenebtctbeuew liegt 1980 batjer. guß übet bem mitUU 
länbifeben Stöeere* 4>eilbrunn bürftc um 4 — 500' $6§er, 
alfo ungefähr 2400' über bem Speere liegen. 
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paldot&ettfäe SWergelformation. ©efannttidj nimmt bie 
SJtolaffe in ber ©djroeij ba$ ganje ©ecf en jmifdjen bem 3ura 
uitb ben SWpen ^ »om ©enferfee an bt$ an bcn Sobenfce, 
ein, erffredf t ftcfy tum ba über s Dlemmingen, Äempten, Äauf* 
teuer«, puffen, 23eifyeim, £51$, mttbaö) in bte ©egenb 
»on ©aljburg unb jiefjt fW), jlet* neben ben 3(tyen tyin* 
Caufenb, bi* in bie ©egenb um Sien. Die SRolaffe fcat 
frier unb ba eine fcfyöne grüne §arbe. * • jr ' 

. * »mm 

3n ber Sftätye »on 6eitbrunn jtnben jtd) mehrere ©Jein^ 
ober melmc&r Sraunfo&lenfBfce. @o ein$ auf bemfefben 
£ügel, nur eine *Bierteljhtnbe sott ber Heilquelle, am 

<pudf)berge, anbere im £&ale jenfeitä ber ?oifarf> *). 

- 

©anbjtetn wirb ju ©djleiffhinen »erarbeitet? beräte 
nebtetbeuern unb ©tye&borf wirb SWarmcr gegraben, nnb 
am Socftbetge,- unfern Äodjel, 2 ©tmtben »on »webtet* , 
beuern, ift ein ©t>p$brud), ber befte unb ergiebige in 
{Bauern. (£r liefert faji burdjattä ben fcfyftnjren fletnfbr* 
ntgen weiter in einem gegen 3 Satter mächtigen 



•) Gin rof4e*tf(St, beim SBetler *nna«bad& oberhalb IBeter* 
ber q, ij SM eile son £ctlbvunn unb etwa 100 ® abritte 
t?on ber flofbaren ßoifacb gelegen, laffen, feit ein paar 
S^bren, bte £ofbrunnenmetfter, unb Kaufmann 

©djmtbt basier in Söerbtnbung mit £rn. Turner, ®afc 
nrirtbe ju SBia^et, bearbeiten, unb biefe SBraunfoblen ge- 
boren ju ben atterbeften in Oberbapern, gleich jenen r bte 
i ©t. oon Zbli am red&ten Ufer bec 3far gefunben 
würben. -Oiefe« g(6fc laffen gletd&fall* bte £öf 
unb <25cbmtbt in JBerbtnbung mit £rn. 9ttggl, Kaufmann 
ju £&l§, bearbeiten» SDer gentner fold&er S5raunfobten 
foftet in «munden 27 fr» 

1* 



• 
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£*ger jwiföen bidjtem Satfjreüte anficht *). 3u JD&ljlabt, 
einem bübföen tyarrborfe, am guge beö £aimgarten 
(5489 gug fco*) 5 ©tunben mm £ettbrnnn, »erfertigt 
matt (fett einem 3aWu«bert) öoraüglidje 2Befc|fcine, bie 
ntibt nur in faft alle ?änber Suropa'*, fonbern au$ m 
anbete SBetttfreile »erfanbt werben. 

3u ben, in ber Ätye »on £eifbrunn beftnblicfyen reift 
fenben ©ebirgSbäd&en jmbet man nid)t nur eine SKenge 
©tinfftane nnb falfige »erfJeinerungen, fonbern aud) fcaufe 
©efdjiebe &on ©ranit, Stimmer nnb £ornblenbefd)iefer. 

' ff M 

3>ie Heilquelle, ef>cmal$ fammt bem Dorfe ©igentbum 
be* ÄlofterS ©enebictbeueru, liegt jwtfdjen jwei £figeln, auf. * 
berat «tarn ba$ <pfarr$au$, auf bem anbern &%rn bie 
ftirc^e flebt, weldie man baljer in weiter gerne erblicft. 
®eföid)tlid&en Ueberlieferungen jufolge bftrfte fte wo&l bie 
ditefe aller bctyerifdjen 3JKneralquellen fepn. Denn, wie 
ber SRündjener «rjt ®eiger in feiner im 3af>re 1636 
erfd)ienenen Sefdjreibung ber Heilbrunner SRineralquelle **), 
au$ ber Älojrerdjronif »on ©enebictbeuern anfuhrt, fo fott 
fte jugleidj mit bem Slojhr burd> bie Ungarn um ba* 3afcr 
955 jerfrört worben fepn. Demnach wäre anjupe&men, bag 
fte föon oor 900 3a£ren befannt unb bemtfct war. @in 
Sa^r^unbert fpäter, nämlicty 1059, lieg ba$ Älojter an bem 
Orte, wo — ber Ueberlieferung jufolge-^ bie JD-uette &en>or* 



*) glurl : Seföretbung ber ©ebtrge t>on öapern unb ber 
obern $falj. «Künden 1792. @. 79. 

*•) Sontigrapbia ober SSrunnenbeföreibung be$ miraculofen 
£eiibruwien$ bei SBenebutbcuern. 



/ 
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gefprubelt fetjn foH, Nachgrabungen anfallen, unb man traf 
in einer Siefe »Ott 4 Älaftern wirtticty auf ben »runnen; 
jugtetd^ entftanb aber geuer unb man glaubte, bie CueHe 
fe^ burdj einSBunber entftanben. Ueber bie fernem ©djuf- 
fate berfelben festen burd) mehrere 3aMttnberte aut^enttf^e 
SRadjridjten ; ba£ fte aber föon t>or mehreren 3af>r$»nberte« 
in großem Kufe geftauben ^aben muffe, erhellet barau*, 
ba£ bie Siebte ber SurfurfHnn Slbel&eib, ©emafclinn be* 
Äurfurften gerbinanb, na^bem fte adjt 3a$re in uu= 
fruchtbarer <£&e gelebt, im 3a&re 1659 ben ©ebrauefy bie* 
fe$ üRineralwaffer* empfahlen, 3&retwegen warb ein fcfyöneS 
3Jabe$au$ gebaut unb fte gebrauste ben ©runnen mit bem 
$ewunfd)ten erfolge; benn ein 3afcr barauf gebar fte eine 
Softer unb in ber golge nod) mehrere Äinber. £>l>ne 
3»eifel tarn bie Heilquelle burd) biefe Äur in noch gr&gem 
JRuf, ©ermut&Kd) war aber ben ÄloflergeifHi^en ber öftere 
©efud) »on »abegäflen nicht angenehm; benn fte liegen 
ba$ 93ab nach unb nad) gänjlich eingeben. Die Dorfdbe? 
wohner benufcten bie ©teine be* in Prummern jerfaltenbeft 
©ebäube*. Nad) «uftlebung be$ Äloflrer^ würbe ber um 
We »aterlänbifchen ©ewerbe höchfbetbiente unb burch feine 
tttbufhrieHen Unternehmungen befannte £err ©eheimerath 
»on Ufcfch treib er, »ejtfcer ber Äloftergebäube unb ber 
jur ÄlofkrsJDefonomie geh&rigen ©runbftücfe. £ier errief- 
tete er eine SunftglaSfabrif, wo, unter »nberm, ba* gtint* 
glad ju ben fb berühmt geworbenen afltonomifc^en :c. 3" 5 
jfrumenten be* oerflorbenen 9. grauenh ofer, mit bem 
er ft<h oerbanb , bereitet würbe. Die pfarrltchen aßerrid); 
tungen in -£eilbrunn hatte bi* bahin ein ÄlojtergeifHidjer 
beforgt; na* Stuf Hebung be*«lofter* aber würbe aflba eine 
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eigene Pfarrei errietet unb ein «pfarr&au« auf bem «piafc« 
ertaut , wo baä 93abe$au$ ftanb. Die Heilquelle würbe 
föon lange me&r blog ron ben 8anbleuten ber Umgegenb 
benufct, befouberä gegen ben Äropf, gegen fcrop&uldfe imb 
anbere Driifenfranfbeiten , aeaen ÜJtaaenleiben unb %$cv= 
banungäbefdjwerben, gegen Seberleiben unb ©teinfrantyeiten. 
Die Dorfbewohner brausten fte aud) jum ©rotbatfen, ins 
beut jte fanben, baß jte baju bann weniger ©atj beburften. 
Da fiel) um bie @r^altung be* »runnen* Kiemanb befuuu 
werte , fo »erflel feine ©htfaflung immer me$r, unb baS 
etnbrüigcnbe SRegenwaffer führte grbe unb anbern Unratfr 
in benfelben. 

\ Der »erworbene 9Rebicinalrat& ® r a f befdjrieb bie 
Heilquelle in feinem ritymtid) befannten Söerfe: „«ßerfudj 
einer pragmatifd)fcn ©efd)id)te ber batjerifdjen unb ober* 
pfäljiföen SRineralwaffer. SWundjen 1805", unb madjte 
auf tyre SSirffamfeit in golge feiner, burd) bie Prüfung 
mit 9Reagentien aufgefunbenen 93ejianbtfceile aufmerffam. 
@r fteßte aud) £rinf= unb 93aberegeln bei feinem @ebrau<$e 
mnf. allein eö war ja längjt fein 93abefcau$ »or&anben, 
folglich fonnte man aud) feine ©abefur mc^r brausen, - 
unb jnr SSerfenbung be$ 2ßaffer$ war ntc^t bie geringfie 
Slnftalt getroffen. 3n ber golge »erfaufte Herr & Up 
fcfyneiber feine SJeftfcung an ben ©taat unb bie j?tiU 
quelle würbe nun ©taatäeigent&utm 
-i $r..Dr. 35ogel, ^rofeffor ber Hernie unb SKttglieb 
ber 5lfabemie ter 28ijfenf$aften ju SWündjen, <>atte »on ber 
{Regierung ben 3luftra$ erhalten, bie SRineralquellen be$ 
Ädnigreid^ d)emtfd> ju unterfu^en. 1825 fam er aud) 
ttad) £eilbrunn* Da er »om bortigen Pfarrer erfuhr, baß 
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ba$ 33affer »on ben gonbleuten mit auffallenb gutem ®r* • 
folge gegen ben Äropf gebraust »erbe , fo fam er auf 
ben Oebaufen, bag e$ »ieHeicfyt 3ob enthalten fonnte, unb 
er fanb bei ber Unterfudjung beffelben audj »irflicfc emen 
bebeutenben Sobgefcalt *). Kalbern er in einer ©ifcung 
bet Wnigl- ««abernte ber SBiffenf^aften über feine Unter* 
fu^ung be$ Heilbrunner äöaffer* unb bte «ntbedung be$ 
3ob$ in bemfelben ©ericfyt erstattet &att*> fingen einige 
auSgejeidjnete ÜJtöndjener Stcrjte an, e$ ju oerorbnem 
3d) felbjt befugte im grufta$r 1826 oon 2lug$burg au$ 
tote J&ueKe. 3^ f<w*> »°« @*lamm unb faulem £otje 
fc^c »erunreinigt. 2ln brei ©teilen fliegen groge ©a$~ 
blafen mit ©erdufö empor, welrfje ba$ Sadmuäpapier ntdtf 
röteten, woraus i&) Jctylog, bag (te nidjt au$ So&tenfdure 
beftunben. 3cfy »ermüdete bamatä, fte bejlüuben au* 
©ticfgaS, weil bieg bie ©aöart war, bie man biö baljin 
nadj bem SotylenfauregaS nod) am fcduftgften in ben W- 
neralquetten gefunben fcatte. 3d) na M ©afler mit unb 
fcatte balb ©elegenbeit, mid) oon feinen auSgejeidjneten 
£eilfräfiten ju überjeugen. 3a e$ wirfte im erjten galle 
wo i$ e$ anwanbte — bei einem feit 11 3«&ren an pem= 
ooHen 33lafen$dmorrhoiben leibenben Äranfen — wunber- 
dfcnlid). 9tad)bem id) mid) nun burdj eigene (Erfahrungen 
»on ben ausgezeichneten $eilfrdften unb fonad) aud) oou 
bem grogen 2öert$e biefer duette überjeugt hatte, wünfd)te 
td), fte m&d)te einen Seftfcer erhalten, son bem man er- 
warten fönnte, bag er Sofien nidjt freuen würbe, um 

i 

•) £a§ Brom war bamais no$ nic^t befannt, fonbern würbe 
trf* 1826 oon fß ata tb entberft 7 

» 

» 
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ba$ Sßaffer in feiner JRein&eit &erjufhHe« , unb btc $u 
feiner »enufcung erforberlicfyen änftalten ju treffen. 3$ 
munterte bafcer fcfyon bamal* bie mir att (S^renmänner 
befannten Herren ©ebruber 2Bil$elm unb 2»ori$ 
Debter, »on 2fog$burg gebürtig, aber in üRündjen at$ 
Äaufleute anfäfftg, auf, ftd) ber SRegierung aW ftdufer bet 
tluelle anjubieten. @ie traten e$ audj. Slber erfl 1831 
warb fte jum Verläufe aufgeboten, unb £r. SRorifc 
Debler (fein »ruber war ütjwifdjen geftorben) (aufteile. 

#r. Debter lief nun ben — 46 gug tiefen — 
©runnen bi$ auf ben ©runb reinigen unb e$ würben me&r 
aW 1000 Subetn Unratfc fcerauSgefdj&pft. <2r lieg aud) 
©räben um ben ©runnen jie&en unb ein ©retter&auä über 
i$m erbauen , fo baf er jefct gegen jebe Verunreinigung 
»oWommen gefcfyüfct ift. 

»et ber Reinigung be* «Brunnen* bot ftdj folgenbe 
merfmurbige Srfdjeinung bar. Sin £err war, nad)bem 
ber Srunnen bt$ auf wenige gug auSgefdjbpft war, mit 
einem £erjenlid)te tyinabgefHegen, um ju fe^en, wo ba$ 
3Bafier I>en>orqu&tte. *pi5fclid> ftanb ein groger £&ett ber 
ßberfiädje be$ SßafferS, ba namluf), wo bie ©aäbtafen 
emporfliegen, in glammen unb man fcatte 3Rüfce, ba$ geuer 
}u tbfdjen. #ierau$ erftärt ftd) aud), wie baä oben er* 
warnte geuer beim 9lad>graben im 3a&re 1059 $at ent- 
fielen fönnen *). 



♦) Ucber bem SBafferfptegel be3 bebeeften Brunnen« föwebt 
immer eine betrad&tlk&e ©aeföicfrt. BW i% im ©ommet 
183? in £eilbrunn war, wollte i$ ba* ©ad entjünben * 
cö waren ber SBrunnenmeifter , 2 güUmabd&cn, ber $cr« 
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©ie JCUseHe fu&rte bi$$er feinen befonbern Slamen, 
fanbern frieg blo§ ber £eilbnmnen. £r. Debler bat 
bafrer ©e, 2RajefMt ben Ädnig , <gr möchte berfelbeu ben 

geraden. Unb ©e. ÜRajeftät faöpfte «)c beit SRamen: 
Sbelbetbdqtielle, jum Slnbenten ber »ben frroöbnten, 
burd> ben SBrunnen bemttften merfwnrbtaen *ur bei ber 
ÄurfurfKiro «betreib. 

• • • 

$. 5. 

* m 

£r. Debler traf nun audj jweefmäßige Slnftalten 
jur güdung unb SBerfenbung bei 23affer$. Die @rrid)tung 
einer entfpredjenben 93abeanjialt war nicfyt t&nnlid), weil 
er mit ber Cuette nur 28 fXuabratfuß 33oben befam — 
(aum hmretcfyenfc, um babei ein glafdjenmacjajin anzulegen, 
unb tym feiner ber wo&fyabenben 93auern ben jn einer 
folgen älnjtalt erforberltdjen ©runb »erlaufen wollte. 

: — i 

Pfarrer unb #err Gebier gegenwärtig. SDer etfleie 
bemertte, baf bat SSaffer buvdj flar!c§ Gntfäopfen wohl 
5 gefunfen fet)n f&nnte unb baö (Sntjünben boJjec 
föwierig fe^n mod&te. (Si würben ein paar SBretter weg* 
genommen * ein* ber «Näbd&en legte flcfc auf einen tluers 
ballen, um in ben SBrunnen fjinabjufdjauen. Der £cvc 
Pfarrer näherte fi<b mit einem Siebte, um ju fefjen, wie 
tief ber ®afferfpieget gefunfen fep. 2>a entflanb ein bef* 
tiger Äall unb eß flieg eine glamme einige guf $o$ 
empor. 303ir würben ade tnefcr ober weniger »erlebt 5 
jene« 3Xib($en befam fcfcr febmerjenbe SBranbblafen im 
öejic&te unb an bem einen tfrmj bem SSruunenmeijler unb 
bem £errn Pfarrer würben bie Hugenbraunen, bie SBim; 
pern unb äopf&aare oerfengt u. f, w. 

1** 
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$>ann watf aud> ber Umjlanb bebeitflid), bag bie Quelle 
* ntc^t wafferreid) ifh 9Kan mag ben 3uflug be$ SBaffer*, 
nadjbem ber 33runnen »5Hig au$gefd)6pft worben ; er be= 
trug nur 6 3Wa§ in ber SDKnute. Stiebe ffd> nun btefer 
3«fttt§ immer gleich, fo betröge er in 24 @t 144 Sinter 
bai>er. SBage*. SCttet« tft ber »ruroten »dtt, fo hemm* 
ber ätfuef ber bo^en ä&affefflmle ben 3ufftt§ fef>r, bef 
bann »ieUeid)t mir 4 3Rag in ber 9Rtnute beträgt Steinet 
man nun 4 — 5 <£imer auf ein 33ab, fo fonnte man*tägr 
ltd) etwa 20 — 22 ©aber bereiten — »iel ju wenig, alö 
baß ein Unternehmer ^ofen fonnte, oon bem befceutenben 
Äapttal, M eine fo fojlfpietige SCnftalt — rooju aud) fdjattige 
Sltteen un\> Anlagen gehören — erforberte, bte gewohulidjen ' 
3infe ju gewinnen, ©oldje Stnflaltcn fann ber ©taat errid)ten, 
weil er bte 93äber afi £etlanftalten betrauten mug. Snbeffen 
würbe £eilbrunn atlja^rtid) oon einigen Äraufen befugt; 
e$ fonnten nämtid) 2 im *Pfarr$ofe, 3 — 4 im 2Birth$= 
baufe unb 2 beim fogenannten ©d)u$erbauern, 3ofcp^ 
gieß mann, wohnen; bfc Honoratioren aber, befonberä 
folcfye, bte eigene Squipagen fjatten, wohnten lieber in bem 
neu ertauten unb fetyr gut eingerichteten ©aftyaufe ju 
Sidjet*), wohin jle fld) ba$ Sßaffer ju ben »abem in 
gdffern fuhren liegen, Vornehmere Herren au$ 2Ründjen 
roofjnten juweilen aud) in 93enebictbeuern, wohin jte jtd) 
gWdrfaC* ba* SBaffer ju ben »äbern bringen liebem 



* - • - 

*) 3n »tchcl freujen ftc^ bte (Stvapen oon *föun<$en, tt&t$, 
SEprol, SBcithcim unb SÄurnauj ti tft t>on £eilbrunn l 
©t unb oon SBencbtctbeuern t 8t. entfernt. 

\ 
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©o wie bie SlbelbeiböqueUe belanntet würbe, nahm 
au* bte 3a^t ber Unterfcmmen fuc^nben ©abegäfte *u. 
Der ermähnte 3of. g log mann baute baber für Surgafic 
ein Heine* £au* mit fiüdje unb 23abejlubd)en , eben fo 
«i^atl i&nnt^ex, genannt jum 3auten, in bem nur 
| »iertelftambe entfernten äBeiler Dbetenjenau ber @afc 
wirtb ©ecrg »artl.tÄ £eilbrunn, ber fäou früher 
ein fieineS £au$ mit einer Äucfye erbaut fcafcte, {teilte in 
feinem alten £aufe neue SBo^hnmer fcer; ber ®aftwirtb 
3Jtatbi<** Neuner in Siegel baute ein SReben&auS mit 
mehreren »abeffatbenj anbere »auern in £eilbrunn unb 
©berenjenau richteten SBofafhibm ftr Äurgäjte ein* 3*£* 
ttnnen wohnen: 1) in £eilbrunn beim £rn. Pfarrer 
»rudner 2, beim 3fBtr«>e ®eorg »artl 8 — 9, bei 
3of- glogmann 6, bei ben anbern Sauern 2 — 3; 
2) in Öberenjenau bei i d>. ©untrer (J, bei ben anbern 
©auern2 — 3; bei 5JUt$. SJleuner in ©itl)et gegen 20. 
$ier finbet man groge fd)6ne 3tmmer, ©etten mit 9fofi- 
baar*3Ratra*en, einen guten £i$ unb &nte SBeine — alle* 
ju fe$r billigen greifen. Sie äuäfcfyt naefy ben £oct>ge= 
birgen ift eutjüefenb. 3n £eilbrunn unb Dberenjenau bat 
man nur tieine 3imtner unb geberbetten. 3m 2Birtb$- 
baufe ju £etlbrunn !ann man jefct aud) — wa$ früher 
nid)t b<fr gaö war — fpeifen unb bie junge SEBirt^inn ift 
eine gute Äd^inn. 3n ben le|ten jwei ©ommern fanben 
fty Äranfe »on weiten gernen — au* ftußlanb, Greußen 
935&men, ber ©d)weij,*bem Slfag :c. in £eilbrunn unb 
' $i$el ein, unb eine au$ 9 3nHt>ibuen befle^cnte eitglif*c 
~ lit ffUÜ jtd) J837 über 2 9Jtonate in £eilbrunn auf. 



uigi 
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Set ungunfKger SEttterung waren bie fiurgäjte bt%r 
fe&r übel baran; fte nrngten wäfrrenb bcr Srinfjeit auf 
fdjledjten, oft fefrr fdpnufcigen Dorfwegen &ermn wanbefat; 
jie fanben nid>t ben geringen ©fytfc bei ungunftiger 
Witterung. Da bte Sinroo}ner allein Stufen »on ben 
ÜBabeaäften lieben, fo h&ttm fie audb btefen Wänaeln ahm- 
Reifen fudjen f ollen; allein baran war ni<tyt )u benfen. 
Ob nun glei^ #r. Debler »ou ben Äurgäften nity ben 
geringflen SRufcen *) , fonbern »ielme&r Kad&tfreil $at, 
feine beim guff= nnb ©erfcnbung$gefd>äfte angepeilten Seute 
turd) ba* Printen ber £urgäfte nnb ba* #olen unb 
©köpfen bed »abewajfer* nidc>t wenig in ifrrer arbeit 
geftört werben; fo wollte er bod> auf feine «often einen 
Srinffaal für fte erbauen, weil ei tym leib tfrat, fte bei 
ungünfHger SBitterung, wä&renb ber Srinfjeit, ben nadjt&et* 
ligen (ginwirfungen ber 9ftinofp$äre preisgegeben, in SRäfie 
unb Rofy Jerumge&en fe&en ju ntßffen. StUein er fonnte »on 
ben (Einwohnern lange feinen ®runb baju befommen, ob 
er jtdj gleich erbot, jeben *prci$, ben man forbem würbe, 
baf&r ju bejahen. (gnblidj , nadjbem tf>nen aurf) Sintere 
Hat gejeigt Ratten, bag, bei bem SWangel an allen anbern 
0 Xnftaltai jur ©equemlidjfeit, ßtxftttnmi nnb Weiterung, 



♦) $r. SDebter läft fflnwar — um SWifbrau* ju oer* 
hüten — oon ben bemittelten Äurgajten 6 fr» für ba* 
Raffer ju einem 93abe bejahen, bat aber tiefe Zart jut 
( Unterjlufcung oon armen Äranfen be* Sanbgertcbte* £ol&, 
welche eine Äur in £etlbrunn brausen foKen, befttmmt 
unb ubergibt iebe« Sabr bte bafur eingegangene dumme 
bem #rn. Sanbric^ter in Zill jur ©erwenbung. 
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ein Srinffaal fefrr jur 3ufrieben*eit i&rer Äurgdjle beitra-- 
gen würbe — gelang cö ifrm, tem Srunncn gegenüber 
einen $la$ ju Wommen, ber freiließ fefrr treuer war, ba 
er für ben j&uabratfug 6 fr. bejahen mugte, wonad) ba$ 
ba^er. 3aud>ert auf 4tK)0 ft }u flehen fdme — tfreurer, 
aW jefct bie 93aupld(e ju s 3Ründ)en. Obenbrein mußt« 
er ber (ftemeinbe oerforetben • (ein <ßanö ;ur 2tufnabme 
von Sabegdfien ju erbauen! 

£r. Debler erbaute nun im oorigen grüfrjafrre einen 
Srinffaal, ber i&m — bie Äoflen für ben ©oben einge* 
rennet — über 1100 fl. ju fielen (am. £ter finben 
bie Äurgdfte bei ungünjtiger Sßitterung ©djufc unb unter 
£ag$ einen aSerfammlungäort. Diefer ©aal ift befonberö 
aud) ben »on Sidjet beä SWorgenä berüberfommenben Äur- 
gdffcn erwunfdjt, ba jte frier nadj ifrrer 8lnfunft auärufren 
unb bei ungünjhger SSitterung biö jur SRücffefrr serweilen 
fönnen. 

Dag bie (gmwofrner »on ber »efrörbe angehalten 
»erben motten, gute troefene Jugwege oon ben Sofr? 
nungen au ber JO-ueHe frerjufiellen unb ju unterhalten, ifl 
fefrr ju wünfdjen, »eil ba$ 9laf »erben ber güjje Sur* 
gdften fo leicht SRad^tfreil bringt Smglcidjen fottte bic 
Äalfgrube »or bem Sxtnffaale entfernt unb eine fdjattige 
SSanbelbafrn für bie Srinfer angelegt werben — wag 
mit wenigen Soften gleich in ber 9Mfre be* »rannen* be* 
werffMHgt werben Wnnte, ba frier ein ganj pajfenber $la$ 
aorfranben ifl ; unb an mannen ©teilen, wo man jtc$ reijenber 
2fo*ftyten erfreut, follten ftufrefranfe angebracht unb mit 
©Ratten gebenben Säumen umpflanjt werben. 
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Sluger in 3:51$, gab eö früher »tele ÜWeilert weit h«um 
feinen Slrjt. Dtefem Langel würbe *or 2 3 a hr«i <*ge* 
Rolfen, unb £r. Dr. ©djweiger, ein getiefter junger 
9fojt, in ©enebictbeuern cmgeftellt. 

*£>eitbrunn felbfl bietet ben Äurgafteti, an§er einigen 
angenehmen ©pajiergängen, feine ©elegeuheit yax 3erjfreuung> 
Unterhaltung. Die nädjften pflüge jtnb nach 33ichel unb 
33enebictbeuern, unb nad) £ölj. ©ute ^Jfcrbe unb SBagen 

• * * * 

fann man »on ber «pofl in 95enebictbeuern unb £51} er« 
galten. 9{uch ber ©ajtwirth 3t eun er in Sichel h<*t *Pferbe, 
Sh^ifen unb einen fog. ©tett= ober ©efeHfdjaftSwagen. 

3« £eilbrunn fönnte man wohl *Pferbe, aber feinen 
SBagen befommen. 9iad> 2Ji<hel unb 93enebictbeuern fönnte 
man allenfalls auch nod) ju guge gehen. Da$ ledere 
jleht unter ber Verwaltung beg ÄriegS = 3Jlinijterium$ ; eö 
ift bafelbji ein biliär r ©ejWt unb gofjlenhof. »enebicfc 
benern h<*t «icht ba$ ©djicffal fo »ieler anberer «loffer* 
ge&äube, welche jum größten Zfyii abgebrochen würben, 
getroffen ; bie prächtigen ©ebäube jtnb alle erhalten, <Stf 
befleht aHba noch bie ». Ufcfchneiber'fche gltntglaSfabrtf 
unb eine gewöhnliche ©laSfabrif wirb auf 3ted>nung ber 
SRilitäroerwaltung betrieben. Von ben ©ajtymmern hat man 
eine herrliche 2fo$ftd)t nach bem So<helfee, nach *>*™ a »f 
einem £ügel an biefem liegenben ehemaligen Älojtet ©chleh« 
borf unb bem oon bem ©eftabe be* @ee$ in einem £alb* 
jirfel materifdj jt<h erhebenben ©ebirge, Shtf ber y*% 
bie aber nicht in ©enebictbeuem, foubern in bem baran 
jtogenben Dorfe gaimgruben ift, wirb man gut bewirket 
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Der über 1 ©tunte lange unb \ ©tuntoe breite Äo= 
djelfce nätyrt ?ad)$foretlen (salmo trutta), föenfen (salm. 
Wartmanni), £ud>en (salm. hucho), £ed)te, Karpfen 
unb anbere »orjüglidje giföarten. ©Gebern flog bie ?oifa$ 
burd) bett @ee, woburc^ häufige Ueberföwemmungeu »er* 
urfad)t, bie glogfa^rt erföwert unb unft<$er würbe, tftbem 
fcer ©ee oft pl&fcltd) in f»rmtfd>e aSewesung gerate Die 
«Bewegung be$ SBaffer* fangt, nad) ber »emerfung ber 
giftet , nid>t auf ber Sberfläd)*, fonbern int ©runbe an 
unb bte SBtnbe ftnb ntdjt bte Urfadje, fonbern bte golge 
biefer ©ewegung. ©ie fd^etben ©türme btefer »rt unter« 
trbtfd>en 3ttfWflci( ju. Um nun biefen ^emmntffen unb 
bteftr ttnfutyerfceit ber glogfaH ju begegnen, lieg ba* 
Slofter ©enebietbeuern , bem ber Äodjelfee gegärte, fc^ott 
oor einem 3aMunbert, einen Sanal »on 13,000 guf 
Mngt graben, ber ben ©ee umgebt, ben 9Skg um 2 ©t 
abfüqt, unb ber glogfafcrt »olle ©idjerfrett gewä&rt. 

ftrembe, bie nadj 93enebtctbeuem fommen, werben 
Urfadje $aben, ba$ gefällige »enetymen be$ £errn tßer* 
walter* *p f lüg er ju rühmen. 

9tad) £61} ifl eiu ©pajtergang ju weit, man muß ba= 
$in fahren. <£$ &at> »on ©ergen umgeben, eine interef= 
fmtte romantifdje Sage an ber 3far. £ier tjl ein ganj 
»ortrepetyer ©aftyof mit elegant eingerichteten 3immetn 
„jum £ 6rg er", jttgletdj »räufjau*. Daju gehört ein 
öjtoger, mit fcdtyen ?inben gefdjmücfter ©arten, von bem 
man fty riner Gerriten 3lu$ftd>t in ba* 3f«rtM erfreut 
3ur Kenten fieigen ber Ätrd)tfein (5160') unb hinter i&m 
We f^ott erwähnte ©enebtetenwanb in bie Sölten ; jur 8m« 
fen ber ©eigerftein (5256') unb ber gotfenjfctn (5371'); «nb 
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ben $intergrunb fliegen mehrere , fchon ju Iprol ge&6* 
reube 7 — 8000' Me ©erge, au* bereit üRitte ber Ulfen 
gleich einem Äegel &en>orragt. 2lm regten 3farufer jie&t 
jtch ba* Dorf Sanggrie* im S^alc faft eine ©tunbe weit 
bin, unb oberhalb beffelben thront ba* prä^ttge <&tyo% 
4>o$enburg auf einem Warmorberge. 

Stuf bem gegenubertiegenbeu frofren Cafoarienberge 
geniegt man herrlicher 8fa*jtchtett auf bie au*gebe&nte ebene 
nnb bie Hochgebirge. 

£61» ift wegen feine* »iere* berühmt. Daffelbe ijt 
eben fo fömacfyaft al* frdftig unb gefunb ; e* ift ber »n** 
bunb aller ba^erifdjen ©iere. 3u feiner @ute tragen bie 
fefrr falten gelfenfeller *) bei, welche auch bewirfen, bag 
fuh ba* »ier weit länger gut erhält, (g* wirb im 6pät= 
fommer unb jbttbftt, wo in Wunden gute* Sier )u man* 
geln beginnt, in großen Quantitäten ba&in au*gefu(rt 

SB eitere genußreiche 2lu*flüge ftnb: 1) nach £egern* 
fee unb bem 93abe fireuth; 2) nach SBalchenfee; 3) nach 
^artenfirchen unb ©armifch; 4) nach bem £ohen=<pei§en* 
berg; 5) nach bem 2Bürm= ober ©tarnbergerfee. . 

Ad 1. SRach Segemfee unb Äreuth reifet man über 
Sil), wo»on ba* erftere 4, ba* tefetere aber 7 ©tunben 
entfernt ift. Äommt man an ben Segernfee, fo oerbtent 
ber aKba herrlich gelegene Äaltenbrunnerhof (eine große 
mufierhaft eingerid)tete ÜReierei), ber, fo wie Segemfee 
unb ba* ©ab Äreuth ein ©eftfcthum 3&rer SKajeftät ber 
»erwittweten ÄJniginn Caroline ift, befucht »u werben. 



•) SDicfe ÄeUer haben felbjt im Sommet nur eine Semper 
ratur Ml + 2 — 3° 9*. 
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9ßom Salcon beä SBobnbaufeö # »om ^elte unb Sannen« 
walbe gentegt man einer bejaubernbcn 2Xuöftd>t Aber ben 
©ee unb bie Äette ber Serge bi* jum 6133 gug bef?eu 
^Hanberg, hinter »eifern bte 7604 Jug fco^e ©uoelfpig 
au* bem tW&ent&aU fo^r wirb. SRan befommt frier 

<£rfrtfänngen — 3»«*, »utter, Ääfe, Saffee, »ier. 

< # 

Der 2487 % über ba$ mitteUanbifctye ÜReer er&tyte, 
2 ©t. lange unb f ©t. breite ©ee ndfrrt ©albtinge *) | 
?adj$forellen , Keulen, fiarpfen unb anbere »orjüglicfye 
gifdjarten. 

«Bon Äaltenbnttttt fahren jtoei 2Sege nad> Äreutfr. 
Der eine etwaS nähere, am (infen ober wefHidjen Ufer be$ 
©ee$ , auf welkem man bie 3(u$jtd)t nad) bem Orte £e« 
gernfee unb ben hinter ifrm empor jfcigenben dftltc^en £odj« 
gebirgen frat 9lad) einer falben ©tunbe fommt man 
unfern be$ SauernfrofeS „jum ginner" genannt, ju einer 
Keinen Äapette, weldje bte ungefähr eine »iertelfhtnbe »on 
fyter auf einer fumpftgen Sßiefe ju 5Tage fommenben (grböl« 
quellen bejeidjnet. ©in fiberfteöter gugweg fü&rt bafrin. 
SRan frat fte oor einigen Sauren neu gefaßt unb mit einem 
£äu$djen gejtd&ert @ie brechen au« einer SRagelffu&e, 
»eldje auf ©anbjtetn aufftfct, freroor unb ba$ Oel (£Vui* 
rinu^OeQ erfdjeint in grünbrauner btcftit^er Sonftftenj auf 
bem 2Bafier, frat einen nid)t unangenehmen burdjbringeuben 



*) £er Saibling (Salmo Salrelmus) ift bie fttttefte gc= 
rellenart, ber toflbarft« all« gif^e in ben bapertffyu 
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erbfcarstgen ©erud), ift entjünbbar *) unb wirb in ber SSarm« 
bftnnflftfftg. Die Quantität be* bafelbfl jd^rltc^ für ba* 
Ätofter gefammetten OeW fott |t<$ nad> gturt **) über 30 
Imö 40 9Kag belaufen &aben ; jefct aber fod bie fa$rU* 
gewonnene SKenge faum me$r 8 bt$ 4 2Raß betragen» 
3la« $u%$ unb »udjner ***) entölt e* brei £auptbe* 
(lanb^etle: 1) wa&re ungefärbte Sergnap&ta, 2) eineweige 
fette ©ubjranj, welche xneie gtgenfcfjaften be* SBatfratM . 
fcat unb 3) ein wa$re$, rdtfclid) brauneS (grb&arj — 
nadj £rn. <prof. gr. son Äobelt, ber e$ in neuefler 
3eit unterste, auefy «Paraffin f). 

2fot füblidjeu ©übe beö ©ee$ tommt man, ba$ freunb- 
lidje Sgern tintt lafienb, jur äSeiffa^brucfe unb son ba 
in baö SBeijfad)tM. 

Der anbere 2Seg fu^rt am regten Ufer be$ ©ee* • 
über ©munb nad) Segemfee unb fireutfr. Die ehemalige 



•) JDad üerfanbte JQuirinu^Cet iffc feine«roeg* entjünbbar, 
wie id& e* oft »erfuc&t babe. SBabrfcbeittli* ift e« beim 
hervorquellen au« ber Gebe entjünbbar, weit e6 nod> mit 
Jtoblenwajferftoffgaö üerbunben ift, welche* aber entweiht, 
bt« ba* Del aufgefangen unb in bie GHa3$en »erfüllt 
wirb. 

•*) 2C. a. £>. 6. 88. * 

Sudler: SRepertorium für bie Styarmacie öb. IX. 
$eft III. 

f) (Ed ifl begreiflich, baß eine fold&e (Subftanj bebeutenbe 
4?eil!rafte bejifcen f&nne. (5f)ebcm würbe fte auch in Die» 
len unb ferneren Äranf Reiten gerühmt unb gebraust! feit 
ber tfufbebung be§ Älofter« Segernfee föemt fte aber in 
(unuerbtente) SSergeffenfjeit geraten §u fenn. 

■ 

* 

» 
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»enebictinerabtei Segernfee i<t in ein herrliche* 8»fifc^U>§ 
umgefchaffen worben, wo ber hö<hftfeltge Sönig SJlajru 
tnitian einen £heil be* Sommer* jujubringen pflegte« 
3e$t ift e3 bie ©ommerreftbenj ber »erwittweten Äftniginn 
Caroline- 9tebft bem ©chloffe tflt bie $farrfir<he fe* 
hen*wurbig ; fle beftyt fd)dne ©emdlbe nnb 3Rarmoroer* 
jtarungen. . 

ß&nig 2R a ^ i m i t i a n hat hier retjenbe ©pa jtergdnge 
gefdjaffen; unb ber Ort h«t fleh burch neue (oon 3Rün* 
feuern aufgeführte) ©ebdube fel)r »erfch&nert SBiefe geu 
mitten bringen bie fdEjdne 3ahre*jeit hier ju- Segernfee 
hat eine entjuefenbe ?age; e* ift ein herrlicher ©oiraner* 
Aufenthalt - Au 

3tof ber ©trage oon Segernfee nach Äreuth tommt 
man nach 10 SKinuten linf* einen ©d)w«felbrunnen , bie 
©chwaighofer J&ueHe oorbei, bie in einiger Entfernung 
auf einer Sergwtefe entfpringt S&nig aWaximtlian 
lieg fie fa(fen unb burd) Stohren an bie £anbffrage herabs 
leiten* 2)er ftarfe ®erud) nach ©chwefelwafferfltoffga*, Den 
fie au* einer 3töhre jtrdmenb »erbreitet, beweist , bag e* 
ein frdftige* ©chwefelwaffer ift. 

93on ba gelangt man burch ba* Dorf 9fcottach , oon 
bem lint** herrliche SßafferfdUe jtch finben, in ba* 23eifiach* 
, thal unb nach einer ©tunbe jum 9Jtarmorbruche, ber recht* 
in einer geringen Entfernung oon ber ©trage liegt. «f>ier 
ftnben fich bie fünften SWarmorarten in ©aipern unb wer« 
ben oermitteljl ber oon bem berühmten oj 9teichenbad> 
getroffenen Stnri<htungen bie herrlichen ^Kärrnerarbeiten 
gefertigt 3)er SBeg fuhrt im fchmalen SBeiffachthale weiter 
burch ba* «pfarrborf Äreuth unb f ©tunben oberhalb bef* 
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fetten linft ju einer hohen Serrafie hinauf; <iuf welcher 
ba$ &errlid)e Sab Äreuth, 2911 gug Aber betn mittel« 
lanbifdjen SReere , liegt. Sie ©aftymmer ftnb ftyon , ele« 
gant unb bequem eingerichtet, ber SWolfenfaal ifi prdchtig. 
©d)öne Slnlagen , reijenbe ©pajierc^dn^e auf ben ndchfien 
•£>5hen unb Sergen. Die Heilquelle fprubelt am guge 
be* ^o^en £ohlenjhin hen>or; e* ift jwar nur ein feh* 
fchwadje* ©chwefefoaffer ; aberman fann auch ba$ ftdrfere 
©ch»efetwaffer »on ber ©djwaighofer Cuelle unb »on 
ber ttueße am ©tincf ergraben trinfen, ba$ in glaföen 
bahin gebracht wirb. Dann bereitet man auch ©oolbdber, 
»oju bie ©oole »on Sfcofenhetm in gdflern herbeigeführt 
wirb. Die £auptfache aber finb bie «Wolfen unb bie 
Ärduterfdfte. 

SBcr nach Äreuth fommt, wirb nicht unterlagen, ba$ 
bem menfchenfreunblichen S&nige 3JU?imilian, bem 
©rünber biefer $errli$en Sabeanjtalt, errichtete 3Ronument 
)u befugen, ba$ »on ben ©ebduben etwa 10 Minuten ge* 
gen ©üben entfernt ijt. 

KA 2. 9ladj SBalchenfee ftnb e* 6 ©tunben. Der 
28eg fü^rt über Sichel, ?aimgmben unb Äochel , bann er* 
hebt jtch ber jwifchen ben h^hern Sergen, lin« bem 3och« 
berge unb re$tä bem £eriogäjtanbe unb $aimgarten ge<* 
legene Seulberg, über ben im3ahre 1492 Heinrich Sarth, 
»patrteier »on s Künrf)en, im Auftrage beö «öerjogS Ulbert 
be$ SBeifen bie ©trage anlegte, »ie eö ba* ihm jnt 
8infen berfetben errichtete Denfmal beurfunbet. StwaS 
höh** Mf b*«t 33**9 htawfgefommen, wirb man jnr Stech« 
ten burch einen prachtvollen 28af erfaß überrafdjt, ben ber 
mit grogem ©erdufihe in ben Co^clfee httab(Wr|eube 



dl 

3odjbadj btlbet. Diefer ift wegen fetned UrfprungS mexU 
würbig. Denn er quillt pldfcltdj fo mädjtig, wie ^ er ift, 
aud einem gelfenbecfen beroor unb fiurjt gleich bei feinem 
entfielen über &o$e gelfenwänbe binab. - 3lud& in ben 
troef enjten 3a$ren »erjtegt er nidfjt nur md>t , fonbern: ift 
immer berfelbe »aflerreidje »ergflrom. Da$er fd&emt bie 
Sßermutbung, bag ber 3odf>bad& ein unterirbifdjer SluSflug 
bed um 3Hele$ Wer liegenben SBaldbenfeeö fep, ttic^t ofcne 
©runb ju fepn. Den {enfettigen älbbang beö ÄejfelbergS 
fcerabjteigenb , wirb man burd) ben 2lnbli(f beö uon faben 
fteilen 93ergen umfdjlojfenen, gegen 2 ©tunben langen unb 
eben fo breiten 2Bald)enfee$ uberrafdjt. 2lm wejHidjen 
Ufer beffetben liegt ba$ «Pfarrborf gleiten tarnen* mit 
einem ©ajl^aufe (jugleidj bie^ojl), wo man gut bewirket 
wirb unb befonber* föftlidje gifdje befommt. Der @ee 
nä&rt namtief} befonber* ©alblinge, SRenfen, ?ad)$foretlen, 
$ud)en, Äarpfen jc. " 

SWerfwurbig ijl baä tnelfadje ^errltrf)c (Scfyo, baä man 
auf biefem ©ee ^ören fann. 3Ran enttoeft baffelbe ben 
Jjo&en, ben (See umfdf)liegenben ©ebirgäfegeln burd) 21b« 
feuerung einer Keinen Sanone. Der Donner ber ledern 
wirb fo oft in fcinwattenben £önen juruefgeprettt', al$ ifcn 
eine geläwanb ber anbern mitteilen fann, bi$ er ftdj 
enblidj nad) einigen Minuten immer büjterer in bie ents 
fernteffrn ©ebirge ju verlieren fd)eint. 

3»an erjagt, bag, als am 1. 9to»ember 1755 8iffa* 
bon burd) ba$ befannte Srbbeben öerwüflet würbe , jur 
lyimlicfyen 3eit aud) ber 2Sald)enfee in voller «Bewegung 
gewefen fep; er fott aufgefdjwoHen fcpm, bie Ää^ne »om 
Saube gehoben unb weit unb breit berumgefd)leubert fcabem 
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3)er an matten Stetten 700 guß tiefe @ec liegt 
2668 guf über bem 3Keere$fptegel, um 922 guf b&ber 
aU aJtündjen. $aber würben bie 90Wnd>ener fdjon ßfter 
bnrd) bie alberne <propbe}eibung , ber ©ee würbe 3u ber 
ttnb ber 3eit feine Ufer überfdjretten unb 2Rfin$en in 
fernen glutben Begraben, tn gnrdjt unb Sfagft »erfefct. 
SBer aber aber ein fold>e$ alberne* 5JWbrd>en glaubt, ber 
muß ftd) »orfteHen, baß ber ©ee flache Ufer babe, Mtf c 
baber, gleich einem gluffe anfcfywellenb , leW&t überfdjreiten 
unb fo baä 8anb überfd)wemmen ttnne. 

• * 

25a$ (ftdjtbare) SfbjugSwaffer be$ ©ee$ hübet ba3 
glüßdjen 3adjenau (3ad)en, 3ad}na), welche* ein roman= 
tifd&eS, con gußreifenben bäuftg befudjteä £bal burd)* 
ftrömt unb jtd) oberbatb £obenburg, 3 ©tunben »on £Mj 
in bie 3far ergießt 63 fceißt nad) bem glüßdjen bag 
3adi)enauertbal, beflen 35ewobner jtd) burd) einen boben 
unb frdftigen 2Bud)$ unb bur<$ eine eigentümliche grüne, 
gut bilbenbe $Ieibertrad)t auSjeidjnen, Die Käufer liegen 
jerftreut. 55er £auptort be$ Sfcaleö tft bad <Pr>rborf 
3<td)enau mit einem geräumigen ©ajtbaufe , wo ber JReir 
fenbe freunbtid) aufgenommen unb gut bewirket wirfc. 
Heilbrunner Surgäjle Knuten ben SRütfweg *>om 3 a 4)cnauer 
Sbafe über £obenburg, ?änggrie$ unb S6lj nebmen. 

3}om SeffeU unb 3ocfyberge auS fann man bie ©ene* 
bictenwanb erjteigen. 9Som OJücfen biefeä b*>ben 93erge$ 
genießt man einer bejaubernben SluSftdjt über bie wetten 
©benen »on ©apem unb einen ST^eil »on ©djwaben, über 
ben blauen ©piegÄ oon 7 ©een unb in ba$ nabc füblidje 
£od>gebirg. 



Ad 3. 9&on 38atö)enfee fäfcrt matt auf ber ©trage 
btS-flum Dorfe Ärun, 2 ©tunben »on SKittenwalb ; bei 
bemfetben wenbet man jtd) redjtä unb fommt narf) einer 
falben ©tunbe bei bem Setter ÄlaiS auf bie »on Styrol 
ber nad) ?iugöburg fufcrenbe <6auptjftaße. (Segen ©üben 
$in bieten jtette gelfenwänbe unb Sergfotojfe einen erfra* 
benen prad)h>oHen Slnblicf bar. Die ©trage fltyrt über 
einen boben Sergrücfen. ©teigt man ben Stbbang nad) 
<partenfird)en ftfaab, fo geroäbrt bie 10,125 guß bobe, 
mit ewigem ©cfynee bebeefte 3 tt S^ e *) — ©ädernd 
bßd)fier 93erg — mit bem na^en SBBajcenflein , 2(tberfpi£, 
SBetterfta'n :c. einen mafejtätifdjen, jur Senmnberung b"i- 
reißenben Slnblicf. ©in unau$fpred)ltd)eä Sntjücfen aber 
gewahrt ber Stnblicf ber t>on ber aufgefcenben ©onne be* 
leudjteten 3 u 8fP*ft e M SßajrenfteinS. Äcin ©aft, ber 
ben ©ommer in biefer 2Ilpengegenb weilt, foHte eS »er* 
fdumen, biefel über alle Sefdjreibung erhabene pradjtöolle 
©djjaufptel ju genießen. 

. «partenür^en ijt ein gfeefen, ber nidjtS 2Rerf»firMge8 
barbietet. Sine ^aI6e ©tunbe baw>n, in bem neben ber 
©träfe nad> £t>rof ftd) bmjicbenben Z^aU, fprubelt eine 



•) JDfc 3ugfpt$e, bt«ber ffir unerjtetgbat gebatten, »urbc $u* 
erft uon 3o$. IBartb, SKaurermetfter «Refcb unb beffen 
€5obne3obann t>on 9)artenKr(&cn am IT. (Sfptembcr 1854 
erliegen unb auf ber ©ptfce berfelben üon ttynen eine 
3tyramibe au« Steinen emc&tet. SDaffelbe gelang am 27. 
September barauf au# ben gcrjlgef)ulfen Oberff unb 
@#»atger. 

« 

I 
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merftoftrbige Schwefelquelle *). «* t|t ju bebauern, bag 
e$ bei berfelben an einem JBo&ntyaufe mangelt (bie Äraiu 
ten mftffen in ^artenfirdjen wohnen unb entweber ju gug« 
batyin geben ober fahren), fonbern aud? bie 93abeanjlalt in 
bem fcfyledjteften 3ujtanbe, ben man ftd) benfen fann, fld> 
beflnbet 

Sine SBierteljtunbe »on ^Jartenfirdjen liegt in bem 
- reijenben, oon fcojjen ©ergen umgebenen ?oifad)t&ate bei 
gtecfen ©armifdj, ber ©ifc beö Sanbgeridjte* unb SRent« 
amte* SSerbenfelä. 2 ©tunben baoon liegt am Juße be3 
SSajenftein* ber 3261 gug äber ba$ 2Äeer er^bte, fd)6ne 
(Stbfee, ber mit bem &errlid)en SönigSfee bei SerdjteSgaben 
»efcnlidjfeit &at. ©e&enärourbig ijl audj ba$ oon bem 
©ebirgSfluffe «partnad) gebilbete, burd) mannigfaltige ©djön« 
Reiten »Uber, groteSfer 9iatur jtd) auäjeidjnenbe 3leint&aL 
©ne fcalbe ©tunbe »on ©armifd) liegt bie bem »erjh £rn. 

9tubfrart, SÄegierungä = <prä|tbenten 3n <paffau, unb 
jnlefct 3Rinijler^rd(tbenten itf ©riedjenlanb, gehörige fd)öne 
SKeierei unb auf bem 93erge ober berfelben bie Burgruine 
SBerbenfeB, oon ber man tfd) berrlid)er 2lu$jtd>ten erfreut 

Den SRücfweg nadj #eilbrunu (ann man fcurd) baö 
fd>6ne SoifadjtM/ in bem ftd? beim Dorfe (Sföellofc eine 
&ute ©dfyroefelquette fmbet, über ben geroerbfamen glecfen 
SRurnau nehmen, ©ine ^albe ©tunbe ba»on liegt ber 
flf^t eic^e / über 1 ©tunbe lange unb eben fo breite imb 
mit 7 3nfel« gefömucfte ©taffelfee. 



*) @. £>ietert4 : iDer flantfcev Brunnen bei $avtenlud)en. 
SBün^en 1834. 
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Ad 4. 55er SBeg nad) beut £o$en=*peigenberg bietet 
anffer ber Sluöfic^t na$ ben ©ebirgen, bi$ SBei^eim ni^td 
3ntereffante$ bar. Diefeä gut gebaute ©tabtdjen liegt in 
einer frönen unb fruchtbaren ©egenb be* 3tounert$ale$, 
etne fcatbe ©tunbe bason gegen ©üben ba$ ehemalige 
fter Gotting, ba$ eine jof treibe *ortrePd>e ffltWiotyer 
befag, unb unter feinen «Köngen riefe ©eleljrte $ctylte. 
©egen SRorben, 2 ©tunben entfernt, gewahrt ba$ auf einer 
Stoffe tiegenbe ejematige «tofterSBJeffobrunn einen reijen= 
ben «nbtief. SEBcftwar« ergebt f!d), in einer gntfernung 
con 2 ©tunben, ber «Peißenberg; 2tn beffen $uße liegt 
ba$ com £rn. ©efretär 3 et* yn SMünt^ett neu erbaute^ 
nnb gut eingerichtete ©utjbab, »eldjeS eine in gewiffen 
Äranfyeiten auägejeidjnet toirffame ©djwefetquetfe bcftfct 
33om 33abe fu^rt em gußweg «*f ben 93erg fcinmtf;*) 
berfelbe ift anfangt etroaä fteil, bann aber fieigt man o&ne 
33efd)werbe unb Slnftrengung in einer guten ©tunbe WS 
$um ©ipfet hinauf, wo bic Sircfje mit bem *pfarr$aufe jlefyt 
©in ga&rwe& fü$rt »om Dorfe Knterpeigenberg norbwefc 
lid) btö ju einer falben ©tunbe hinauf, namlic^ bid ju 
einem SßtrtMMfc genannt jum Werfet; t>on ba an aber 
ift ber gugweg weit (fetter unb unbequemer att ber erftere* 
3m <pfarr$aufe ftnbet man eine freunblidje Slufna^me unb 
SBewirt&ung ; e$ ftnb in bemfelben mehrere ^immtt jur 
»efcerbergung ber gremben eingerichtet. Die Staate«, 

4 



•) SBan muf ft<$ fe*)r wunbern, baf bt«§et nodj fefn gabr* 
weg hinauf tfl angelegt worben, ber bo$ wotjl mit wenig 
Äojten ^ergeffellt werben !6nnte. SBte fe&r würbe nic^t 
betJBefwfc june^men, wenn man hinauf fahren f&nnte? 

2 
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beten man fid) erfreut, jtnb unermeßlich , bejaubernb ; ba$ 
entjücfte Sluge fann fid) nid)t fatt fefjen. SRan befommt 
biet eine »on £rn. Sllbin ©djwaiger entworfene ^ro= 
fpect=£arte, auf melier bie Orte unb 93erge, welche xjom 
^Peißenberg au$ gefe&en werben, seraeidjnet jtnb. 2)te er* • 
flern jtnb gegen 180, barunter über SJfündjen bmanS no d) 
greifiug, unb über 2Utg$burg binau* nod) ©djernec? unb . 
SKarftbiberbad) ; ber tefctern jtnb 37 in ber »on£>ften nad) 
SBejlen jtd) ttnjie^enben 2(lpenfette; ber äußerte gegen 
©ften ber 11982 parif. guß bobe ©roßgfocfner ~a* ber 
©rattje »on ©aljburg unb Äärntben, ber ättßerfk gegen 
Sßeften ber 5332' bobe ©rinteu bei ©ontbofen im Sittgau*). 



*) Waffen eS 3eit unb Umftanbe $u, fo fann man t>on ©ars 
mifd) au« übet ßermos, SReutte, gäffen, £obenfcbn>angau 
unb ben J^otjen - Peißenberg jutüdf ebten $ eine Sout, bie 
man ftyf bequem in 3 Sagen machen fann unb bie unter 
bie genufteid&ften gebott, ba fte butcb bie fdbonften Serg* 
gegenben unb . Canbfdjaften fübrt.- SSon ©atmifcb f ut>rt 
eine neu gebaute gabtftrafe bureb baö tomantifdje ßots 
fadjtbat bis $ut ©tenje £t)tol$, unb man gelangt In 
4 etunben nad) CetmoS , auf bet ©träfe *>on guffen nadj 
3n6btucf mit einet 9)o|t$ e§ liegt in einem fd&onen Zfyalt 
»on 7—8000 gufj b°b*n SBetgen umgeben. 25on ba gebt * 
e$ bt$ Steutte immet betgab unb man legt bie 6 $oft* 
ftunben tetefet in 2 ©tunben jutöcf. SSeutte, ein gutgebaut 
tet fteunbticber glecfen, liegt in einem bet fdjonften @e* 
bitgStbalet, bie man fid) benfen fann. 2)te bf«fig* *P°ft 
rubmt man als ben bellen ©aftyof in ganj S^tol. SBon 
bet ©egenb $wifcben &eutte unb guffen fagt Äofcebue (in 
bet SBef^teibttng feinet Steife nad& Stalten), ba§ fte ben 
fdjonften ©egenben in bet @d)we:& an bieSette pi fefcen, 
wo mcfct tjotaujie^en fe^. güfleu bat eine tomantifdje 
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Ad 5. 3M bem (6 ©tunben »on 9Rün(*>en tnU 
fernten) äßürm = .ober ©tarnbergerfee ftnb e$ 3 MI 4 «Keu- 
len. Der 5 ©tunben lange unb »on £ bi$ Ii ©tunben 
breite ©ce jeic^net fiel) burd) feine pittoreSlen Ufer unb 
' lieblichen Umgebungen au$. 3a^lreid)e Dorfer, ftattlid)c 
©ty&jfer unb gefd)tnacfüotle ?anbbaufer fdjmüdfen feine Ufer- 

• 3m ©üben erbeben fuf) majejtätifdje ©ebirge , unter betten 
bie »enebictenwanb , ber Oiabenfopf, bie 3od)eralp, ber 
£erjog$ftanb, ber £aimgarten unb ©imettberg unb hinter 
tbnen bie lang auögebebnten bo&en Äarwenbel = (Sborwen= < 
bel=) unb 2ßetterfietngebirge fammt ber 3itgfpt§c hervorragen. 

2tm 5jHid)en , t>a$er £eitbrunn nad^en Ufer liegen, 
t>on £>jt nad) ©üb : v 
s l)3)a$ t5niglid)e ?uftfd)lo§ 23erg mit einem n>eit= 

• läuftigen, überraföenbe ^artieen entfcattenben <parfe. 33on 
bier au* überblitft man ba$ jenfeitige Ufer son ©tarnberg 
bi$ Sernrieb; — ein bejaubernber Slnblicf! 33eim £of^ 
gärtuer flnbet man eine gute «Bewirtung. 



Sage, ©ine b<*lbe SJleÜe baöon liegt bie alte, im S3efi|e 
@t. fonigt. £obeit be* Äronprinjen »on S3at)ern fo U* 
rübmt geworbene S3urg ^obenfdforaangau, bie »on SBar* 
mor erbaut auf einem Sftarmorberge thront, weite tfufc 
ftdjten gegen Söejten beben: fcfcenb. S3on ba fommt man 
nacb ©teingaben (einem ebemaligen Ä(ofler) unb Petting, 
unb ein paar Stunben pon biefem jutn oben erwäb^ten 
8Birtb*$aufe jum £c<fer. SSon ba jleigt man auf bem 
Sufhoegc na<b £oben s Peißenberg hinauf» JDie $ferbe 
. fann man nadj Unterpetfenbcrg — wo ein guter (Safts 
bof — oorauSgeben raffen unb nimmt ben «Ruäweg ^t)in 
über ba$ ©uljbab. ' * 

* 2* 
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2) SlgenBud), eine 33iertelfrunbe »Ott 3Jerg, e$e- 
bem ein Hoger gifdjerort, fefct mit mehreren ^übfcfyen 
?anbljäufern unb Stollen gefcfjmütft. 3« SBitta beö 
»erjtorbenen |)of|anger$ 5eoni »trb man gut bebtent. 

3) SÜlmannSfjanfen, grogeö alte* ©cfjlog in 
einer remantifdjen ?age, mit einer eifen^altigen , aber un= 
beuteten unb wegen feiner nngünfhgen ?age auet) nict)t 
roo^f jn benufcenben SKineralqueße in ber 9läfye*). 



*) Sm £>f tobet 1835 machte iö) einen tfußflug nad) bera 
©tarnbergerfee, um an feinen Ufern nadj onbern 3Ät« 
neralquellen $u formen* 2fuf bem jenfeitigen Ufer »on 
Starnberg bfc £u$ing fanb tdi nichts* ol§ id; aber t>on 
Äfenbucb nad^ S3erg ging, gewahrte tdj auf bem oben 
5)ta|e gnnfd&en beiben Orten jwet t>on ber £obe berab* 
ftrbmenbe frt)jtallftare 83a<$letn, bte t?or tyrer (Stnmunbung 
in ben @ee etaafi £)<ber abfegten. 3<b prüfte baß SBaffier 
mit Sfeagentien, bie i$ bei mir batte unb fanb, ba? e$ 
in feinen »ejranbtbeiten mit ben Quellen gu speteröbrunn, 
<5<§Sftlarn, SKariabrunn bei SBoobing, Xnnabrunn bei 
©<$tt>inbetf 2C übereinkomme, folglich ein febr retneßSBaffcr 
feg» 3<b bemerfte *$ugle«& in ber ^weiten Auflage biefeß 
©d^rift<3ftcnö / baß bie (Srri^tung einer gro?en »abeanfialt 
in biefer $errlu$en ©egenb in SBerbtnbung mit falten 
S*abern im ©ee onb einer SRolfenanfralt tu efn geraum* 
reid&eö Unternehmen fenn bürfte. jDie ÖuetTen famen 
au« einem Sfrobrboben $et»or. Sn&nnfd&en bat ber 83e|tfcet 
tiefe* bben ©rimbeS, ein IBauer in S5erg, ©riben gebogen 
unb man jtebtiefet, bafjtfe auö einem ÄieSboben entfpringen* 
3<b tarn in jebem ber legten ©ommer babin, fanb in ibnen 
fein ßifen mebr unb it>re Temperatur 7{° SR. Sei SBobr* 
&erfut$en roirb man in biefer queßreteben ©egenb ebne 3wet* 
fei no<$ mebrere Quellen finben unb biefer $ta$ wäre cor 
allen §ut <5rrt#tung einer grofen ÄaltwaffersÄuranfralt 
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4) Slmmerlanb, mit einem mobern getauten ©dfjloffe, 
von bem man jid) fcerrlidjer 2tu$|td)teu erfreut. 

2fot roefilidjen Ufer liegen von 28eft nacfy SRorb; 

1) 33ernrieb, ehemaliges Slojter ber regulirteu @t. 
Shtgttftiner S&orfcerrn. 8tegt &od) unb man geniegt ^ter 
entjürfenber 2lu$jtd)te« nad) bem jenfeittgen Ufer be$ @ee$ 
»Ott ätmmertanb biä 33erg, unb in bie £od)gcbirge. 

2) Sufcing, mit bem fdjönjten ©cfylofie am ©ee. 

3) ©aratS&aufen, ciu altert&üratidjeä ©c^Iog mit 
4 adjtecftgen Stürmen. 

4) *P offen^ofen, mit einem im mobernen ©tyl 
aufgeführten iwb von feinem gegenwärtigen ^o^en 33eft(jer, 
bem £errn £erjog 2Rajc in S.ipern, fetyr vergötterten 
©cfylofie. *Don »erfdjiebenen Atmeten genießt man ent= 

^üefenber SluSftdjten, unb beim gifcfcmeijler ftnbet matt eine 
gute Sett>irt&ung. 

5) Starnberg, $«bfdi)e$ 3>orf mit einem großen 
©djlofie, ©t$ be* ganbgeridjt* unb Otentamte*. 3« *>«i 
gut eingerichteten ©ajty&fen, n*mlid) ber alten uub neuen 
*pojl unb bei £rn. Stuppaner ftnben ©äfle ein an1tän= 
bige* Unterfommen. Dad ©djlog, bie Äirdje, baä ^)farr- 
$auö unb einige anbere Käufer liegen auf bem93erge, »on 
bem man ftcf> herrlicher 2luöjtd)ten über ben See uub nad) 
ber ganjen Sette ber £od)ge^irge erfreut. Oberhalb ©tarn= 



geeignet, tote i$ in meiner n Jdjften« erfdjeinenben ©d&rtft : 
„Ueber bie Srmfrcajfer &u «Künden, ben SKangel an 
jwedfataftgen glufbabanfralte* bafelbft unb bie (Errichtung 
einer AaUnutffer^uranflalt bei SOiündjcn, am Starnbergers 
fce, ober im «§od&gebirge", jeigen »erbe. 
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berg, auf einem ber Ijodjfien £itget, befaß bet »erftorbene 
£r. ©taat$faftter @rtl ein?anb£au$ unb in bem na&en 
©eftflje &atte berfelbe angenefjme engtifd)e Statagen einge= 
rietet Die »erfiorbene greifrau »ottSJaperSborf taufte 
baö ©anje, lieg bag ganbljauS abbrechen unb an feiner 
©teile eine prad)t*otte «ßiffa im italtenifdjen ©fyle auf* 
fuhren. Bon biefer genießt" man entjüdfenber SluSftdjten 
nadj Starnberg unb Seutfletten, iföer ben @ee nad) feiner 
ganjen Sange , nad) feinen Umgebungen am jenfeitigen Ufer 
unb ber ganjen Äette ber Hochgebirge. 

SSon Starnberg £ ©tunben entfernt, liegt baä fdjine 
©d)Ioß 8 eutft etten mit bem baju gehörigen gut eingerichtet 
ten 5JltneraIbabe H })eter$brumt, in einer fe&r reijenben ©egenb. 

3u ben »orjügHdjjten gifdjen, bie ber ©ee nä&rt, ge* 
I;6ren bie JRenfen (bie in groger SDtenge gefangen werben), 
SaAlforeUen, fechte, Sarpfen, 2ßaHer ober SBelfe tc ©ein 
BbjugSrcaffet bitbet ba$ glühen äßurm, ba$ unterhalb 
£>ad>au in bie Slmper faßt 

* 

§. 7. / 

Oben fcat ber Srunnen 8 guß im Durdjmejfer ; ob« 
gleid) nad) unten enger, faßt er bod), nad) ber testen 3ttu 
mgung über 50 guß tief, eine große 28ajfermafle in fu$. 
9tad) ber SluSfdjopfung beffelben, fafc man baö SBaffer in 
brei toern au$ ©anbfiein hervorquellen. 3)ie ^eraufjlei- 
' genben ©aäbtafen lajfen jtcfy auf ber JDberfiadje beS SBafferS 
entjunbem 3)a$ ®a$ brennt beinahe mit fo fetter gtamme 
wie ba$ ©elga*, ©ebilbete Äurgdfle, mtyt mehrere ©onu 
mer bie Äur in £eitbrunn brausten, wollen an ber£tuell< 
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öfter, b«fonber$ bei feudjtcr SBitterung, einen ©erud) nad) 
faufen @iern bemerft &aben. , 

3)aS SSaffer ijt ftar, farMoS, nur opaliftrenb, wenn 
ber 23runnen jlarf gefd)6pft wirb, entwicfelt in ein ©Ia$ 
gegoffen, eine SOlenge ©a$Mä6d)en, &at einen etwaS wiber= 
tieften ©erud) (nad) 93rom unb ÄofylenwafferjtojfgaS , ju= 
weiten aud) nad) ©djwefelwafferfiojfgaö), unb fdjmecft fajl 
wie eine fc^wac^ gefa^ene g(eifd)brü!je, Ijintennad) etwaS 
wiberttH) (nad) Srorn. unb atfenfadä aud) nad) ©cfywefek 
wafferjlr*). Die Temperatur beffelben fanb id), alä id) 
im 3uni 1831 mehrere Tage in £eitbrunn »erweilte fo 
wie aud) bei meinen 23efud)en in ben legtern 3a$ren, ju 
serfdjiebenen Tagseiten unb bei »erfdjiebenett SBärmegraben 
ber ätmofpf>äre immer beinahe 8° 3t 

*profeffor Äarl 3ngo(jlabt war ber erjte, ber ba$ 
SSaffer djemifd) unterfudjte. @r gab in feiner biegfäHigen, 
in bie 3a$rbiid)er *>er 2lfabemie ber Sßiffenfdjaften 1759 
eingerußten Stb&anbtung £od)fai$, fcuerbeftänbtgeä Saugen^ 
fatj, (Sifenmfriol unb Äreibenerbe atä Seftanbt&etfc beffel= 
benton. ! 

SludE) glurl erwähnte in feinem föon angeführten 
3Serfe ber Heilbrunner SDlmeralquelle unb gab mineralifdjed 
Caugenfati (Katron), Äodfjfafj, fialf, Sittererbe unb gifen 
aB 93ejianbt$eife berfelben an. 

©päter unterfud^te ©raf ba$ SBaffer. @r fanb barin 
freiet So&lenfäuregaS , £od)falj in groger SJtenge, fo^Iett= 
fattre ©ittererbe unb (gifen*). Sr fegte ed biefen »e(ianb= 

■ 

*) tf. a. £. (Stftct S5anb. 6. 4. u, ff. 
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teilen jufotge bem faibfdjfdjifcer unb feblifcer »itterwafier 
an bie ©eite unb empfahl e$ jtatt biejer; atKein mit Un- 
re&t, ba biefe Sitterroafier nid)t Sodtfalj, fonbern Sitter* 
unb ©lauberfalj jtt £auptbefianbt&eiten fcaben unb burd) fte 
purgirenb roirfen; wa$ bte Slbel&eibSquelle feinet 
roegä tjmt. 

2)ie erfie auäfufjrtidje Slnatyfe berSlbel&eibSqueUc/ 
nad) ber ©ntbeefung be$ 3ob$ in berfelben, madjte ber 
burd) djemtfdje Unterfudjungen rüj>mlid)(l befannte £r. Dr. 
Smil Dt n gier ju Slugöburg, aJttt&enmggeber beä polt)* 
tedjmfdjen 3<>urnafö, befannt*). 6r lieg jtd) eine grogc 
^Äenge SBaffer fontmen, um Skrfudje anjujleHen, ob ftd) 
ba$ 3ob im ©rojjen nid)t »ortbeityafter al$ biötyer au$ 
etnbern Äörpern gewinnen ließe. 10,000 Steile biefeä 
3Bajfer$ Unterliegen beim Slbbampfen 59,34 fdjarf ge* 
troefneten 9tütfffonb, welker nur 0,6 in SBaffer unauflo^ 
Ud)e, au$ Jo^lenfaurem Salt, fo^tenfaurer Sittererbe, @U 
fenorpb unb Siefeierbe bejtetyenbe ST^etlc enthielt Die auf: 
I6$lid)en Steife bejlanben auö ßodjfal}, fofclenfaurem 9ta= 
tron unb Sobnatrium, unb $n>ar auä 6,91 feilen bajtfd) 
fobfenfaurem SRatron unb au$ 0,778 Seiten 3obnatrium, 
roeldje 0,654 Steile 3 0 * 5 enthalten. 

3m 3a&re 1829 erfd)ien »ogel* Slnafyfe **). @tn 



•) ©. Single*'« potyted&nifc&eS 3ournQl, 3a$rgang 1826, 
IBb. I. @. 181. u. ff. 

0 

**) beffen: 2)te SRtneratyuetlen bcö Äomgretdjö Samern. 
2Cud Auftrag be« t&nigl. ©taatSmtntftertum beS 3nnern 
na# tyren quantttooen SBeftanbtfc eilen cfcemifö unterfuefct jc 
©iunc&en I829. €5. 84. u. ff. . • ■ 



«pfttnb Sßajfer jn 16 Unjen gab burdj ba$ 3lbrau<$en 52 
©ran eineS »eigen trocfnen «putoerS, root>on nur 1 ©ran 
in SSaffer unauflöSUd) Hieb, Siefe 52 ©ran entgelten: 

tfobtenfaure« Patron >. ♦ . . 4,50 ©ran. 

©al&faureö Patron 45,50 — 

4?9briobfaure$ Patron . • . . 0,75 — 

Äofclenfauren Äalf 0,6o — 

Jfcoblenfaure SBittererbe . ♦ • . 0,20 — 
Äo^lenfaureß Gifenoppbul . . . 0,10 — 

Ätefclerbe ..' . 0,20 — " 

^umuöejctract ....... 0,25 — 

' fBituminife ©ubflanj, eine ©pur. 
SDaS fpecififäe ©ewid&t fanb Sögel bei + 15° SR. = 1,005. 

3la$ ber Steinigung be$ SBrunncn* war eine neue 
änafyfe be$ SBaffctf fe&r ju münfcfyen, befonbert aucf>, um 
bie 9tatur beö brennbaren ©afe$ audjumittctii. Der be= 
rühmte £r. Cberbergratb unb <profeffor Dr. $tt$ä basier 
nabm fte cor unb fanb in 16 Unjen aSaffer: 

3obnatr(um 0,912 ©ran. 

SBromnatrium 0,500 — 

(^lornatrium .... . . 36,899 — 1 

floblenfaure* Patron ... 4,257 — 

Äo^enfauren JSalE ♦ ♦ . ♦ o,504 — 

Äotyenfaure Sittererbe . . . o,230 — 

Äiefelerbe . 0,122 — 

. . Summe 43,224 ©ran. 

nebjl einer geringen SKenfie erb^arjtgem unb IjumuSartigein 
©Xtractfojtoff unb ©puren »on ©ifeno^b unb £&onerbe. 
Unb in 100 Subi^oH SBaffer fanb er 4,00 St 3- SobIen= 
waflcrjlojfgaS. * \ 
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3n bem ©riefe, mit wettern mir £r. Dr. $u$S 
bie Siefultate fetner Slnatyfe bamatä nad) Slugäburg über* 
fanbte, fcfyrieb er jugteid) : ,,3d) gebe jte etwa* ungern au$ 
ber £anb, inbem id) jte nocfj ntc^t burcfygängig für ganj 
genau ausgeben fann. 3tt$bejbntere fjabe td) nod) einiget 
Sebenfett in Setreff be* 3ob = unb »romge&ato*- Daß 
jte {ufammengenommen bie angegebene ÜRenge (aber e&er 
mebr all weniger) auämadjen, bftrfen©ie titelt bejweifeln; 
allein ba$ Berljältniß ijt nidjt ganj richtig, wa$ feinen 
@runb in ber ©djwierigfeit ber ©Reibung biefer beibett 
©toffe bat. 23abrfd)eintid) ift ber äJromgebalt etwa$ gr&ger 
unb ber 3obge(jatt etwa* Heiner." — ®r bampfte im 
(Sommer 1834 einen ganjen gimer Sßajfer in £eilbrunn 
felbft ab, um burdj eine Stenge troefnen SRucfftanbeS in 
©tanb gefegt ju werben, bie 5Wengent>er^dltniffe beiber 
©Joffe — uämttdE) be$ 3ob$ unb93rom$ — genau ju be* 
jiimmen, würbe aber leiber ! burd) amtliche unb anbere ®e* 
fd)äfte bi^er an ber weitern Unterfudjung aer&inbert. # 

1835 unterfinge ber aud) in Sentffilanb rü&mlid# 
betannte S^emifer »arruell ju *pari$ ba$ 5lbel^eibö- 

»affer unb fanb im ?iter bejfelben: 

< 

3obnatitum ....... 1,828 Oratn*. 

Sromnatrium 0,604 — 

<5&lornattium 73,800 — 

Robtenfaureß Patron . . v ■% 9,503 t- 

Äo^tenfaurcn äalf ..... 1,002 — 

Äoblenfaure S3tttererbe . . . 0,464 — 

CdjwefelfaureS Patron .... 0,950 — « 

Äiefelerbe 0,260 — 

$o$l«nfaure* aifcnojcpbul . . . 0,115 — 



uig 
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Drganiföe SRaterie, analog 5cc nueüfaurc be* SBerjeltttS 
©puren» 

Unb in 100 £. 3. SSJaffer : 

Äofjlcnwafferftolfgctf 2,30 5C. 3» 

Äo^tenfaurega« 0,50 — 

»arruell fanb alfo — ba$ föwefelfaure SRatron 
angenommen — nur biefetoen ©eftanbttyeite wie gudjä, 
aber in etwa* geringeren 3Rengent>er$ältmfien , wenn man 
baä Siter auf Unjen rebucirt. 

5Rad) Detter (£eilquettente&re 2. £I)t. ©. 159) tjl 
ba$ 2lbelf;etb$waflfer in bie Steide ber © tr uaefäen 3la% 
bilbungeit eingefctyloffen werben unb folten bei ber 2{natyfe 
befielben in Serlin gefunben worben fet>n: 





0,2000 ©ran. 














Äo^lenfaure* Patron ♦ . . 


. 6,8112 




esd&roefelfaure« Patron . . ' 


0,00T2 . 










£o$tcnfaure$ 2Cmmonium • . 


. 0,1205 










£of)lenfaure SBtttererbe ♦ f 


. 0,3974 




äof)Ienfaurer ©trontian . . 


• 0,0517 




äotyenfaurer Sargt . . . 


. 0,0032 




Äo^lenfaure &&onctbe . • » 


0,0221 




Äo&lenfaure* (Hfenorpbut . . 


• 0,0102 




Äofclcnfaureö SRanganojtybul . 


. 0,0016 











jufammen 47,3127 dran, 
alfo ft&er 4 ®ran me&r aU ^udM geTunbea (jättc. SHefe 

- 
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Änalpfe wicfye quatitatio unb quantitativ von ber feini* 
gett febr ab*) unb e$ wäre ba&er fe&r ju roftnfdjen, bag 
er ÜJlufe ftnben möchte, um eine neue Slnatyfe corju* 

nehmen. 

* 

Die 2lbetyeib$quelle jeidjnet jtdj burd) tyre djemiföe 
^Bef^ajfen^eit, burd) i&re »ort&eityafte SJtifdjung fe&r and. 
&it beft^t einen bebeutenben ©e&att an Äodjfalj (S&lor* 
natrium), an tofolenfaurem 9tatron, an %ob unb 23rom, 
unb an fio^lenwafierftojfgaö — fic ijt roenigjtenS unter ben 
bi$ber befannten Heilquellen Deutfcfylanbö einjig in i&« 
rer 2lrt**). 

3)a$ 3<>b (bie 3obine) — nad) bem ©riedjifdjen fo 
benannt, »eil ed mit gennflen ©ubjlanjen, befonberS ber 
©tärfe (bem ©tärfmetyl) öetldfcenblaue 9Serbinbungen ein« 
gebt — »urbe 1811 com ©obafabrifanten Sourtoiä 
ju $ari$ bei 93e& anblung ber ^Mutterlauge be$ Selp* (@ee« 



*) SDie ©truöe'föen 2Cnalpfen fmb niebt (mraet ' genau, 
$M>erl&fng. ©o gibt @trut)e in feiner 2tnalt)ft be* 
9>ullnaer SBitterrcafier* 4,800 ©ran ftbroefetfaure« Sali 
unb 123,800 fd&roefelfaureS Patron an} gictnuS ^inge» 
gen fanb bei ber Urtterfud&ung beffelben 1837 nur 10,125 
©ran föwefelfaure« Patron, dagegen 82,720 febroefetfau» 
res tfalt. (©. £ilte: 2>te Heilquellen SDeutfdjlanb« unb 
ber <3<$wet8. 2. £eft. Seidig 1837. @. 108.) 

**) Setter a. a. irrt fefcr, wenn er angibt, i<& bitte 
ben Äoblenroafferltoffgebalt ber 2Cbelbetb3quette einjig in 
fetner 2Crt genannt $ fonbern t# nannte bie £tuetU na<b 
ibrer (fcemifeben Sonftitution einjtg in ibrer 2Crt. 
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tangctfdje) mit ©djwefetfdure entbccft. @6 nmrbe bann au$ 
im Sabe = ober $teerfd)»amm aufgefunden, gudjä ent« 
becfte e* ber erjie 1821 im Mineralreiche, nämtidj in ber 
Mutterlauge ber ©aljjteberei ju £atl in Styrol. Singe« 
lini, ©an tu, ©gjbi unb änbere entbetften e$ in einu 
gen Heilquellen 3talien$; ^Pfaff im Öflfeewaffer ; Sa» 
larb im mitteaänbiföen Meere; in Seutfdjlanb würbe e3 
sor&ugöweife in ©oolquellen, wie in benen ju £atle, 
(gdjönebecf, ©aljuffeln, Äreujnadj, ©aljtyaufen, fo wie in 
ber Heilquelle ju £u&atfd)OWt$ in Mähren :c. aufgefunden, 
aber in allen biefen @ool * unb Heilquellen bei weitem in 
feiner fo großen Menge wie nad} gucfyö'ä Slnalpfe tu ber 
äbel^eiböquetle, baä 3obwajfer ju Halt in Oberfcfterreid) 
angenommen, oon bem fcernad) bic 3iebe fepn wirb. 

Dad Srom — nad) bem ©riedjifdjen fo benannt) weil 
e$ einen üblen ©erud) bejtfct — würbe 1826 »on Sa« 
larb $u Montpellier in ber Mutterlauge beä MeerwafferS, 
ber ©aljfeen unb ©aljfoolen entbeeft ©alb barauf wurfc* 
e$ auefy in ©oolquetten Deutfd)lajtb$ , wie in benen \u 
Äreujnacf}, ©aljujfeln, £atle, @$önebecf «. f. w. ernf. 
gefunben*). gicinuS entbeefte e$ im 3iaf ocjpbrunnen $u 
Äiffingen**), Sa (In er in ben CuieHen t>on 23ie$baben 



••} 3n ber ©djm ebenen 2fpotbefe &« £reu$na<$ unb in 
ber tiniglta) c&emtfapen SJabri* ju ©eftonebeef wirb ba$ 
S3rom aus ber SÄutterlau^e im Großen bargeflettt unb 
• uerfauft. 

*•) 3$ fanb e8 batb barauf in ber mir fiberfanbten Sttutter* 
lauge ber (Saline $u Äiflingen. 3$ prüfte biefelbe mit 
©tarte unb rauajenbec ©alpeterfaure auf 3ob* c* entftanb 
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uub @m$; aber nirgenbä würbe e$ in einer fo großen 
SRenge, wie in ber Slbelfceibäquelle gefunben, auger in ben 
Äiffinger Heilquellen unb in ben ©oolquellen ju Sreujnad», 
,wentt anber* bie Stttalt^fe ber ledern »on £rn. *profefior 
O f an n *) in 28urjburg ridjtig ijl **). 

Unter allen {ob^altigen CtueKen ^dtte ba$ S^affer 
in ^all in Obere jfcrreid) , 1 ©tunbe »on ÄremSmünjter, 
nad) ber 2lnatyfe beä aW Sfcemifer ru&mlicfyfi befannten 
Hm. Dr. ». £olger ju 3ßien ***) ben größten Sobge* 



ab« t eine blaue garbe, wot)l aber ein pomeranjenfarbener 
Sfcieberfölag — 3 3«^en oon 83rora. £r. Dr. Gmil 
JHngler ftettte $ernad; au$ biefer «Mutterlauge baö 
SBrom nad) 85 a Urb« SDtetfjobe bar/ 
•) ©. Krieger: Äreujnadj unb feine SBromr unb 3obe* 

faltigen Heilquellen , 1837. 
**) 2)iefe 3*ic$tigfeit befreitet aber Dr. (5 n getma nn pract. 
Er$t $u Äreu$na$. (®. £eibelberger mebtctntfäe Knnaten 
S3b. 4. £ft. 2. ©. 201— 35* 1838.) £)fann ^atte in 
l6 Unjen SBaffer ber (SlifenqueUe gefun^n : IBromcaUtum 
4,8850 ©ran, a3romm<jgmum 0,6945, jufammen alfo 
5,5793 ©ran IBromfal&e 5 £r. Dr. S 6 w i g , ?>rofefior ber 
Cremte §u 3urtd) aber (ber bem Dr. Gngelmann baS 
JKefultat feiner 2Cnatt>fe mitteilte) nur 0,278 ©ranSrora« 
magnium, alfo um 18 mal weniger SBromfalje. gerner, 
D fann fcitte in 16 ttnjen ber Mutterlauge ber ©altne 
in IBünfter 1524 ©ran SBrom, £r. JDtctricfc aber, $pro* 
tnfor ber €d}mebe8'f3}en Bpotbefe, in weld&er, wie fefton 
erwähnt, baß SSrom im ©rofen bereitet wirb, nur 123 
©ran gefunben. 

•♦•) @. beffen: Snalpfe be« ÄropfwafferS §u £att in Oefler* 
rei<$ ob ber önö , in ber äettförift für %>^pfff unb 3Ba* 
tbematif t>on 2C. Baumgartner unb 2C. ». Atting« 
Daufen. 8b. IX. $eft 1. $G3ien 1831. 
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falt namlid) in 1000 Reiten 2Baffer 0,710 Steile {ob* 
faureS SRatron, alfo in einem ^Jfunbe ju 16 Unjen über 
5^ <3tan, ober beinahe 4£ ©ran reine* 3*b — eine in 
ber Zfyat anjfaUenbe ÜRenge. 3d) erhielt im ©ommer 1882 
ein ^atbed J)u$enb gtafdjen Kaller Sobwaffer unmittelbar 
x>on ber Ö-uelle, prüfte cö auf gleidje Sßeife wie bie Slbefc 
$etb$quelle mit Oteagcntten unb beobachtete genau bie Sr* 
fdjeinungetu 9tad) biefen ju urteilen, erfd)ien fein 3ob* 
gebalt nid)t auffallenb jtärfer; aud) §ud)$ fanb e$ fo. 
Siefer bemerfte in feinem Schreiben an mtd): „ s IRit ber 
SKetbobe, baä %ob mitteljl Äupfer= unb gifenoitrtpW ju 
präcipitiren (wie oon £ o l g e r), f onnte id), ba f?rf> immer 
eine nid)t unbebeuten^e 2Renge @ifeno;tyb unter ben *prcU 
ctpitat mifd)te, nitfyt juredjt fommen. £ätte id) barnad) 
ben 3obgeMt beregnet, fo wäre er um 8 — 4 mal gr6^er 
aufgefallen, al$ td) i&n nad) meinem $>erfabren gefunben 
&abe. Darin flecft o$ne 3wtifd ber gebler, ben ber £r. 
Mitter o. £olger begangen, inbem er ben 3obge&alt 
Rätter ÄropfwafferS fo grog angegeben $at." SRein 33er* 
fa&ren, ba* 3ob abjufdjeiben , f%t er fort, bejlebt furj 
in golgenbem : „Da$ JHJajfer wirb juerft bi$ auf einen be« 
liebigen *punft — etwa bi$ auf | Sfceil — emgefodjt 
unb nad) ber Filtration mit einer Slujfofung oon Sblot- 
ftlber in Slmmoniaf »erfefct unb baburdj baä 3ob in 93er* 
einigung mit bem ©Uber präcipitirt. Stuf bem fdjarf aufs 
getrotteten *präcipitate lagt ftdj leicht ber 3*>*>* unb3ob* 
natriumgebalt beregnen. 2Bobl ju merfen ijl aber, bag 
ein nidjt unbebeutenber Ueberfcfyug t>on Slmmoniat in ber 
CblorftfberaufWfung fe$n ober ba* 2Bajfer mit »mmoniaf 
»erfe^t fetjn mu£, weil fonflt ni$t nur alle* 93rom * fonbern 
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au^ etwaö S^lorftlbcr mit bem 3obfttber ttfeberfdUt. £at 
man btc JD-uantitat be$ jur <prdcipitation in Slnwenbuug 
gebrauten S^Iorftlbcrö befttmmt unb fcfytdgt man, nadjbeni 
ba$ 3obft(6er nieber$efatfen ijt, baä fibcrfc^nffig jugefefcte 
©Jjtorftlber burdj eine ©dure nteber ; fo fann man au« ber 
tXuantitdt biefe« ^rdeipitat«, welcher ein 2$eil be$ ganjen 
angewenbeten Gblorftlbcrö ift, and) ftnben, wie öiel 3ob« 
ftlber gebtlbet werben u. f. w. Seibe (Rechnungen eontro* 
tiren ftd)."*) 

35cm 3ob0e$alt« ter 2tbefbctb«qnetle fann man fid) 
leidet überjeu^en. SRan gieße 3. 93. 2 S&eelöffetdjen Slbet 
&eib$waff*er (bie ein guteS tUtentdjen au«mad)en) in ein 
Äeldjgldädjen, werfe ein mobnfamengroßeä ©tu<fd)en reine 

^tdrfe (wie jte bie 2Bdfci)erinnen brausen**) hinein, jet« 

• » 

» 



# ) fciefer SWet^obe oon gu#«, ba« 3ob §u Reiben, gibt 
au$ 85er jet tu« &or anbern feinen SSeifaU. ©. beffen 
3at)re«bertctjt über bie gortföritte ber pbpffföen ©iffen* 
fc&aften. 1837. ©tebenjebnter 3at)re«beric&t. Bübingen 
1858. ©. 188. £r. SRttter 0. £ola,er woUte in bem 
Kaller 3obtt>affer aud& einen bebeutenben ßttt)ion3et)alt 
gefunben l)aben, namttcb in 1000 feilen SBafier 0,069 
föwefelfaure« unb 0,656 faljfaure« £ttt)ton, fo baf eö, 
rcte pr. 0. folget bemerkte, alle befannten SKineral* 
wafler an 8ttt)ionge&alte überträfe. TCuf meine Sitte utw 
terfu^te ber £r. Öberbergratt) gudjö bafletbe auf feinen 
8itbtonget)att, formte aber feine ©pur t>on Citbion 
bann entbeefen. (<5r j)atte unmittelbar ton ber HueQe 
err)alteneö «ßaffer unterfu^t.) . 

>Da« @t$rfmet)l (amylum) au« 2Cpott)cfcn tjabe 16} retnu 
Oer geeignet gefunben. 
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- teibe e$ barin mit einem ®ta$jtdbd)en unb fc^e 1 Sropfen 
raudjenbe ©atyeterjaure ober aud) unserbünnte aottf ommene 
©alpeterfdure (jeue i# inbejfen ber lefctern ju biefer *prii= . 
. fang j!et$ »or}U3te|en) ^inju, uub e$ wirb gegen ben So* 
ben be$ ©efdgeS fdjnell ein bldulidjer 3 ir ' el — 3«d>* tt 
*on ber Gegenwart beä 3ob$ — jid) bilben. Sttyxt man 
bann bie glüffigfeit mit bem ©laSjldbdjen um, fo wirb fie 
ganj bldulid) unb nad) wenig SRituttat entfielt ein bunfet 
blauer 9tieberfd)lag — 3ob.jtdrfe. 3e me^r Sßaffer man 
nimmt, bejto utefcr ©torfe fo wie raudjenbe ©atpeterfdure 
ifl aud) erforberlidj ; tfyut man jebod) t>on ber Iefctew ju 
»iel ^in3u, fo entfielt — jlatt ber blauen, eine röt$ttd)te 
garbe. 9Kan ne&me j. 93- auf 1 Unje StbetyeibSwaffer 
ein ©tüdfdjen ©tdrfe uon t>er Oroge eineS *pfejferförnd 
unb t$ue 3 — 4—5 Kröpfen raudjenbe ©atpeterfdure baju ; 
eS wirb fogteid) eine bunfeftlaue garbe entjte&en. 95on ber 
©tdrte 1 ann man nidjt leidjt ju viel nebmen, wobt aber »on 
ber ©atpeterfdure ; e$ tbut md)t$, wenn man auf bie oben 
angegebene ÜWenge 2öafier 3 ober 4 mal fo siel ©tdrfe 
nimmt. SSofrl ju merfen ijl aud), ba§ man immer juerjl 
bie ©tärfe uub bann erjt bie ©alpeterfdure jufefcen muffe, 
im umgelegten gälte entfte&t eine weit blaffere garbe; 
aud) mug man bie ©tdrfe immer uor^er im SBaffer jers 
reiben, e$e man bie ©alpeterfdure baju tfyut 

Der »erfo&lte Seetang, in bem, wie fdjon erwähnt, 
jwerjl ba$ 3ob entbeeft warb, würbe nad) Stuf fei gegen 
ben Äropf unb Srüfengcfdjwulfie angewanbt 211$ nuu Dr # 
(Eoinbet ju ©enf jufdttig auf biefe alte Stnwenbung be$ 
©eetang& aufmerfam würbe, geriet^ er auf ben (glücf liefen). 
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©ebanfen, ob nid)t bie Sßirffamfeit biefer ^5ft<tnje mm bem 
barin enthaltenen 3ob herrühren bürftc unb ob biefer 
©tof ntd)t and) im 3Jfeerfd)wamm, welcher ,befannttid) fdjo« 
fett ber £<5lfte be$ oorigen 3abrfcunbert$ afö Sropfmtttel 
mit gutem Erfolge angewenbet wirb, enthalten fep? 2Sirf* 
ttd) fanb auefy fowo^I gt> f e in (Sbinburg al$Di\©traub 
jn £ofwt;l, bcql ber gebrannte 3Jteerfd)wamm 3ob zuU % . 
balte.* Dr. ©oinbet serfudjte ba^er ba$ Olli ber 2lfd)e 
be$ ©eetangä gewonnene 3^ (worin e$ att bpbrtobjaureS 
SRatron enthalten ijl) aU Littel gegen ben Äropf anjn« 
wenben unb feine 9Serfud)e würben mit bem glutffidjfkrt 
©rfolge gefront 3n ber gofgc wanbte berfefte baö reine 
3ob itt 2(Ifo^ot aufgeloht an (48 ©ran reine* 3*b ™ 
0 1 Un$e SUfofcoI). 3)on biefer Sinctur lieg er Srwadftene - 
tdglid) 3mat 10 Kröpfen nehmen unb oerjtarfte nad) unb 
nai) bie ©abe auf 45 btt 60 tropfen taglid) (e$ trafen 
bemnad) 4 bi$ 6 ©ran 3ob auf ben Sag)* Damit war 
er im Staube bie größten Kröpfe ju feilen. @r fanb 
e$ aber aud) gegen anbere ®rufengefd)wüt|te nid)t 
minber wirffam. »Rad) ©efanntmadjung feiner glücflid)en 
©crfudjc wanbten aud) anbere 3(erjte ba$ 3ob air unb - 
jwar mit folgen ©rfolgen, baß balb öoh ben meiften *praf* 
tifem nidjt me^r bie großen auflofenben Äräfte biefeS 
3Jiittet3 »erfannt unb feine Einführung in ben Slrjneioor* 
rath als wefentlidje 23ereid)erung bejfelben allgemein aner* 

- 

fannt würbe. 4 ' 

2lu$ ben bis jefct oorliegenben Beobachtungen ergibt 
jld) golgenbeä *) : 

t 

*) @. unter 2£nbecn: Coindet, decouverte d*un nou- 

» — 
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3n geringer ©abe tnnertid) gereift, Jbringt ba$ 3ob 
nad) bcr 23atyt feineS Präparats unb nadj ber fRetjbarfett 
be$9len>en = unb ©efdßfpflremd be$,3ttbhnbm eine batb 
mebr, batb weniger bemerftidje Erregung ber UnterteibSor* 
gerne unb ifjrer serfdjiebenen Verrichtungen fjersor. Sie 
®ßlujt wirb jtärfer, bie SSerbauung geK rafd^er unb reget 
mäßiger bei »öttig normaler Sarmentleerung »or jtdj, bie 
gefammte Srnctyrung nimmt $u, infolge berfelben- artdj bie 
Blutmajfe, unb ba$ äußere SUtäfebcn »erbeffert jtd>; »or* 
lüglid) aber treffen biefe ©rregungen bie ©efäße beä Un* 
terleibä, fo baß unter einem ©efü&le »on be^aglidjcr 23ärme 
. ttnb drängen ober Spannen in bemfetben ber ÜKonatäffuß 
angeregt ober »erjldrft wirb unb ftotfenbe ^ömorrboibat* 
flttffe wieber erfdjeinen. 2(ud> wirb ber ©efdjledjtStrieb 
nid)t feiten »erntest unb bei leidet beweglidjen unb »oll« 
Wutigen 3*btaftiten m ©efäßerregung be6 Uns 

terleibä bem ganjen Organismus mit, fo baß ber ^3ul3 
häufiger unb »oHer, bie £autwärme »erme^rt unb bie älgb 
UM ber OTuäfeJn erhoben erfdjeint. 

■ 



veau remede contre le gotee, biblioth. univers. Juil- 
ict, 1820- Sogt, Cebrbudj ber StyarmafotynaimE §. 
3657 u. |f. ©unbeyUn, £anbbud& ber fpectellen £eiU 
nrittette&re. l S3b. 0. 322. 2. öerrn. u. »erb» 2Cufl. 1827* 
3o$. gr. Butler, 3naugural*2Cbf)anMung über bie 
arjneütdje SOBitfung unb Xmvenbung ber 3obtne. 2Burs= 
bürg, 1832. Fr. Ad. U Ida Ii Dissert. inaugur. de 
effectibus Jodii in organismuin Iiumanum usuque ejus 
medico. Havniae 1833. Öfann, uberSobs unbS5rora= 
^atttge «Oltneratquellen. JBevtin, 1835. 9ttctf e, bie neues 
ren ICrjtteimittet u. f. ». Stuttgart, 1837. 
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®rft nad) einiger — ld«gern ober furjettf— 3eit 
«ugert ba$ 3ob entfdjteben feine anfldfenbe Sraft auf ba$ 
Drüfen= unb fymp^fyfiem, tnbem feftert Srgüjfe meiner 
werben unb bann allmä&lig jtd) auffaugen. ©anj Boings 
Iii} wirft e$ auf baä erjtere unb inäbefonbere auf bie 
@d^tftbröfe, bie ©eWirmutter, bie ©ierjlöife, bie weiblichen 
prüfte unb bte£oben$ feine aufföfenb« Sßirfung ijt jebodj 
and), wiewohl fd)roadjer, in aßen mit bem Stympfyfyjtem in 
93erbinbung Renten 93ilbungen, namentlich in ben äußern 
Jtymp^brüfen , in ben @peid)elbrufen, im 3&§ew&e, i» 
ben ferofeu Rauten, ben ©elentyäuten tu f. w, bemerfbar. 
Sei btefen »ermefyrten Sluffaugungen finb jwar nicht befo«= 
ber$ jtdjtlich unb jlarf bie ©ecretionen »ermehrt, allem 
man bemerft eine gefinbe unb anbauernbe 23efd)leuniguncj 
berfelben, unb nod) am bemerfbarjten ijt biefe ©ecretion$= 
Vermehrung im Urinorgan, in ben @petd)elbrüfen unb in 
ber äugern £aut 

9tid)t minber wirft e$ auf bie fd)leimhäutigen ©ebilbe, 
fo wie eö aud) — ^Beobachtungen jttfolge — auf bie Sno* 
djen auflöfenb ju wirfen fdjeint. 

SJirb bad 3ob längere 3eit anbauernb, befonber* in 
etwaS größerer ©abe genommen, fo $etgt jt<h i^r ftärferer 
eingtiff in ben ganjen £)rgani$mu$ beutfidjer, jebod) nad) 
93erfchtebenheit be* Snbtoibut in mand)eriei Slbfhtfungen 
unb fSÄobijkationen^ ®$ erfdjetnen me^r ober weniger 
*Berbauung$befd)werben, Uebelfeiten, ©fei, befonberä »or 
bem bittet, ©rbredjen, balb ^ei^unger, balb Langel an 
eßluft, balb »erflopfung balb 2)iarrf>öe. Die ©efäßthä* 
tigf eit wirb gesteigert, ber *pul$ befd)leunigt ; e$ entließen 
(SongefKonen, felbft aSIutflCüffe <m$ »erfdjiebenen Organen. 
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$a* 9tert>enft)ftem wirb balb me$r, balb weniger aufgeregt 
unb für "äußere Smbrüdfe empfmbltdjer, fo baß felbft Stam- 
pft entfern Da* ©emüty ift angegriffen; balb Neigung 
jur gro&tidjfeit balb jur Sraurigleit, ' ®$ erfolgen 33eän$= 
frigung unb »eftommen^eit ber »ruft, Äopffdjmerj unb 
unruhiger ©c^taf nebft groger ^)a(Hgfeit in 2Ku$felbewe= 
gungen- 

J)iefe (grfdjeinuugen bejei^net ©oinbetmit ber 
Senennung ber „jobifdjen ©^mptome", bereu <Sin-- 
tritt er afö ben ©ättigungöpunct beS ÖrganiSmuä mit 
bem 3ob anjtefct Sßirb nun ba$ ledere fogteid) au$gc= 
fefct, fo enben biefe 3ufäUe bei einem gelängen biätetifdjen 
Bereiten o$ne atten SRad)t$e«. SBirb aber ba$ 3ob fort-- ( 
gefegt, fo entjle&en mand>erlei fötimme (Srfctyeimutgen, M 
£infäUigfeit, fd?neUe Abmagerung, große Stufregimg be$ 
9ier»eufyjtem$ , ©efufcl »on £aubfceit unb 3ittem ber 
©lieber, ©d)wäd)ung ber ©efcfraft, ©d)laflojtgfeit t fre* 
quenter fieberhafter tynU, £erjflopfen, troefuer bäufiger 
£ujien u. f. w- 

SBirb baö 3ob gleid) Anfang* in ju großer ©abe ge* 
reid)t ober ju rafd) mit bemfelben gediegen, fo greift e$ 
befonberö nad)t&eilig ben 5Kagen an, erregt gefinbe Sar* 
biatgie mit Neigung jum @rbred)en, Aufließen unb (Srbre* 
$en »on ©all*,' reijt bie 93rujl unb erregt ^ujlen , Drucf 
unb 93eftemmung 5 in gar übermäßiger ©abe erregt e$ @nt= 
junbmtg beö 9Jtagenä unb DarmfanalS tu f. w. 

Aeußerlid} angewanbt, ift bie 3Birfung beä 3<>b$ *iad) 
feiner $orm , ©abe unb »erbinbung mefa ober weniger 
triftig, befdpäuft aber bloß auf bie mit i$m in 29e= 
rftfcrung gefomraenen Steile. 3* 3 U fr ar * cr ® abe bcr 
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augern £aut einverleibt, rfctyet e$ btefelbe unb bringt bte 
©efdjroulji ober »ielme^r bad SDrgan, in welkem bie ®c? 
fdjnmljl ober Degeneration i&ren @ifc fcat, jur @nt}ün- 
bung u. f. ». 

3m Allgemeinen ift alfo baä 3ob ein mddjtigeö 2lufc 
IbfungSmittel für ©tocfungen, Ablagerungen, 3ntumefcenjen 
unb aSerbdrtungen im ?pmp& = «nb Srüfenfyfteme unb in 
ben, mit biefen in SBerbinbung jleljeuben ©ebtlben; e$ wirft 
fpectftt auf biefelben. SBie e$ auf bie rotten unb »eigen 
©dfte rcirfe, tyre 3Ktfd)ung wdnbere jc. ijt nod) ntdjt 
ausgemacht. SDlan $at e$ biäljer fyeilfam gefimben*): 

1) ©ei ben fogenannten einfadjen Ärßpfen, bie in 
riner 2lnfd)n>ellung ober 93erfydrtimg ber ©cfyilbbrüfe ober 
beä benachbarten ^cU^wtU^ befielen. 

2) 3" biv @cropf;el=£ranl;eit. @d)on (So tnbe t em= 
pfatyl e£ foroo^l bei innerlichen al$ äußerlichen ©trophein 
mit beut Sfyarafter be$ £orpor$, ber Untydtigfeit unb 35er* 
fd)leimung, unb unter biefen Umftdnbeu bei mandjerlei fcro= 
pb«töfen ©pmptomen, bei Srufcngefthtoülften, 2lugen = unb 
£)l)rcnlctben , ©djleimflüjfen £autau6fd)lägen , Snodjenge: 
fctyrouren u. {. ». 3n ber gotge geriet^ e$ in SDlißcrebit, 
tbettö weil man bie Sindnt in $u flarfen ©aben anrcanbte, 
tbetlö weil man (te in rcdfierigen glüfitgfeiten gebraud)töy in 
welken baö 3ob au$ ber geizigen Sinctur jtd) au$fd)ieb 



•) 3$ l ann mich ^ter nur !ur& faflfin unb muf auf bie oben 
angeführten ®djvtften, befonberö auf jene toonSftüller, 
Ofann unb SRtecf e, oerwetfen. 
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unb in beiben galten SJtagenbefdjwerben fo wie anbere 
fdjlimme 3ufaKe entfhnben. 

SEBte £r. Dr. £ur;fc in feiner Slbhanblung : „Ueber 
. bie Snwenbung ber Sobine in fcrop^ulöfen Kraßheiten, 
nad) eigenen Erfahrungen unb mit »orjugtidher 23erücf|tdhx 
tigung ber SBerfnd&e unb Beobachtungen Dr. Sugol'S, 
SlrjteS amSttbwigö^ofpitafe ju <pari$ über benfetben ©egen* 
ftanb" fcarthut*), gttityrt £rn. Sugot ba* fBerMenjt, 
bur$ $ablreid)e*Berfud)e suetfb bie jwecfmäßigften unb man* 
nigfattigften Slrten, ba$ 3<>b i*m innerlidjen unb äußer«* 
d)en ©ebraudje bcirjuretdjen, fejtgeflellt unb bie 93orjüglid)= 
feit unb Unsergleid)lid)feit biefeS Heilmittel* in ber ©cro* 
pbelfud)t nadjgewtefen ju haben **\ Sfud> £r. Dr. ß u r 
fanb, baß ba$ 3ob angenehmer, fixerer unb fdjneller al$ 
alte übrigen ^Kittel bie Reifung ber @cropbelfnd)t bewirft. 
@r felbjt banft feine Reifung »on biefer Sranfhett bem 4| 
monatlidjen ©ebraudjc beä 3ob$, nadjbem anbere £etlmit= 
' tet burd) mehrere 3ahre vergeben* bagegen angewenbet 
werben. Sontrainbicirt wirb baö 3ob nad) 8ngoPi unb 
Äurfc'g Erfahrungen weber burd) Plethora nod) erhöhte 
JReijbarfeit , weber burd) <?d)wäd)e ber 5)igeftton$organe 
nod) Ruften ober ©knüpfen, ober organifdje gehler ber 
Hungen, be$ SKagenä, ber geber, unb felbjt nid)t unbebingt 
burd) ba$ lefcte ©tabium ber <£ottiquation; bod) muß e6 



•) €5. Stuft'« Sttagajin für bie gefammte #eilfunbe. 25b. 
XXXVII. £eft 1. Scrlin 18325 

•») & Memoire sur l'cmploi de V'iode dans les maladies 
scrofuleuses, par Lugol. Paris 1829. 

1 

\ • 
1 
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jtet* genau nach bejtimmten »orfdfinften angewenbet 
»erben. - 

3) Sei nicht fcrophul&fen SlnfchweHungen unb fBer* 
Wartungen brüjtd>ter Steile unb Singeweibe, ber ©peilet 
brüfen, beö <panfrea$, ber weiblichen ©rufte, gierjlöcfe, 
fcer £oben nnb *Bor jteherbrufe , £o wie bei Slnfdjwettungeu 
ber geber unb SRHj. 

4) 93ei mancherlei atonifchen £ranfh*iteii ber mdniu 
lidjen unb weiblichen ©efdjledjtöorgane — 23lei<hfucht mit 
Unterbrücfung ber monatlichen Steinigung, 53etßflug, mämu 
Itcheö Un»erm&gen tu f. w. 

5) 33ei fdrrhofen Entartungen ber ©ebärrautter, ber 
©erjWcfe, beö 9Ragen$ unb anberer Zweite. 

*6) Sei ©ebämwtterentjünbung bei 3B6chnerinnen. 

- 

Dr. ©uerarb ju». ju ©Iberfelb fü&rt jwet gäHe sott 
folgen (Sutjönbungen an, wo baä 3ob eine aujfatlenb 
f^nette £eilutjg bewirfte. 2luf ben ©ebrauch oou 3 ©ran 
Kali hydriadinicum in 6 Uttjen SWanfcelfprup innerhalb 
24 ©tunben trat ©enefung ein*). 

7) Set SBafleranhäufungen. £er rühmlichft befannte 
üJiebidnalrath unb ?eibarjt £r. Dr. 3a hn ju 3Reiniti= 
gett äuffert ftd> über bic*2BirJfamleit be$ 3ob$ in benfelben 
folgenbermagen: „3ch faltt, wie td) fdjon m\)vfa$ au& 
gef)>rodhen habe, bie 3obine für eine* ber wichttgften 2ßit= 
tel, weldje bie neuere 3tit aufgefunben \)&t, ja für eine 
unferer beften Strjneien überhaupt unb habe fte in bteferSfor 
ficht woht häufiger angewenbet all irgenb einer ber Sföte 



•) @. ^otn r 8, SBagnet'S unb 9?a ffe r ^ Erchfo für me^ 
bidnifche(5rfa^ung. 3ahrg.l8Z7- Suli u.2Cuguft. ©.718. 
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lebenben. ©eil id) nun bei tyrem ©ebraudje oft (gelegen* 
&eit fcatte, bie mutigen Sßirfungen anjuftaunen, welche fxe 
auf ben 3teforption$proceg äujfert; fo fam id) ueuerbing* 
barauf, fie in 2ßafferfud)tSfonnen ju »erfüllen, unb aud) , 
gegen biefe franfbaften «proceffe leijtete fte mir ©rogeS, 
bafcer id) feinen Slnjhnb neunte/ fte al* ein auSgejeidjncte* 
änti^bropicum ju empfehlen-" SRadjbem er bie Teilung 
einer^9brocetebur^bie3obine erjagt, fli*rt er alfo for*: 
,,&ud) bei 3Safferfud)ten in ber Srufl: unb im 93audje bin 
id) Sur Slnwenbung ber ©ubftanj gestritten nnb felbfl: in 
gaffen, bie j'eber ärjlidjen £ulf$leifiung ju trogen fdjicnen, 
unb in welchen bie berühmten SKittel burdjgebraudjt was 
ren, 1)at fte me&rfacfy ba* tyr gefdjenfte SBertraueu gelohnt. 
3n$befoubere war bieg aud) bei £pbropfieen ber gad, tic 
auf ejcant&ematifdje Äranf&eiten, namentlich ben @d)arlad) 
folgen unb oerrufen genug ftnb. Der &auptfäd)lid>ffr ®runb 
' aber, warum id) bie 3obine aU Littel bei SSafferanbaufungen 
bier jur ©prad>e bringe, ifl bie 3$atfadje, ba§ fte bei ber 
fo fd)recflid)en ®ebirnwaflerfud)t ber Sinber oon bem fe= 
gen$retd)fien grfolge ift, fowofcl bei ber eigenttidjen djro= 
nifdjen §orm alä bei ber bissen, wenn biefe t^rc bodjfte 
2lu$bilbung erreid)t &at/ b. i. wenn ifjr entjünfclidjeS @ta= 
bium ooruber ifl unb nun nur uodj 5Bajferbilbung sorliegt. 
3n folgen 3uftänbeu leiftet bie 3obine weit mebr al$ äffe 
anbern mit 9ted)t ober Unvtd)t gefeierten 9Wittel, unter 
benen med)anifd)e @rfd)ütterung beö Sopfeö burd) Ueber* 
giegungen nod) ba$ 33efte tftut*)". 



*) ©. £obenbaum unb 3a$m SReMcinifäe* «onwrfa* 
tionWatt. 9ir. 26. 1832. 

3 
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, 8) ©ci «ercurial--@peidf>elflu§. 

9) 93ei r&eumatifdjen , gtd}ttfd>en , fypffttttftye* unb 
fttpfjilitffdfj * mercurietten Dpflcrajteen, ba^er audfy bei ?ht- 
fdjwetlungen, 93erbicfungen, Stuftreibnngen rfyeumatifcfyer nnb 
gidfjtifdjer 3latur in bett SKuäfelfctjeiben, ©e&nen nnb ©e= 
lenfbänbem, bei gidfjtifdjen CFontracturen , fb wie bei fref= 
fenben fyp$Httifteit ©efdwuren im £atfe, am ©aumenr 
fegel ic, bie burcf> ben ÜRercur nidfyt gebeflert würben, 
ferner bei fpp&ititifcfyen £rippern, Verengerungen ber£arn= 
tß^re au* biefer Cueffe tu f. ro. 9ladj bem itatienifdjen 
Srjte Dr. »rogtto bat ^erfico fott man bie 3obr 
ttnctur bei allen ©onorr&8en anroenben Kmten, ojme baß 
9lad)tfreil entjtunbe. gr feilte einen folgen galt in fcer 
3eit t>on 8 Sagen, tnbem er üJforgenä unb 2lbenb$ 12 
Sropfen Sobtinctur in einem ©erjlenbecocte nehmen lieg *). 

10) JBei gemtffen Sranfyetten ber£arnwege, befonberö 
fcropfcut&fer, gfd^trfc^er ober fyljititifdjer Statur. 

11) 93ei oerfd^iebenen £nod&en=£ranf$eiten , nid)t bloß 
»on fcroptyulofer , fonbern aud) gidjtifdjer unb fopfciKtffdjer 
9latur, fetbp bei falfdjen ©etenfen **). 

12) ©et »erföiebenjn dfjronifdfjen £autau$fölägen. 

*) Ubal fanb tn tiefer Ärantyett bic 3obttnctur innerlitfc 
ttnwitlfam. SDagegen feilte er burd& (Einreibung berSctf*. 
fatbc einen Srtpper in g Sagen* 

**) ©. Teilung eine* fallen ©elenfe« burdfr bie auferlifle 
Änwenbung ber Tinct. Jodinae. Com Dr. Stttfen in 
9)of«n 3n ber mebicinffd&en Rettung, herausgegeben t>om 
Äftrein für bie «£eilfunbe in spreufen, 3a$rgang 1834. | 
S*r. 24. 

- 
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13) 3n neueftet 3eit M man audj 3obbämpfe mit 
»ufcen bei Sungentubetfeln nub bto&enbet ©djwinbfudjt 
einatmen taffeti unb bet £t. ©tab^mttg £eet in 
25albfitd& greifet ber äugetfid^en Slnwenbung be* 3<>b$ in 
bet gütigen Staune (bem 6toup) fe&t gunftige 3Btrhm= 
gen ju*). 

3)a$ 3ob pnbet nod) &iet unb ba, felbft -in großen 
©täbten, unter ben «ptactifetn siele ©egnet — »ermutig 
lid> weit fte mit an bie nachteiligen folgen benfen, weldje 
fcier unb ba butd> ben SKi^braud), bie t^erfe^rtc Slnwenbung 
befielben serutfadjt Worten. Slttein weldje* SKittct fcat 
nidjt butety SJtigbtaud), »etfe^rte Slnwenbung nadjtfjeilige 
golgen gehabt? ©o »iel tjl gewij, ba$ butd) ba$ 3ob 
siele unb fdjwete St anleiten weit ftdjetet imb gefdjwinber 
al* butd) febeS anbere SKittel geseilt werten »nnen unb 
tag e$ Stantyeiten gibt, bie feinem anbetn Wittel al$ bem 
3ob weisen, £eut ju Sage wiffen betttföe, franadjtfdje 
unb engliföc Slerjte ba* 3ob unb befien «ptäpatate, fettft 
in gtoßen 2)ofen, in fo fd)tcflid>en SSetbinbungen anju= 
wenben , bag tyieranS feine nadjt&eilige SWebcnwirfung 
etfolgt. 

DaS 2Jrom fc^t man Ijtnjtdjtlid) feinet #eilwitfunge« 
bem 3ob, in befien 2>erbinbung e$ aud) meijl sorfommt, 
an bie ©eite. 3^ erhielt »ot 10 Sauren reine* SSrom 
unb ©tomfalium bur$ meinen Stuber, Slpotyefet tn ®ünj- 



*) €5. Ännalen für bie gefammte ^etffunb« , unter ber SR** 
fcaction bet SRitgltebet ber grofj&erjogt. babtfd?en @anü 
tStfcGommtffton. IV, 3a*rg, t. £eft, 1831. 

3* 

* 
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bürg, au* ber ©d)m ebenen 5tpot|>efe ju Smi3nadj. 
%a) wanbte ba$ erflere bei einer 24jäfcrigen 9Äagb an, 
bie einen jtemlufy grogen, aber (ympfcatiften Sropf fcatte. 
3d) lieg ftc bie erften Sage täglid) 3 mal 3 tropfen, bann 
4 biS 5 Stopfen in SSaffer nehmen nnb in ber 3eit x>on 
10 Sagen war ber Sropf geseilt. 33on beutfdjen nnb en$= 
lifdjen Slerjten ijt baS SBrom nod) wenig angewanbt roorr 
ben, mefyr t>on franj&ftfdjen, befonberö »on Sföagenbie in 
*pariä unb^)onrdje in SÄontpeßier. <p rieger in Äreuj- 
nadj wanbte e$ äußerlid) gegen ben Äopfgrinb unb gegen 
b&Sartige gleiten mit gutem erfolge an unb fdjreibt bie 
oft aujfallenben SBirfungen ber bortigen 23äber in ben 
djwerffen Äranfyeiten ber 3Kuttertauge in, welche ben 
2Jabern ingefe^t wirb unb fetyr reid) an 33romfaljen ifh 

Sai SofclenwafferftojfgaS ifl: btf&er nodj feiten in^SXu 
neralquellen, nur in geringer SKenge unb meiftai* in 3RU 
neralquellen in ber SRctye x>on 93raunfoblenlagern gefunben 
worben*). ©untenil fanb e$ in ben ©cfywefetquellen 



*) ÄobtenwafferltoffgaS entftromt ^Ccr unb ba ber (Srbe in 
grofer Spenge unb brennt/ burrf) eine Stamme ober n>enn 
e§ jugleicfc §)f)oöpbor»atfefffcoffga$ enthalt, burefr bie TtU 
mofp&Sre entjünbet, fortwabrenb, ©0 ift bei Sfrafu am 
fa«ptfdj>en ©ee baö berühmte ewige geuer, wotiin bie 
Feueranbeter wallfahrten. 3)er ©oben in ber ©egenb fott 
viel ®atj unb SBccgol enthalten. ©0 gibt eä in Qityxna 
©aljbrunnen mit brennbarem ©as , ba3 mit einer blaus 
listen gtamme brennt , mit jltnf entern (Srbbarj ge* 
föwängcrt, einen biefen, flarfen unb föwargen SRau<$ gibt. 
©0 ifi beim SDorfe spietra mala an ber ©übfeite be$ 
SKonte SRabicofo jwiföen Bologna unb glorenj baö be* 
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*u Cilfen (0,0746 bi* 0,1 10 Ä. 3- in 16 Hajen 2Baf= 
fer, alfo in äugerft geringer SRenge); § ic in u* fanb eS 
in ben eifenqueffert be* 2tngujht$babe$ bei »aüeberg 
(0,071 bü 0,500 «. 3- in 16 Unsen), 9tad> Öfann*) 
(offen aud) bte ©^wefelqueöen ju 31 enborf Äo^enwaflTe^ 
ftoffgaS enthalten; allein e$ fommt weber in bcc Sfoatyfe 
berfelbcn »on SSurjer nocfy in ben neuejlen son £ün= 
«ermann**) unb SBöfjter***) »or. 



türmte natürliche geuer. SDicfeß befhrnb, al6 cö Dr. 
© u n fab Oettung für bte elegante 2Belt, 9*ro* 149— 155. 
1852) auß 3 rotbgelben glommen, iebe 2 guß im £ur<fc 
mefier fcattenb unb »on ungefähr 1 guß £o&e$ fte Mibe* 
ten, 4—5 guß üon etnanber entfernt, ein £)reiecf. @o 
entffromt bem, aus ©tinfjtetn beftebenben SSoben beim 
v 2>orfe grebonia im »eftligen ZfaiU be« ©taate* 9lews 
8)orf eine fo große SÄenge brennbares G5a3 , baß ganj 
grebonia bamit beleud;tet werben fann» SEK an t;at einen 
©afometer errtdjtet, aus bem baS ©a« burdj mefjr 
. 1 als 100 9*&$ren in bte Käufer gefettet wirb. Unb bie 
Äoften ber ©eleud&tung betragen für einen £auöeigentf)ü= 
nier jabrlicfc nur Ii Soliart (5 fl. 06 fr.). Unb fo gibt 
nod) öiele ©egenben, wo ÄoblenwafferftoffgaS in großer , • 
«Wenge ber (Srbe entftromt. 

*) Dfann: ^b9P^ltf^smebtcinifcberJ)arfleUung ber befann« 
ten Heilquellen ber aorjüglicblten Canber Europa'*, örfter - 
Sbeil. ©erlin 1829. 0. 116. \ . . 

**) Äaftner'« 2Crdjtt> für kernte unb Meteorologie» S3b. 
IV. £ft, 1 u. 2. 1852. - 

*") @. Sie @$wefelwafferquellen ju SRenborf, cfcemifdj, 

ftfalifö unb mebtcinifcfc bargeftelU »onDr. b'O letr e unb 
SBobter. <5afleli836. . - 
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Da* Äo^lenmafferftoffead wivlt bte franfyaft erfcifrte 
©enftbilitdt &erabjttmmenb , befänftigenb , ferner j = unb 
trampfwibria,. ijt »ort beutfdjen Sextett nod> feiten 
angewaubt worben. Der ©nglanber ajlannp empfiehlt 
in ber Lancet, Slpril 1837, jur Teilung ber ?mtgen= 
fdfrwinbfudjt eine 9Kifd)itng von gleichen feilen gereinigtem 
Äo&lenwafferjtojfga* unb atmofp&anföer Suft, wet^e er 
einaftmeit lägt (©. groriep'* SRotij. 9tro. 103.) 

$.10. 

95on t&rem 3ob = unb 93romge&att abgefetyen , gehört 
fcie Slbel&eibSquelle nad^ tyrem djemtfetyen Sfraracter 
unter bte atfatifd^en Äocfyfatjwafier, alfe mit ben Heilquellen 
ju 2Bie$baben, Saben bei 9tajhtt unb »urtföetb bei Slawen, 
bann mit ben Säuerlingen ju ©etterä unb 9toi*borf bei 
SJonn in eine Älafle. Die brei erffrrn ftnb aber ^et^e 
SDtinerafqucKen unb in früherer ^tit me&r jum Saben afö 
jum ütnew (gebrauche benufct »erben. 51m meiften ftimmt 
nad) ber Slnafyfe »on gucfyä unb Sarrnel bie 2lbel= 
beib* quelle frinjtdjtlid) i&rer freit »ejtanbt&eite (poh 
3ob unb Srom abgefe&en) mit bem, in ber ganjen SSelt 
betonnten, ©etterSwaffer uberein. 

Diefe* entölt naety @. »ifd&of**), ^rofeffor* ju 
Sonn, 5lnalpfe in 16 Unjen : 

Äocfcfalj 16,2855 ©ran. 

Äo^tenfaure« Station ♦ . . 5,8553 — 
©djmefelfaurc« Patron . . . 0,2488 — 



*) S3if4of: Gty«mifd&e ttnterfud&ung ber aRtneralwaffer gu 
(Bettnau, gac&ingen unb ©elter« tt. »onn 1826. 

■ 

m 
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• I 

9tyo«p$orfaureS Patron . ♦ . 0,2748 — 
tfo&tenfaurcn Äalf ♦ . . ♦ 1,8072 — 
Äo&lenfaure »tttcmbe . . . 1,5955 — 

Äiefeterbc ' ., 0,2892 — 

Äo^lenfaure« Gifcnopjbul . 0,1542 — 
*eb|t ©puren öon gRanganoj^b ünb 3*onetbe. 

mt bei; «cttqucffc ju Oiotfborf fttmmt feie 2lbel$eiM= 
quette mtfyt in tyrem alfaltfdjen (Schatte, mit SßieSbaben 
nnb 99aben=23aben me&r in tyrem Sodjfatjge&aU* fiberein. 
9iadj bem ©ettcrSwafler fommt fte in tyrem alfatifdjen unb 
Äodtfalj = ©e&alte beut nicf)t gefdjroefelten Sodjbrunnen ju 
äJurtfd) eib am näd)jten. 3)iefer enthalt nact) s Ston$etm , $ 
Unterfu^ung in IG Unjen: 

Äodjfalj . 20,711 ©ran» 

äo&lenfaure« Patron . ♦ . . 6,65 t — 

Äo^lenfauren Äal! . . . . . 0,308 — 

Äo^Icnfaure JBtttembe ... 0,156 — 

§• 11. 

* 

Die atfalifd^en Äodjfafywaffer wirfen im atßgemeinen 
auägejeidjnet auf bie ©djleimtydute , auf ba$ Jtympty = unb 
Drüfenfttjtem, bie paren<fyt)matäfen UnterleibSeingeroetbe unb 

■ 

ba* ^fortaberf^fiem, auf bie £arnwege unb ba* Utertnfnffcm, 
betätigen »nb regeln bte©e= unb (gjecretionen, »erbeflern, 
fjeben geiler be$ »tut* unb anberer ©äfte u. f. w, ©ie 
jinb batyer angejeigt: 



*)SKon$etm: $te $ei{quetten oon 2Ca#en, Öurtföeib 
<5paa, SBamelbt) unb ^eilftetn, in tyren tyiftortftfcen, geo- 
gnofttfäen, p^ftfefcn, <$emtf$en unb mebicfnif^ien Style* 

- jungen. Zacken unb ßeipaig 1829. 

» 
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1) ©ei ©erfd)(eimungen ber »ruft, langwierigem 
Gatarrfc, ©d>teimUtngenfud)t , ©djleimajtyma, fo wie bei 
©erfdjleimungen be$ 9ta$rung$canal$, 33urmfdjteim u. f. ro. 

2) ©et ©tortungen unb änfdjweHungen im Stympfcr 
uttb Drufenfyjtem , in ber SCtjlage jur ©crop&elfrantyett, 
tn bett mannigfaltigen ©ijmptomeu uttb Reiben ber au$c$er 
bilbeten ©cropfcetfratttyeit, i« *>* r tuberculöfen unb fcro* 
p&utöfen gungenfdjwinbfucfyt u. f. w. 

3) Set ©lutanfcdufung uttb geftörter Sircutatton in 
ben ©aitdjeingewetben, at* 3Jtagen, ©ebdrmen, ?eber, SOtilj, 
s })ancrea$ — in ben £dmorrf>oibalgefd§en unb im *Pfort= 
aberfyjtem überhaupt, fo wie in ben ®efcfyled)t$t$etlett , 
fonberä ber SBetber. 

4) ©et Shtftreibungen , Sfafdjwettungen , ©er&drtungen 
ber geber unb Will, Sittfdjoppungen im ©efrdfe. 

5) Sei djronifdjen Ärantyeiten ber £arnwege, ©la- 
fettcatarrfc, ©d)teimljdmorr&otben ber ©tafe, ®rie3 = unb 
©tembefdjwerben, ©tafenfrdmpfen iL f. w. 

6) ©ei djronifcfyen 3leröenfrantyetten , in fo fern fie 
auf ©tocfungen in ©audjeingeweiben berufen, 

7) ©ei ItyScrafteen, befonber* faurer 3Irt, wie j. ©. 
©td)t u. f. w. 

• » * 

m * 

Dtefe SBirlungen fommen aud) ber 3ftet^etböqueHe a($ 
altalifd)emfiod)faljwaflfer ju, % jte werben aber burd) ba$3ob 
unb ©rom nod) fe&r »erjldrft unb jte betommt burd) bie 
ledern ©e{lanbt^eife # fo wie burd> bad ÄofjtenwatTer|iojf= 
gaS aud) nod) eigenttyümttdje SBirfungen. 



Digitized by LiOOQlc 



, §• 12. 

yicii) © et g er fceilt bie Heilbrunner Mineralquelle; 

1) Mangel an ggtufl, fdjledjte S>erbauung. 

2) £eber = unb üRilj|ted)t$um. 

3) Satte Sieber, @elbfud>t/ ©efönutljk unb 2Bajfer: 
furf)t »on 5ßer|topfungen ber £eber unb Mtlj, wenn jie 
nidjt fd)on ju lange gebauert fcaben. 

4) Solifen, SRierenfranffceiten »on ©tieö. 

,5) WUiWutyt, ÜRutterfran^eiten, Unfrudjtbarfeit 

6) Hppodjonbrie, Melandjolte, 4 . 

7) (Raube unb ©djäbigfeit (Äräfce unb $led)ten), 

5) ©idjtifdje Seiben, ©elenffteiftgfeiten, gontracturen, 
Warnungen. 

Sari fagt itt feiner erwähnten 3lb$anblung: „3u$= 
befonbere &at bie örfafyrung geteert/ baß biefeä 2Bajfer 
errafinfdjte äßirfung getrau &abe »iber ba$ Surfen, bie 
Äräfce, 58erfe&rung ber £aut, 3 u f a " tn ^"J^^» n 3 *>* r ®K e - 
ber, 3ittern, gä&mungen unb ®ii}t; ferner wiber bieder* 
ftopfungen ber ©ingeroeibe, all ber Ceber, ber 3Ritj, be$ 
OefröfeS, unb barauö entfie&enbe Äran^eiten, aU ®elb- 
fudjt, gieber, anfangenbe 23ajferfud)t, ©efdjrouljt, weiße 
3ßa(Terfud)t (eeucop&legmatie), Melancholie, aud) wiber ben 
SRierenftein , wenn er nidjt gar ju groß ijl; uberbieg in 
SÄutterfrantyeiten, namentlich in *Berjlopfungen ber tnonaN 
lidjen (Reinigung uub ber Unfrudjtbarfeit 

©raf fu&rt in feinem 3Berfe folgenbe merfmürbige 
Teilung an, bie i&m ber SBunbarjt £etfenftemcr au 95c« 
nebietbeuern xm%\\)x 1804 mitteilte: „9>erfloffenen ^erift 

Q** 
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gebrauste ein URabdjen »on 13 3^rctt auf mein öftere^ 
Slnratfren btefeö ©ab 6 SBodjen fchtburd), jeben 2ag jwei= 
mal, mit bem beften grfotg. @d)on 5 3a$re fcinburd) war 
biefe* SKäbdjen beinahe gänjlidj contract; mit Bieter Sföü&e 
fonnte fte nnr wenige (Stritte fortgeben, tyre #änbe aber 
waren ju alter Arbeit gänjtid) unbraudjbar. Diefeö Uebel 
Ratten i&r bie sor 5 %ci1)nn gehabten ©lattern Unters 
(äffen. SHa^bem fte, wie gejagt, biefeS ©ab 9 2Bod)en 
lang gebraust ^atte, fonnte fte tyre fcäuötidjen Arbeiten 
al$ ©pinnen, 2Bafd)en u. »ottfommen »errieten, auefc ge= 
tyen fonnte fte of)ne ©efdjwerben, jebod) nicfyt ofjne i&r 
etwaö an$umerfen. SBürbe fte be* ©ebraud) bei ©abeö 
nod) längere 3eit fortgefefct fjaben, fo wäre ftdjer aud) bief? 
lefete SKerfmat ifjrer Sranf&eit »erfcfywunben. Die Urfadjc, 
warum fte biefeä ©abmißt fortfefcte, war, weil man ju 
»tel 2Rüf)e unb Unfoften fcatte, ba$ SBaffer weiter nod) 
al$ eine ©tunbe ju fuhren, ba i&re Oettern felbft fein 
g!ttf>rwerf Ratten." 

§• 13. 

©eit £r. Gebier im ©eftfce ber 2tbel$eib$r 
quelle tfl, $at ber Dtuf unb 2lbfafc berfelben basier mit 
jebem 3af>re jugenommen unb in ben le^tern Sauren wur= 
fcen allja^rtid) jwifc^en 7— 8000 ftlafdjen »erbraust Un= 
ter ber großen Stajafjl son Slerjten basier (weit über 100) 
wirb e$ wenige geben, bie fte nod) nidjt serorbnet Ratten 
ober ju »erorbnen pflegten. Sie ©ef>etmerat& unb 
Seibarjt ö. ©reälau, SJJebicinalratt) gud)S unb ber 
»erftorbene Sanbgerid)t$ar$t Keiner Waren, ~bem ©ernen- 
nten nad), bie erften 5leqte basier, wetdje fte am feäuftgfkn 
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anwanbten. Der erjfcre ^atte bie@ute, mir, unter anbern, 
folgenbe merfwürbige Säße tnitjutfrcttau @nc $rau litt 
fo fe&r an gettfttc^t, bag fte faum mefrr eitrige ©dritte 
tm 3tmmcr tyutt fonnte, o&ne 8t&em$befd}metben ober <gr* 
jiicfung$$ttfäae ju befommen. 3um©etratbe gentfett, fötug 
£r. ». 99 red lau beu ©ebraud) ber Slbetyeib&juetle *>or; 
<Pat. follte aber nadj £ertbrunn felbjt ge&en unb bort 
jugleidj bie Säber brausen- ©ie begab ftd) ba&in ; bei 
tyrer 3urucffunft mag jie um eine fcalbe (ba^erifdje) ©He 
weniger im Umfang unb befanb jtd) wo&l. — Sin 13jäJ>= 
rige$ fcropfculöfeä 9Räfc$en- litt an SBerljärtung ber ©e- 
froöbrufen unb i&r Saud) war fo^grog, bag fte son Uns 
funbigen für fcfywanger gehalten werben fonnte, wäre fte 
in bera 2Uter unb gatle gewefen, föwanger fepn ju tonnen. 
3ugleid) erbrach fte ftd) häufig , befonberä auf ben ©enug 
üon ©petfen, fo bag ber £r. ®e&eimerat& ». SB alt ber, 
ber mir aud) »on biefem gatte erjäfjlte, »ermut^ete, e$ 
burfte 9Serf>ärtung unb Verengerung be$ SJtyloruS »orfjan- 
ben fet?n. Seibe Herren fälligen, jum 93eira% gerufen, 
ben ©ebraud) ber Slbct^eibdqueUe »or. 3Ran brachte bie 
firanfe nadj £eilbrunn; nadj 6 Sßodjen teerte fte geseilt 
jurnrf unb t&re (Sntwicfelung fcfyritt nad) ©unfdj »or, — 
(Sin 67 jetziger Seamter litt feit sielen 3afcren an 9Jte= 
land>olie. Bon 3eit Jtt 3ett trat 58erfd)timmerung mit 
t>6Higer geiftiger Slpat&te unb ?eben$überbruge in $ofcem 
©rabe ein- ©djlaf unb (Sglufl mangelten ; bie Darmauö* 
leerung war trage. 1834 $atte er SRarienbab 6 SBodjen 
ofjne Sftu^en gebraust , Ja nadj feiner 3urücffunft nahmen 
feine ?eiben »ielmeflr ju. Sei ber Unterfucfyung würbe aud) 
*öppertropl)te ber regten £cr$fammer gefunben. Stuf ben 

t 
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Glebraud) aufföfenb eröjfnenber Wittel traten 1835 »er-- 

i 

me&rte ©tü&te ein unb e$ gingen fogenannte 3nfarcten 
»erfdjiebener Slrt ab, worauf Srleidjterung folgte. 21« 
1886 wieber 33erfd)limmerung eintrat, würbe Patient narf) 
^eilbrunn getieft, wo er bie Äur 8 2Bodjen lang brauste 
unb jmar mit einem folgen Erfolge, bag ft ftd) beflfer al$ 
je feit 15 3afrren füllte unb über 1 3afcr lang gar feine - 
Sefdjwerben oerfpftrte; ttattn aud) foldje fpäter wieber ein, 
fo waren ftc bod) »on weit geringerer £eftigfeit unb für* 
jerer Dauer. — gud)ö fab oon ber Slnroenbttng ber Sfoel* 
betbäquetle bie ^crrltc^jlen Erfolge, befonberä in ber ©cro« 
pbelfranfbeit fo wie in ®rie$r unb ©teinbefdjwerben. 3n 
jener }ief>t er fie allen anbern üBineralroajfern, überhaupt 
allen anbern Heilmitteln t>or, unb in ©teinbefdjwerben fefct, 
er jte ÄarlSbab an bie ©eite unb föicft leine ©teintranlen 
me&r nadj Äarläbab, tnfcem er jte mit eben fo gutem ©r* 
folge mit bec Slbel^eib^uellc befranbelt. @r feilte mir, 
unter anbfrn, fblgenben gad mit Sin £err oon etlichen 
4 unb fec^jig 3a&ren litt an einem Sftierenjtein unb oerlor 
feit einem 3a&re tägtid) gegen eine Uttje 93lut unb oft 
me^r burd) bie £arnroege. Sein 9Rittel sermodjte bem 
Uebel einhält ju t&un. Patient nabm an Gräften fe&r ab 
unb gud)$ glaubte nid)t, bag er uoefy ein Vierteljahr über* 
leben würbe. Sr föicfte i^n nad) £eitbrunn, wo Patient 
feie SlbelbeiböqueUe iunerlid) unb äugerlicfj (al$ ©ab) ge* 
brauche unb jwar mit einest fo gunftigen Srfolge, bag er 
nad) 6 $8oi$en »ollfomme« geseilt aurüeffam. 5tud> erlitt 
er (einen Otucffall. 

£r. Dr. SB immer ijatte fowofct all birigenber «rjt 
ber t>om »erjtorbenen £rn. Dr. (Reine* gegrunbeten , 
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93efud)$auftalt für Äinber unb äugenfranfe al$ in feinet 
^pritjatprariö häufig ©elegenfjeit, bie 2lbetyeib$quette anju* 
»enben unb fcattc mir fdjon für bie jroeite 2lujlage meiner 

* * 

©cfcrtft ba$ Srgebniß feiner ja&lreid&en 93eobadjtungen mit« 
ge^eilf. Sr Ijatte jte bis ba&in mit bem bejien grfolge 
angeroanbt: /k 

1) 3 W »entgjlenä 50 Sutten von einfachen Äröpfen, 
We in ber 3eit von 3 — 4 Sßodjen geseilt würben. 8änv 
gere 3tit Jttr Teilung beburften Ärßpfe al$ S°*3 e son - 
©ntjünbwtg ber ©djilbbrufe, pber au* fcropljuföfer Styfr 
crajte hervorgegangen. 

2) 3» 15 gdtten t&eif* auSgebilbeter t^eiW nidjt au«» 
gebilbeter ©crop^eifudjt, bie in ber 3ett von 4 üJionaten, 
i 3a$re bi$ jn £ Sauren geseilt würben. 

3) 3n 5 gatten djrouifdjer Ärantyeiten ber £arn* 
roerfjeuge, al$ SMafen&ämorrfyoiben , ©lafencatarrfjen unb 
®cie$an$fd)eibung in ber 93lafe. 

4) 3» £oben»erbärtung afö gofge einer unjroedmägis 
betyanbelten SDrdjittS nadj einer unterbrächen ©onorr^e. 

5) 3« 7 gatten von SRac^tripper, bie bereit | btt 
)tt 1 3 a & r * bariiber angebauert Ratten. 

6) 3« 2 gatten von 93aud>wafferfud)t in %olQt »<>« 
©bjlructipn ber £eber. 

7) 3n ©djroer&origfeit aU $ol$t von ©toefttngen in 
UnterleibSorganen. * 

8) 3n 11 Soffen von 2Jleid)fud)t fowcf>l bei graetten 
, al$ torpiben 3nbtoibuen. 

9) 3« 3 %äüen von £t>fhrie mit Sßeigjlitf? t>er- 
bnnb*n. " ' 1 ■ ■ 

* m 
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10) 3n £9pod>onbrie bei einem ©efe&rten, ber eine 
ftfcenbe Sebeuäart führte* 

11) Set ©elenffietfareit ber £änbe nnb guge bei 
einem 14 iä&rigen üKäbdjen afc golge ft&ler&after gntwiefer 
lung ber ^übertat, ba nad) eingetretener unb geregelter 
SRenffruatton auf ben ©ebraud) ber 2lbetyeib$quetle bad 
Uebel jum größten fytih gehoben würbe. 

12) 3« 3 fallen von SarieS ber £anb = unb gnß= 
njurjelfnodjen bei 2 Äinbern unb 1 Srwacfyfenem' burd) fero* - 
p&ulofe Oefdjwüre entftanben. £ier würbe ba$ SBaffrr in= 
nerlid) unb äußerlich gebraust. 

18) Set fcropfculofen unb atonifdjen ©efcfywüren. 
14) 3 n langwierigen fcroptyulöfen Slugenentjünbungetu 
SBeitcr unten folgen wer ausführlichere Seobadjtungen 
son £rn. Dr. £5 immer* 

Sud? im allgemeinen Äranfen^aufe ju 2Jlünd)en würbe 
öon ben Herren £)bermebicinalrätfyen »• 3ltng$et$ unb 
». ?oe*), birigirenben 5lerjten unb clinifdjen <profefioren, 
bie 2lbetf)eib$c}ueae bisher ()aufig öerorbnet, befonberS bei 
Snftfywellmigen unb Verhärtungen im Spmpf? = unb J)rüfen= 
ftjtem. 2tud> würbe fd)on öfter bie ©erflocfwafferfUc^t 
burd) ftc geseilt -/ 

£r. Dr. Sieteridj feilte nur 9tad#e&enbe$ rnit: 
„(Seit mehreren 3a^ren oerorbnete td) ben ©ebraud) beä 
Heilbrunner iRineralwaflerS mit ben überrafd)enb(ien Teil- 
erfolgen bei tiefen Äran^eittorocefTcn: a) Sei bem fcro= 



*) ©iefer tfl in$nnf$en geftorben. 
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p&ulbfen, b) gidjftfdjen mit atonifdjem S&aracter, c) catar* 
rfcalifd)en mit djronifdjem Verlaufe, d) gonorrtyoifcfyen (in 
ben fpdteren ©tabien befielben), e) bei einigen gönnen be$ 
merfurialen (£9pertropbien ber-Knodjentydute unb Drüfen it.), 
f) beim fcirrfjöfen, g) bei ben Ueberbteibfeln be$ entjünblu 
djen, al* Sjcfubationen , Verhärtungen :c. Die einjelnen 
gormen bier aufjufü&ren unb auäeinanber jii fefcen, geftat* 
tet ber Ölaum 3$rer ©djrtft wotyl nidjt. Daljer bemerfe 
id) nur nod), ba§ id> fein SJlineralwafier rennen lernte, 
weldjeä fo tief in bie <plajtif be$ menfdjlidjen DrganiSmu* 
eingreift unb baä segetatioe geben burd) eine langfameein* 
wirfung in feinen ©runbfejfcn fo gewaltig ju erfdjüttern, 
aber aud) umjujtimmen »ermag^ at$ eben jeneS »on ber 
Heilbrunner Sftajabe. £terbnrd) allem tfl e$ aud) erfldrlid), 
wie id> bie ^artndcftgffen S^lorofen bei fcropljuldfcn 3Rdbr 
djen, ferop^utofe Jtorrfudjten , £nod)enerwei$ungen unb 
»einfraS , übermäßige gettfudjt , fauftgroße ^obenserbdr-- 
tungen, 3afcre lang beftanbene ©tricturen ber £arnrobre, 
$6<fertge, fteinfejte 2>rüfenanfd>wettungen k. nad) einem 
mel>rw6cfcentlid)en , jebod) ftreng m e t b o b i f 6) e n ©ebraudje 
be$ 3lbel^eibö=aSa(Terö tbeilä »ollfidnbig betfen, tyett* fe^r 
beffern unb »erminbern fomtfe. ©egen bie nddjtlidjen pria= 
pifdjen ©rectionen beim 9!ad)trtpper enblid), weld)e für 
bte firanfen fcödjji IdfHg unb ber Teilung befielben am mei* 
ften $inberli<$ ftnb, unb bie ferner unter jefm fallen nemu 
mal fl&ren ©nmb in einem £ajft»en ©ongejiion$=3uftanbe 
nebft größerer ober geringerer Slnfcfjwettung ber 2>orjte$er-- 
brüfe ijaben, »ermag id) fein atwerldfitgere* STOittef att 
jeneS au$ einer reiben Srfa&rung ju empfehlen/' 

Der oerjlorbene £r. Dr. 3Eao- Martin (>atte eine 
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fdjou für bie jtuette aufläge biefer (?d)rift fotgenbe ©eob* 
acfytungen unb ©emerfungen mitgeteilt: ,,3d) ' ann 
J&eilfraft ber 2Ibelbeib$queffe, wie »tele meiner ©oKegen, 
# beifiropf, Scrophulosis unb phthisis tuberculosa burefy 
»tele gaffe betätigen, »et einer Äranfyeit aber, wetdje 
jebem Slqte f)dujtg jur Sebanblung fdmmt unb in ber Die* 
gel feine ©emubungeu vereitelt, namUrf) in ber Paedatro- 
phia meseraica, f)*t nad) meinem ©iflTen biä&er SMemanb 
nod), wenigjlenä ntdjt öffenttid), auf bie überrafcfyenbe 2Sir* 
fuug berfefben aufmerffam gemadjt. Sei mehreren Sinberit, 
. weldje an biefem liebet litten, ^abc id> ba$ 3lbe^ctbön>afict 
in Keinen JEXuantitdten pur ober mit 2Rifd) sermifdjt trin* 
fen lafien, ober bem ©abewaffer beigemengt, ober aud) ja 
SBafcfyungen perwenbet, »on mW lefcterer SInroenbungSart 
id) mid) bei ganj jungen Äinbern nidjt fetten eine* roün= 
fdjenroertben @rfolge$ meiner 93ebanbtung erfreute. 2Ibge* 
magerte Äinber mit aufgetriebenen ©efr6februfen, roeldje 
wie £afetnufle fty aufublten, beren bteidjeS ©eiufyt, fpifce 
9?afe, i}o\)k 2(ugen unb ©efrdgigfett bei ttyonarttgen SM* 
te*rungen *c beut(id) bie Äranfbeit »erriet^ , »erdnberten 
auf ben ©ebraudb ber CUeffe ibr 3Ut$fefjen , fo , bag bt 
3 ei * W einc t^rtW)e ©efferung unb ein 2lbnebmen, 
©djroinben ber aufgetriebenen ©efrdfebrufen toabrnebmen ließ. 

Sei fcropbulofer Stugenentjünbung fann id) nebjt ber 
innerlichen Slnroenbung be$ SBaflerä bie23enufcung beffelben 
ju falten gomenten nid)t genug rubmen. Sie rotten, an* * 
gefdjrootlenen Slugenlieber Serben balb blaßer unb erhalten 
ein bejfereS 3lu$fe&en, bie jd$e ©cfyleimabfonberung fetyroin* 
bet, bie fdjarfen Ordnen nehmen eine mitbere ©efdjaffen« 
beit an )& 
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$u$ beti »Ott mir beobachteten gatten »Ott 93er&drtung 
ber Ooarien tmb ber ©ebärmutter fcebe id> einen auS, ba 
berfelbe bei ber Unregelmäßigst, wetdje bei bemOebrau^e 
be$ SBajfer* ju bettagen war, einen befonbern »eweiS ber 
g5orjügtidf)fett biefer »aterlanbifdjett unb oiel ju wenig be* 
rutf {tätigten £eitquelle liefert «ine fd)on einige 3a$re 
öere^elic^te aber unfruchtbare 39ürger$frau , in ben 20ger 
3afcren, »on ^olerifc^ * fanguinifdjem Temperamente fcatte 
me&rmal an leichtern (gntjünbungen ber UnterleibSorgane 
unb fcäujig an 9Ren(truation$anomalien gelitten. £>fcne be= 
fonbere bemertenäwertfce Urfadje föwotl mft gleidjjeitiger 
«menorr^e ber Unterleib an, fo baf in einigen SSo^en 
fdjon eine beträchtliche 2lu$be&nung bejfelben wa&rjune(jmen 
war. ©n öfter, »orjuglich 2lbenb$ wieberfefcrenber sieben* 
ber ©d)merj »on ber Sreujr gegen bie ©djjamgegenb &in, 
fo wie ein »orjuglich nt ber regten ©eite be* Unterleiber 
ftd^ tunbgebenbe* ©efityl »on ©djwere unb Drucf »eran* 
tagten bie grau, welche fh$ mm fäwanger #ctt, mich p 
giatbe |u liefe* 3* f««b W angebellter Unterfttdjung 
in ber regten ©eite be$ Unterleibe* etwa* ober bem Lig. 
Poup. neben bem Sftabel eine &arte, ungleiche (Sefdjwulft, 
wenn bie Sranfe tiegenb mit an ben Unterleib angesogenen 
gftgen einer (Exploration unterworfen würbe. Sie Bagu 
ualportion war $«rt, m<ht *erfur$t, etwa* »ergrogert, 
ber s 2Kuttermunb berfelben bilbete eine runbtidje Oeflrnung. 
Durd> baö ©d)eibengewölbe fanb fid) reine atu^be^nung bc* 
gjtutterfc alfe* , aud) tonnte bie ©efäwutft nicht ber ®runb 
ber ©ebärmutter fe^n, ba fid) ber UteruS nicht fo ju fagen 
„wiegen" ober bewegen lief, wenn, wä&renb ber ginger 
fid) in ber »agina befanb , bie auf ben »auchberfen t frei 
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liegende «£>anb fcte ©efdjwulfi gegen ben utiterfit^enbett gi'tu 
ger ^tnabbrdiiöte unb btefer biefelb* wieber emporhebe« 
fud)te. Obwohl audj bie Srüjte ber Sranfen etwa« ange* 
fd^tvoUett waren, unb nodj einige anbere iinroefenttid^e 3ei* 
djen auf eine ©djwangerfdjaft beuteten, wie j. 35. @rbre* 

* djen, Uebetfepn :c. fo jogerte id) boc^ ntdjt, in 5lnbetrad>t 
beö burd) bie Untcrfudjung erhaltenen 6rgebnifle$, ber Sage 
ber ©eföwuljt, ber föneUen (gntfte^ung^art ». f. w. bie 
Diagnofe auf eine ffranfheit be$ £>*arium$, beginnenbe 
Verhärtung ober 28afferf«d)t ex inflatnmatione chro- 
nica )u ftetteu. 3^ föfog ber «pattenttnn 93dber unb ben 
<8*braudj ber SlbelheibSqueHe vor. (grftere würben nidjt 
oertragen, ba jebeSmal 93eängfhguug eintrat unb £>hnmad)= 
ten ju furzten waren- Sdglid) aber tranf biefetbe unge= 

. fahr 8 — 10 £age lang morgen« nüchtern ein Cluart ber 
Heilquelle unb hatte bie greube balb eine ©efferung i^red 
©ejtnbenä ju bemerf en, ba <grbred>en, Uebelftyn, ber jiehenbe 
Äreujfdhmerj ic. nachließen* 3<*) *erboppe(te nun bieCXuan« 
titdt beö «Baffer* auf | SRaß. »alb ffrUte ftcfy bie $e* 
riobe ohne bemerfenäwerthe »eföwerbe ein. »adh nnge= 
fahr 8—4 SSodjen t>on bem »eginne ber Sur waren alle 
Sefdhwerben »erfdjwunben,, bis auf bie ©eföwuljl bed redj= 
ten ßoariumä. 3u biefer 3eit fing aud> bie Äranfe an 
(wie e* gewöhnlich bei folgen Uebeln }u gehen pflegt) baä 
SBaffer unregelmäßig unb nactylaßig ju gebrauten Salb 
tranf fte ein, balb jwei Öaiart, balb fefcte fte mehrere Sage 
lang auä, enblicty oergaß fte ba« SBaffer unb ihren ärjt. 
— Der 3 tt f att führte biefetbe grau nach anem 3ahre wie* 
ber ju mir. Damalä war oon ber früher beobachteten ©es 
fäwulft feine ©pur mehr ju fühlen, bie grau h<*tte «n 
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gan) gefunbed 2lu$fe&en unb befanb jxd) im testen Stonate 

Sitten interejfanten galt ber £eitfraft ber Slbel&eibär 
quelle bei Abortus habitualis feilte mir mein 93ruber 
Dr. 9fnf. SRartin, praftifdfyer nnb »rmenarat in ber SSor* 
ftobt 2fa mit (Eine gran, npeldje mehrere 3afcre immer baä 
Unglucf beweinte, hn 5ten nnb 6ten 3Ronate i^rer ©djwans 
gerfcfyaft bte Hoffnung, SDtutter ju werben, »ereitelt ju ffc* 
ben, jog ifcn bej^alb ju 9tatbe. Da bei örtlicher unb all- 
gemeiner Unterfn^ung ftd> feine Äranfyeit ermitteln lieg, 
glaubte i$r «rjt bie ttrfadje biefeS bauten »bortu* in 
einem befonbem aSerfrältuiffe ber ©ebarmutter, welche fo 
^attftg tyre Äranfyetten ben «ugen ber »erate ju entjie&en 
weig, um fo me$r fudjjen ju muffen, al$ audj Dpömenorrböe 
auf ein frantyafte* (grgrijfenfeijtt biefe* Organe* fdjßegen 
lieg. 2>er angeorbnete unb längere 3ett fortgefefcte ®e* 
braudj be* SlbetyeibSwajfer* regelte anfangs bie Anomalie 
be* SRonatSjluge*. m* bte Sranfe neuerbingS bie «öoffr 
nung batte, Butter au werben, würbe bie £rinffur nidjt* 
befto weniger fartgefefct. @o batte biefelbe bie greube 
gtöcflid) baS (gnbe ber ©djwangerfdjaft ju erreichen unb 
ein gefunbe* Äinb ju gebaren. 

3fod) bei beginnenbem ©ctrr$uä ber ©ebarmutter, wo 
fowobt bei innerlicher Unterfudjung bie fornige Deftruction 
ber ©cfceibenportion , alä aud) bie häufig eintretenben 
«Ketrorrbagien, fo wie ba* bleid&e ®e|tdjt mit bem eigen- 
t&ümlidjen 3ug, ber an allen Äranfen biefer'Srt bemerk 
bar tjt, feinen 3weifel binftdjtlid) ber Diagnofe ließ, M 
berfelbe bur$ bie »belbeibSquetle no<$ eine »oHjtänbige 
Teilung bewirft 

* 
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2)er im ©pitale ber Unrettbaren basier angefaßte £r. 
?anbarjt gellerer feilte mir folgenbe 93eobad)tungen mit: 
3- 9K. 38 3a^re alt, litt »on Ätnb^eit auf an fctop$iitt* 
fen 2)rufenanfd)wettungen unb oft jtcfy erneuenben ©rufen* 
gefd^würen. 3n ben 3üngKitgöja^ren seilten jtd) feropb» 5 
töfe guggefdjwftre, jn benen enblidj SarieS in ben gug* . 
wurjelfno^ett be$ regten guge$ lam. ©ad aber ba$ 8ei* 
ben nod) »ermefyrte, war bie immer junefymenbe ©ergroge* 
rung ber ©dfyilbbrufe, fo bag nad) vielfältig unb »erfdjie- 
benen frudjtloä angewanbten Mitteln ber Sranfe an Sa* 
rte$ leibenb unb mit einem monffröfen ftropfe btfyafttt in 
ba$ ©pital ber Unheilbaren aufgenommen würbe* 3)er3u= 
ffcmb, in welkem Patient ftcfj befanb, war in jjeber 95er 
jtejmng nidjt o&ne 33ebenttid)feit. 9Sorjüglid>e$ Slugenmerf 
aber »erbiente ber ungefähr 4 *pfb, fdjwere Äropf, welker 
bie SRefpiration immer me^r erfdjwerte, unb burd) fein ©er 
widjt bie 2lufred)t&aftu«8 be* ÄopfeS »eroberte. 3luf bie 
grage, ob benn niemals gegen biefeS Uebel ein SRineral* 
wafier angewenbet würbe, erfolgte »erneinenbe Antwort, 
unb fomit würbe fogleid> ber fleigige ©ebraud) ber SlbeU 
tjeibäqnelle »erorbnet. (£r. Debler &at bie ®üte, für 
bie Äranfen beö ©pital* bie 2lbelbeib$<|uette unentgeltlich 
uerabfolgen ju lajfeu.) Patient fing mit 2 JCuart biefeS 
SBafierä an, unb empfanb $u feiner grogen greube »on £ag 
ju Sage mefcr ®r(etd)terung in ber 2lu$ft>rad)e unb 9ie* 
fpiration. Stadlern er ungefähr 12 glafdjen getarnten 
fcatte, beobad)tete man beutlid) bie allmä&lige Slbna&me be$ 
ÄropfeS unb jwar fo, bag *pat. nadj breimonatlidjem ®e* 
braudje fdjon ntc^t me^r »on jenen erfamtt würbe, welche 
tyn feit biefer3eit nid>t gefe(;en bitten. 3Bo$l ju bemerten 
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ift, baß bte Brufen ganj »erhärtet waren, unb ba&er bei 
wtniger SJe&arrlidjfeit beä gortgebraucfyeä biefeS fpeciftfdjen 
SKittete ber 3wecf nod> nidjt fo balb erteilt worben wäre. 
»Ott biefer 28o$lt$at uberjeugt tränt $at. nun täglich 
1 JCXuart ber 2tbetyeib*quelle fort. Sud) bie guggeftywüre 
»erminberten fid) unb würben reiner, ©o trat nun nad) 
6monatlid)em ®ebraud)e ber »betfretb^ueUe folc&e Teilung 
be$ Srüfenübelä ein, bag, wäre jur 3eit nidcjt<5arie$ ^ttu 
bernb im SBege, $at. al* geseilt enttaffen werben bürfte. 
— 3Jte&rere männlidje unb weiblidje ©ubj'ecte, welche t&eitö 
mit ffrop&ulöfen Reiben, t&ett* mit bebeutenben firöpfen be* 
haftet waren, fanben fiinberung nadj bem ©ebraudje son 
wenigen gtaftyen biefe$ fpectfifdjen SNitteB, unb »iele wur* 
< ben gänjltd) gebeitt. — Sine grau, welche in einem Sllter 
öon 32 Sauren jum erftenmale geboren, unb burd) benSob 
tyr Äinb »erlor, befam an beiben 33rüften 2Rild)ab$ceffe, 
welche blog mit »erfdjtebenen £au$mittetn bebanbelt wur= 
ben. 9tö fidj junebmenbe aßerfdjlimmerung jeigte, unb 
nac^bem bereite in beiben Srujlen 13 Öejfnungen fid) ge* 
bilbet Ratten, würbe ärjtlidje £ulfe gefudjt. Die Leitung 
glücfte; aBein ed blieb eine S>erbärtung jururf, welche allen 
jertbettenben Mitteln md)t weisen wollte. 9luu würbe 
bie Slbelbeiböquede »erorbnet, welche aud) nod) rollfom= 
mene StvfyeHmQ bewirf te, wä&renb fd^ott ©cirr(m$ $u be* 
f&rdjtett war. — ©in s 3Rann »on 24 Sauren unb gefunber 
träftiger Sonflitution batte ba$ Unglöcf, burd) £>rucf |td) 
einen £oben ju befd)äbigen. ®$ entftanb eine fcefttge <8nt* 
jfinbung, bie jwar burd) anti>b^gtfl-tfc^e Sebanblung ge? 
boben warb, aber eä blieb eine fBerbärtung jurüdf, weldje 
roeber erweidjenben , 3ertl)eilenben Mitteln, nod) üBäbent 
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weichen wollte,- aber nad) bem ©ebraudje *on 4 gtafc^en 
AbetyeibSquelle würbe bie ©efdjwnlfl weiter, Heiner unb 
in furjer 3eit erfreute ftcfy ber Sranfe einer »oKfornmenen 
©enefung. 

SBte in «Kunden, fo $at an* in «ng*burg ber JRuf 
unb Abfafc ber AbelbetbSquetle mit i ebem i» s 

genommen- Die practifd)en Aerjte, £r. Dr. ^5rger, 
£r. Dr. ©aron bu Bai; bie aSataißonWrjte im 3ten 
gtnien Infanterieregiment Dr. ©lleröb orfer unb Dr. 
£auer, fo wie ber »eteran ber AugSburger Aerjte £r. 
£ofratb t>. Afcorner, Ratten bie ©ftte mir «Beobachtungen 
unb »emerfungen über bie AbetyeibSqueHe mitjutbeilen. 
£r. Dr. £ ärger wanbte fte, unter anbern, 1) bei einem 
fcrop^utftfen finaben oon 6 — 7 3afcren an, bei bem bie 
©efr&äbrüfen aufferorbentlid} angefdjwollen unb »erwartet, 
bereit* große Abmagerung unb fcbematöfe Anföwellung bfcr 
untern ©liebmaßen eingetreten war, fo baß tyn Dr. <&. 
für »erloren hielt. Aber auf ben ©ebraud) ber Abelbeibfc: 
queöe trat nad) unb nad>93ejferung ein, bie Drüfengefdjwütfte 
serfdjwanben mehr unb mehr, bie @mäl;rmtg ging beffer 
von fhtten; ein bajwifchen getretener 3 u f att *<*#«* crte 
bie o5Uige ©ieberberjfrUung. 2) Sin £err von mittlerem 
Alter, frdfttger unb soKblutiger (SonfHtution, litt fd)on län= 
ger an £arnbefd)werbcm Der £arn ging nur immer in 
geringer Wenge unb unter heftigen ©chmeqen ab. ©et 
ber Unterfud)ung fanb man ben 99lafen(aH »erwartet un* 
»erengt, fo baß ber (Satbeter nicht eingebracht werben 
fonnte. «ein Wittel braute ?inbcrung. SRun ließ ib<t £r. 
Dr. £. bie AbelbeibSqueHe trinfen, welche fo günfNg 
wirfte, baß ^at. balb obne »efchwerbe urintren fonnte. 
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Die SBer&drtung ftyeütt un&eilbar; aber wenn $at £antr . 
bewerben oerfpürt, fo tonn erfd> burd) ben ®ebrau$ 
ber abcl^ctb^qaette baoon befreien. 3. ®n 80 3a$r alter 
SMöttti litt an Unaerm&gen < ben Urin jurucfjuMten 0"*- 
continentia ürinae , enuresis). Die £äute ber Stafe 
waren »erhärtet 9tad> frudtflo* angewanbten anbern 33Wt= 
teltt, &ob bie aibelbeib^quette ba$ Uebel. 

£r. Dr. ©aron bu»al wanbte bieabel^eib«queac 
1) gegen be« Äropf an. Der einfache tymp&atifdje Äropf 
würbe gew5$nli(ty in ber 3eit oon 10—12 — 14 Sagen 
gebeilt unb e$ erfolgte fein OtücffaH. grüner, wo er bie 
3obtinctur nnb 3obfalbe bagegen anwanbte, ging bie Tei- 
lung nify fo gefd&winb oor fidj nnb e$ erfolgten aud) 
JRücffätte. 6$ gelang ibm aber aud&, felbjl Knberfaujtgrofje 
oeraltete SBerbartungen ber ©djilbbrüfe, bie ber lange fort= 
gefegten innerlidjen nnb auf ertidjen Stawenbung be$ 3Reers 
fdjwammä nnb %t>H wiberfianben batten, burd) bie 2lbet= 
beiböqueUe ju beilen. 2) ©egen Reiben ber ^arnwerfjeuge, 
al* Slafencatarrb unb 9tierenjtetn. #r. Dr. 6. D. feilte 
»tele gälte »on fdjon lawje bauernben, mit fe^r heftigen 
Srämpfen unb ©djmerjcn oerbunbenen 33lafencatarrb mit ber 
«belbeib^queCe in ber 3eit t>on 2—3—4 SSodjen. ©iner 
biefer Äranfen war fdjon »on amei anbern 2(er$ten, son 
bem einen am Slafenflein, »on bem anbern an Verengerung 
ber £arnr&l>re o^ne Erfolg be&anbelt worben. 2iud> <pfä= 
ferS batte $at. obne 9lu|en gebraust. Da weber ber 
eine nodj anbere 3lrjt ben «pat. unterfudjt fcatte, fo tbat 
eä £r. Dr. (£. D., fanb aber weber £arnrobrcm>erengung 
- tiocfy einen 93lafenftein. (Sr oerorbnete nun bem Spat, bie 
StbelbeibdqueHe, bnrd) welche berfelbe in ber 3eit »on 
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weniger als 3 ffiodhen »on feinem qualootten Uebel »oCU 
!ommen geseilt würbe. ©Ben fo wirfte fte bei einem Sran= 
fen, ber am Kierenjfcin litt; eS gingen nad) unb nadj »ieCe 
Steinten mit bem £arn ab. £r. Dr. €. ©. lieg an= 
fang« täglich nur 1 £Xuart Sföaffer trinten unb {Keg erft 
aUmählig MS ju einer gfafche (oou 3 Stuart). 3) %ud) 
in ber Scrop&elfrantyeit fah Dr. g. 3). fe|>r günfHge 
SBtrfungen son ber SlbelhetbSquelle. 4) feilte £r. Dr. 
(£♦ D. mit ber SlbrfheibSquelle mehrere 3lnfd)oppungen unb 
«g^pertrophieen ber ?eber in jiemlidh furjer 3eit. 

£r. Dr. (SllerSb orfer feilte mit ber SlbelheibS^ 
quelle Kröpfe in furjer 3eit, ohne baß Olecibwe erfolgten, 
golgenbe Beobachtung »on ihm ijl beachtenswert^ 3oh. 
2., 35 3. alt, welche feit mehreren 3af>ren an profufer 
SKenjhuatiott gelitten, würbe im3ahre 1834 »on periobifd) 
wieberfefcrenben, immer an £eftigfett junehmenben Sttutter* 
befdjwerben, weld)e ftd; »orjugltch bnrd) bebeuteubeSd>mer* 
jen im untern 93ecfen unb in ber <?d)eibe äußerten , er^ 
griffen. Die angebellte Unterfud)ttttg ergab, baß eine im= 
mer mehr fortfehrcitenbe Verhärtung beS SföutterhalfeS oor* 
hanben fet>. Die gewöhnlichen gegen biefeS Uebet empfo^r 
leiten Littel blieben, aud) lange 3eit fortgefefct, erfolglos. 
*£>r. Dr. 6. oerorbnete nun bie SlbelheibSquelle ; nach brei 
SBod)en nahmen bie (Schmerjeu an £äufigfeit unb ^>eftig= 
feit ab unb nad) 6 23od)en war bie Verhärtung geheilt. 
* 3«gW<f)em bewährte fEd^ ihm bie SlbelheibSquelle unter a»= 
bern ähnlichen gätten tjorjuglid) bei einer burd) fcropbulofe 
DpScrajte bebingten, bereits feit mehreren Monaten befte 
benben Verhärtung ber redeten 33rujlbrüfe bei einem unsere^ 
lichten grauenjimmer , inbem nach eiwem fiwfw&djentlidhen 
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(Jebroudje be3 SßaflerS bie bereit betn ©ctrr&nä ncU 
fcernbe Snburation gänjlicl) Stoben war. . . * - 

£r. ». 3lf>o rn er fdjrieb mir: „@ie fernten mid) fett 
langen 3a!)rert unb weine me&r benu 49jäf>rige ©etyantlung 
meiner Sranfen, bie ftd) immer auf bie all er einfad) fie 
ärt befdjränfte, fo ba§ mir wotyt manchmal fogar einig« 
meiner ©ollegen «Borwürfe barüber matten* 3d) blieb 
aber immer meinem ©runbfafce treu, nidjt 3U »oreüig mit 
$od>gerü$mten Slrjneien au meinen Sranfen USerfudje jn 
matten, wo&l aber über bie von anbetn aerjten gemachte 
Sfowenbung im ©titten meine ^Beobachtungen einjuleiten, mid) 
.felbjt aud) mit auswärtigen Seiten in ©orrefyonbenj $u 
fefcen, unb jte erfl anjuwenben, wenn id) mid) über bie 
glüdlidjen 9tefultate ^inlängltd) unb beinahe bi* jut Soi* 
benj überzeugt hatte. ' 

©eit einigen Sauren gab id) bie SlbetheibSquelfe in 
3>rfifenanfd)wellungen, in©cropheln, felbft fd)on »eratteten, 
in -Rierenleiben unb Uterinalbefdjwerben , in jebeffl älter 
immer mit bem glücflidjften Erfolg, "o&ne aud) 
nur ein einjigeSmal eine «achtteilige SBirfung baaon erfafc 
ren $u haben, wenn ja bie »etutfamreit§öorfd|rifteu t>on 
ben Sranfen genau befolgt würben. 3$ benfe biefeö aufs 
richtige, fehr einfache 93efemttnig eine* alten *practifer$, 
t*r nie nach neuen Sntbecfungen jagte unb »ietleicfyt in 
biefer £inftcht manchmal gar 311 gewiflenhaft war, foll mehr 
gelten, al$ betaiüirte, fd)bn auSjtaftrte Äranfengefchüh* 
ten u. f. w." / 

3n ber nur 6600 (ginwohner jahlenben ©tatt Semp* 
ten gewann bie SlbelheibSquette in ben lefctern Sauren fofe 
djeS 3utrauen, bag 1837 gegen 1800 Slawen aHbä 

4 

i 
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»erbraust würben. Der bajtge practifdje Slrjt, £r. Drf 
Sarrer, fdjrieb mir über biefelbe golgenbe* : „SRebft bem 
großen 9lu$en, ben mir ba$ 2lbelheib$waffer bei 33e$anfc \ 
lung »on Är&pfen überhaupt nnb »orjuglid) bei ©cro= 
pheln w. gewährte, fibertraf ber erfolg be(felben meine <5r-- 
wartungen weit bei einem SRanne, ber an £arnftem litt, ! 
inbem e$ mehr al$ jebe* anbere »erfucfyte Littel bie hef- 
tigen ©d^merjen ünberte «nb b»efe «tnbernng audh bie am 
längflen na^^altenbe war. Teilung fonnte bei ber auffaU 
lenben ©r6ße be* fpater burd) ben Schnitt entfernten 
©teine* natürlich ntd)t mehr erjwerft werben. — 35efon= 
ber* muß id) mir erlauben folgenben galt näher iu f> e $eid)r 
nen: 3K. g., £anblung$commi$ , 21 3ahre alt, im gebir* 
gigen SWgän »on gefunben Sltern gejeugt, »on apoplectu 
fdjem $ahitu$, litt feit feiner frühen Sugenb an einem 
fogenannten ©attbalfe, an struma lymphatica, in Kobern 
©rabe. 3113 id> ihn f ernten lernte, war fein ©eftdjt auf* 
gebunfen , bie Olefpiration h*$f* erfdjwert, fewtjenb, in 
md)t unbebeutenber Entfernung febr aujfaHenb bemerfbar, 
i^m beim Sreppenfleigen, ©ehen über eine Sln^be febr bin* 
berltdh, inbem er babei fo beengt warb, baß er \xd) öfter 
fhlt ju flehen genötigt fah, babei war feine ©pradje fe$r 
rau^ ©o wie son anbern Slerjten früher, fo würben and) 
öon mir 93erfud>e mit 3ob innerlich unb dußerlid) gemalt, 
jebod) immer mit feinem ober bod> fehr geringem Srfolge. 
3d) rieth «Pat täglidf) einen ©poppen SlbelheibSwatfer ju 
trinfen, weldjeS foldj' gunfKgen (grfolg hatte, baß nad> bem 
©ebraudhe »on 6 glafdjen ^at. oon oben bezeichneten »efd>roerr 
ben bereite »öllig befreit war, freiere ©pradfje unb leisten 
Stthem hatte. <g$ fehrte »war nad> einem 3ahre wieber 
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- eine wahrnehmbare änfdjwellung ber ©djilbbrüfe $urürf, 
mit erfdjwerter SRefpiration unb rauher ©pradje, wa* jebod) 
nad) bem ©ebraudje uon 4 gtaftyett Slbel^citö waffer wieber 
gdnjlid) »erfdjwanb. ©o langest, frier war, genog er nun 
öfter ein paar glafdjen, woburdj jebe Sßieberfefrr s>crl>m= 
bert warb*" 

3n wettern Srebit bie älbetyeibSquelte ju Otegeneburg 
jie&e, mag au« ben nadjjtefrenben SRittfreilungen be$ fcorti^ 
gen practifäen St^te*, £rn. Dr. £ etgl, erhellen; ,,3lud) 
in {RegenSburg ftnbet biefe* ÜRineralwaffer bie oielfettigfte 
2inwenbung, unb gibt oft bie uberrafdjenbftat Siefuttate in 
gälten, bie allen p&armaceutifdjen Mitteln trotten- @inc 
oorjuglidje SBirfung äugert e$ in Seite» be* fympfr = unb 
~ Drufenfyjiemö, namentlich in ber reiben Älaffe »ou @cro- 
p&ettrantyeiten, benen ba* jarte Sitter unterworfen ift, unb 
wogegen fo feiten pfrarmacetttifdje SWittel »iel au$rid)ten. 
93on mehreren gdtten erwähne id) nur einige, in benen bie 
SlbelMb^uette allein Teilung braute. — «in 3Rdbd)en 
ron 4 S^ren hatte fcropfculdfe ©elenfanfdjwettung (3tr* 
tfrrocace) im linfen guge nnb am regten Stlenbogem 35te 
©eföwuljt entjünbete jtd), e* bilbete jtd) Siter; ber Slbfceg 
würbe red^tjettig gedffnet 2>o$ bie SBunbeu flogen fort* 
wdfrrenb, bie ©elenfbdnber würben »on ber @iterung an- 
gegriffen, eS brofcte caridfe ShtSbreitwig ; bie Sranfe frattc » 
coUiquatioeö Sieber, unb ein übler äuggang föien bem 
langwierigen ©iedjthume beaorjujlefren. SRunmefrr würbe 
bie SibelheibSqueHe gebraust, bie SSunbc Mt mit bem n 
- ÜRineralwaffer fomentirt, w6d>entlid) 3 33dber mit 2lbeU 
&eib$ = unb fflrunnenwaffer gebrannt, innerlich tdglid) ein 
CUart »Ott gereift unb Styftire mit 2ltelfreit$queUe gelber* 

• * 
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3tt 3 SDtonaten waren He SBunben vernarbt, bie ©elerif* 
gefdjwulft serfdjwunben, bie Äraufe gefunb, wie aud) je$t 
nodj nadf) 4 Sauren. — gin Ättabe »Ott 3 Hstfvtn befam 
AnfdjweKung unb ©ntjünbung in bem *P£alan,rgelenfe be$ 
regten ®aumen$ unb SUlittelftngerg , e$ begann baö üble 
Reiben beö fogenannten 2Sinbborn$ (spina ventosa). g$ 
würben berette; Slutegel , ©alben , «pflafler unb innerliche 
SRittel angewenbet, bed) ofjne (Erfolg £er me&rbödjent« 
lidje ©ebraudfj ber Slbetyeibäquelle in Umfragen Unb inner* 
lid) fortgefc^t f tyob in wenig Sßodjen ©efdjwnlff unb ®nf« 
jünbuug, ber Änabe ijt feit 3 Safjren blüfcenb unb gefunb, 
ofcne rudffäKige Söefdjwcrbe* — ©in Sttäbcfyen son 10 3a^* 
reu, i<xxttt leuco=pf>lcgmattfd)er Äärperccnfhtution beram 
SOtagenbefdjwerben , bie in täglidfjeä (Srbredjen ausarteten, 
»oju jtd>, neben ber natftrlidjengolge einer gejWrten 9tu* 
trttfon, einer großen Abmagerung, nod) bte fonberbare 93e= 
fdjwerbe oon ©ä&nen tmb ©djludtfen gefeilte, weld>e$ ledere 
abwedjfelnb mit bem ©Äfjnen beinahe jebe <?tunbe wieber* 
fefjrte unb eine aStertelfhtnbe anbauerte. 33abei würben 
bte 9tücf enmarfänemn in'$ ©ptel gebogen, unb £änbe unb 
güße gitterten in bem ©rabe, ba§ bie Sranfe weber felbf* 
effen, nod) allein flehen ober gefjen fonnte. 3>te Anwen« 
bung aller auflöfenben, berufcigenben, neroenerregenben unb 
' ftärfenben Glittet mit allerlei Umfd^lägen unb 33äbern blte« 
ben frud)tlo$, bie Äranfe war einige SKonate in biefem 
qualoollen 3 u f* att ^ e » 9inmnef>r »on ber 3lnftd)t auägetyenb, 
baß eine Ablagerung ber feropftttttfen 2ty$crafte auf ben 
3J?agen unb ba$ *pancrea$ bie Urfadje biefeö ?eiben$ fet> 
(burd) eine watyrfdjeinttdje Auflccferung ber ^d)leiml>aut 
bcö SJtagenS unb 2lnfd>wel(ung ber Sftagenfpcicfyelbrüfe), 
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menbete man innerlich unb dugerli* bie Sbe^MqneOe an; 
in wenig Sßocfyen war ^pat. »olttommen genefen, fonnte 
bie feinden £anbarbeiten »errieten, unb geniegt feit 4 3afc 
ren ber »oHfornmenften ©efnnb^ett 

Dag id) bie 2lbetyeib$queUe in ben 2lnfd>weHungett ber 
©chitbbrufe, in ben Kröpfen unb ©att&älfen , in ben @e= 
fchwülften ber £>brfpeid)eU nnb anberer Keinen £al$brnfen 
mit beinahe ftet* gutem ©rfolge anwenbe, will td) nid)t 
weiter erjagtem @in befonber* wertM 3Rittel ift fte mir 
geworben bei ben »on ©ntjunbung juruef gebliebenen »er* 
gr&gerungen ber Sftanbeln, woburd) bie fo $dujtgen Olucf^ 
fdtte biefer gntjunbung veranlaßt werben. Sftit bem 
neratwaffer wirb falt gegurgelt nnb bem innerlichen ®es 
brause bejfetben fortgefahren, »et fcropfjulöfen 3tugen* 
entjnnbungen mad>t jte na* Slnweubung t>on *purgiermitteln 

gnte SSBirfung. 

»ei SlnfdjweUungen unb £drten ber weiblichen »mit 
auger bem 3Bod)enbette ift bie SlbelbeibSquelle baö erjle ju 
wdfclenbe 3»itteL »ei einem $rauen$immer, einige 30 %a1)tt 
alt, bei weitem in ber regten »ruft eine ^ü&nereigroge 
@ef*wulfl ift, welche ber Äranfen »tele »eforgnig mad)t, 
wirb biefelbe feit 2 Sauren burd) ben innerlichen unb duf= 
fertigen ©ebraud) ber 2lbetyeib$que(Ie in gleidjem gutartig 
gen »eftanbe erhalten, unb wabrfcheintid) nod) $ert$eilt. — 
»ei 2lnfd>wellungen, Sluftreibungen unb »ct^rtunge« »on 
Unterleibäorganen >ibe td> »on ber 2lbelfjeib$queae Me 
fdjonjlen ^Birtlingen erfahre«. (Sine burd) öiele matten 
gefdjwdchte grau »on fe^r jarter, fenjtbter Sörperconftitu- 
tion, litt an »erwerben ber 8eber , beren red)ter Sappen 

wie fcirr$o$ »erwartet war, unb ber Äranfen bie (torenbften 

# 
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äkrbauungSbefd} werben , fömerjfrafte SKagen r ttttb Unter-- 
tetfctfr&mpfe »erurfad)te. 3Begen t&rer allgemeinen ©djwd^e 
»onnte fte einer fe&r eingreifenben Äur nid>t unterworfen 
werben, fte mußte einen ©ommer $roburd) bie StbetyetbSr 
juelle in magiger Quantität, Wglid> ju einem J&uart ge= 
Branden, unb ift nun Don ifrren Unterleib*befd>werben gdnj- 
tid> frei, wiewofrl bie £ärte nodj nify ganj gefdjmoljen 
tfh — @ine grauenfyerfon oon einigen 40 3atyren fcatte 
eine finb«opfgro§e Jarte ©eföwuljl an ber Kufen ©eite 
be* Unterleiber, »4mli$ eine »er^artung be$ ©erftoefe*, 
unb baburdfc bie mannigfachen Reiben. Durc^ ben an* 
bauernben ©ebraudj ber SbetyeibSqueHe ift We ©efdjwutft 
yemltcfy oerfleinert, in tfrrer wetteren SuSbilbung unb 2lu3* 
artung fo febr gehemmt, bag fte nur me$r aW eine im« 
fdjulbige ©djmarofcerpfanje in bem Übrigend gefunben £>u 
gantämu* fortbefte&t. — (Eine anbere grauenäperfon, 
52 3a^r alt, litt nadj einem beftigen SfofaH *on ©tuter* 
bre&en an heftigen, nagenben ©djmerjen in ber 5Ril§, bie 
ftttd> febr angefc^wollten war. Der ©d^merj bauerte Sag 
unb Dtadjt, Wonate lang. Die Äranfe , warb fe$r mager 
unb frebenfltc^ fraftlo*. 3n biefem 3uffonbe reichte i$ t^r 
nad> anberen frndjtlo* gebrausten 5Ritteln bie SlbeW^eibö« 
quelle unb machte an ber SÖtitjgegenb mit »efcftein eine 
&roge 2le$wunbe. Die Äranfe ift nun beinahe »oflfommeti 
genefen. 

©in unübertroffene« STOittet ift bie %UtytiM<\vitUt in 
»läfenleiben, a« ©djttimftügen , Urinjwang, unwittfü&r- 
liebem Urlnabgang k. ®ine grau, 56 %cfyn alt, fonfl an 
tbeumatif<fcgk$tifdjen Uebeln leibenb, befam Urinjwang, ber 
Sag unb 9tad)t beinahe fortwährte, unb wobei immer nur 
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eine «eine Quantität Urin abgefegt »urbe, ber »iel fdjtei» - 
mi*ten, nte&lityen, weifen «Bobenfafc machte. 3ladj fruc^U 
lofem ©ebraudje »on innerlichen unb dußertidjen SKittefa, 
fefbjt SBdbern unb fdfjleitmcfytett ©infprifcungen , braute bic 

• 

2lbel(jeib$queffe fdfyon in einigen Sagen ginberung unb balb 
• »oHfommene ©efierung. SBenn im Verlaufe »on ben wer 
3<t$ren, at$ ber erfte Unfall eintrat, einige ruef fällige 93e* 
fdjwerben jtd) jetgten, fo war ba$ Srinfen oon einigen 
©Idfern «bel^eib^quette $inreid)enb, fte ju etttfernett. — 
<£in Änabe t>on 1 1 3afcren titt an SSergrögerung unb 95et= 
Härtung ber 9Sor jlefjerbrufc unb baburd) an imroillf u&rlirfjem 
Urinabgang. SKit june&menber ©efdjwuljt traten aud) ftdr* 
fere SntjünbungSjufdtte, bebeutenbe* lieber unb eiterige 
©djteiraabfonberung au$ ber Slafe unb £arnrö$re ein, ber 
ÄranFe je&rte jufetyenbä ab. Äunjlgeredfjt Idngere 0tit be= 
fcanbelt, blieb ber 3 u ft attb hbuifft berfelbe; ber innerliche 
©ebraudj ber 2lbetyeib$quette aber jertfceito bie harte %ti= 
fdjwettung ber SBorfhherbrüfe, unb fo fdjwanben nun alle 
übrigen 3 u f* ae - Änabe ijl nun feit 3 3a$rett »ott= 

kommen gefunb. — ©egen bie frier fo &duftg »orfommenben 
Befchwerben be$ 9tierenfanbe$ unb ber Sftierenftetne ijl bie 
abetyeib$quelle ein allgemeine* ?inberung$mittel geworben; 
bei Bielen, bie fte feit 3 — 4 3 a fr rett fc^on trinten, fömmt 
auch »iel feltener unb weniger 9tierenfanb. 

jftidjt unerwähnt f ann ich eineS gaffet &on £oben»er= 
Wartung taffen, woran ein£err mit jiemltd) jlarf en ©efymer* 
jen am £oben felbft unb bent ©amenfhange litt. Cr 
war fdjon jweimat biefe* Uebel* wegen in garWbab, er= 
langte aber burd) bejfen ©ebraudj nityt j'eue £ulfe, »ie 
burch ben ©ebraudj ber SlbelheibSquelfe, welche bie »er-- 
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Gerling fe&r tnmberte unb We fdjmerj&aften 3ufäue frob. 
— ©et einem £errn »on 80 3a&ren ^ilte bie Slbetyeib*-- 
quette eine auffalTenb ftarfe ©erbiefung beö linfen ©amen« 
frrangeö, bie t nid) unbefannte Urfaä>e entftanben war, »off« ' 

£>ieg ftnb nur einige gdlle and ber tnelfadjen Sin« 
tt*nbung tiefet 5Dlineralwafier$ in meiner «prajriS, bie f?d^ 
fcebeutenb mehren liegen aud) au$ ber «prajriä ber anbern 
#eftgen Siebte, weldje bie £eilfraft ber SlbetyeibSquette 
«id>t mtnber fdjäfcen. Die »eraeinlidje «ebenwirfung einer 
anjfattenben Abmagerung be$ Sörper* unb »erfleinerung 
txv weiblichen »ruft $abe idj noch nie beobachtet, unb 
färeibe btefeä ajorurt&eil lebigtich bem £ange $u, mit 
weitem bie Äranfen bie im »erlaufe unb burd) bieÄranf« 
freit eintretenben 3ufäUe ni^t ber Äranffceit auftreiben, 
fottbern bie gebrausten Littel beSfcalb anföulbigen. 

* • 

©d)liejjti<f> füge td) btefem furjett fragmentarifd>en ©e« 
«i$te, ben i% me&r in ber populären aU »iflTenfdjafrtic^ett 
©pradje abfagte, nodj ben fc^nlidr>freti SBunfö bei, bag am 
Urfprunge berCuelte felbfr eine pafienbe <2inrid>tung ju einer 
Stint: unb ©abefoifon burdj ein bequemes Äur^aus" gemalt 
werben fönnte. ©ei bem fo allgemein erworbenen OJufe 
biefeö SKineralwajferö würbe biefer Äurort eine grequenj 
von atfen ©eifen (Suropa'ö befommen , »orjüglid) würbe et 
«we £eifwaHfabrt für bie <S$aar jener unglütflic&en Äin«' 
ber werben, beren ©ebei&en unb 2Bad>st&um bur$ fero- 
Pbulöfe ©efdjmüIHe, ©eföwüre unb Sluöfötäge, burdj r&a« 
d>irifd>e $lnfd)wellungen ber ©etenfe unb ©erfrümmunge» 
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ber Änoc^en iL f. w. gejttrt, unb beren * ©efunb^eü f«* 
ba$ gan^e geben getrübt ift*)". - 4 

• &ber nid)t Uo% in ben genannten ©tabfen, fonbern 
in allen ©täbten mtb ©egenben Samern*, in ben großem 
etäbtenSeutfölanb* unb anberer Sänber bat ft# bie 3lbei= 
$eib$qaettc bereits grofM Butrauen erwotben. 3m »™ = 
gen 3afcre würben weit ftber 50,000 gtaföen »erfanbt, 
feaoon allein nacfc Petersburg 7—8000, na* *prag 5-6000, 
nad) SSien unb Subecf 4-5000, nad> «Berlin, «Breslau, 
Hamburg 2— 3000 , nac^ @traßburg, Stuttgart, Seidig 
gegen 2000, narfj £>re$b*n,: »raunfdjweig, ©rfinn, 3urid}, 
VW gegen 1000 u. f. m 

§• 14. 

Jpier folgen nod) eigene unb frembe «Beobachtungen, 
auö weldben bie 5eilfrafte, ber SBertfc unb bie «Borjuge 
ber 2lbefbeib$quelle fattfam erfannt werben mögen- 

I. 9t., »on f (einem, aber unterfefctem Äorperbau, 
blonben paaren, fanguinifdjem Temperamente, früher nie 
bebeutcnfc (rauf, war sor einem Secenittm im 3lu$lanb. 
3ung uub unerfahren, wie er war, würbe er von einer 
grau, bie erjl r>or wenig Sßodjen geboren tyatte, »erführt 
Sßadi einigen Sagen befam er ©djmerjen beim Uriniren, 
mit einem unbebentenben @d)Ietmf[u|Te au$ ber £arnröljre. 
Sie tfjn beforgenben Slcrjte erklärten bie Sranfljeit oljne 
äöeitereä für einen ftptyilitifdjen Sripper , unb gaben i&m 



# ) Oben @. ti flnb bte jur Xufna&me Don Äwnfen einge= 
ridjteten SGBoljnungen angegeben $ woran« erfjeQt, baß benn 
t>od) eine bebeutenbe 2Cn*a^l Äinber *piafc fanbe. 
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«bffringtrenbe (Sinfprifcungen* Der @<$leimflu§ Briet na% 
einige« Magert au$, aber bie £arnjtrenge $ielt an, nnb 
ttt*m nod) mefrr $u. «Patient fe&rte nad> einige« 2Rottar 
ten in feine £eimat& jurütf. Die £ambefd)werben bauer* 
ten nod> in gleichem ©rabe an unb »erbitterten t&m feine 
Sage. (Sr ging bann nad} ÜR. unb jog nad) unb nad) 
mehrere ber t>orjö 9 K^flen Slerjte ju SRatfre; alle befranbel* 
ten i&n al$ etnen Sripperlranfen nnb er mußte innerhalb 
2* 34re über 250 warme »aber mit mancherlei Sngre* 
Wenjien unb täglid) (ginfprifcnngen brausen ; aber fein Ue= 
bei blieb bennod> baffelbe. (Sr fam bann na* SlugSburg unb 
tief einen in gutem Stufe jte&enben 2lrjt. 2ludj biefer ^ielt 
bie Srantyeit für einen urfprünglicfc fppbilitifdjen Tripper, 
weil fte balb" nad) bem ©enuflfe entjlanben. Da audj bie 
*>*tt tym serorbneten 2Rittel o£ne 9iu$en waren, fo be- 
fd)loß ber Sranfe, ber tn3wtfd)en in golge ber langen Dauer 
feiner 8etben fe&r ^podf^onbrifdt) geworben war, gar leine 
Slrjnet me$r £u branden, Sr litt häufig bei 9iad)t fo fefcr 
«tt #arnbefd)werben — inbem bei häufigem Drängen juiti 
Uriniren, ber Uritt nur tropfenwetfe unter bem tyeftigfien 
»rennen abging — bag er nidjt im »ette bleiben, fonbern 
fenrd) Saftige »ewegung im 3 imm ^r 8inberung feiner 
©djmerjen ju erhalten fudjen mugte. 

3 we * 3*b** fyäter befiel i&n, nad> einem heftigen 
gßerbrnflTe, gr&jteln mit £tfce wedjfelnb unb balb barauf 
würbe t$m ber Äopf fo eingenommen , baß er bie »eftn= . 
ttung üerlor. Die Sejtnnungäloftgfeit war aber nidjt an= 
fcaltenb, fonbern wedjfelnb; baju gefeilten jtd) tonifdje 
Ärdmpfe ber obern ©liebmagen. Der ©tufjl würbe ser= 
jtopft, ber Saud) fetyr aufgetrieben unb fejl, £arn ging 

» 
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fe&t wenig unb unter ben beftigften ©chmerjen ab. ©ein 
Slrjt leite« bie Ärämpfe »on SRersenf^wache ber unb »er* 
förieb tbm einen 33albrianaufguf5 mit ^irfd^orngeift, bie 
©tubtoerbaltung ntc^t be*d)tenb. Darauf verfiel ^atien* 
in Otaferei- ©eine £au$frau mad&te ben 5tqt auf bte 
fett 6 Sagen autauerube ©tubfoerbaltung aufmerffam unb 
fragte tyn, ob man t'bm gtyftire geben bürfte? Derfelbe 
bqa^te e$. ittad) ber Stnwenbung mehrerer (Slpftire er* 
folgte eine äugerjl reid)lid)e bunfelfdjwar} gefärbte febr 
übel riedjenbe DarmauSfeerung , worauf bie JRaferei be* 
$at., wie burd> ^axxUt ^inweggenommen , »erfdjwanb. 
3nr aSejtnmtng gefommen, warf er bie ärjneien juntgen« 
fhrr binauS, banfte ben ärjt ab, tranf fe$r »tel frif^ed 
Brunnenwaffer unb $ielt jtdj an eine »egetabilifdje Diät 
9iad> einigen Sagen fonnte er feinen ©efdjäften wieber 
obliegen. 

. 3m grubjabr 1825 be!am er eine beftige (Sotif mit 
Sreujfdjmerjen unb Diarrb&e, unb er mußte an einem Sage 
gegen 40mal ju ©tuble geben; bagegen war er »on ben 
£arnbefdjwerben frei. Der gerufene Slrjt »erorbnete ibm 
rotten Sein, worauf bie ?eibftymer$en unb £arnbefd)wer* 
ben auf einen fürchterlichen ®rab fliegen. 6r bantte ben 
Slrjt ab, tranf t>iel 3ucferwafTer unb faffete. 9tad) 3 Sa« 
gen »erloren ftrf> Solif unb Diarrhöe *>on felber. 

2lm 14. 9Wat 1826 fam er $u mir unb »erlangte 
meinen 3tatb* @r erjä^lte mir, auf er lern bereit* Sr« 
wäbnten, golgenbeä: ,,©eit 3a$ren befomme er 3 bi$ 4 
5lfid)tc tu jeber 9BBorf)e bie beftigftett £arnbefd>werben, nim* 
lieb einen immerwdbrenben Drang jum £arnen, ber £arn 
gebe aber nur tropfenwetfe unter ben beftigjlen brennenbjicn 

t 
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©d)mer$ett ab; er fönne jtd> babei feinen Stugenblicf tm 
s&ette ober ru&ig »erhalten, fonbern müfTe iimner ^afltg 
auf* unb abgeben, 3eber foldje Unfall baure 2—3 ©tun« 
ben. 2lud& bie anbem Kackte tmbtn tyn £arnbefd>werbe* 
» außer 23ette; bod> fe^en jte titelt fo fceftig unb »on für« 
jercr Dauer, Unter Sag* muffe er wofcl ueftr aU 2Öinai 
ttrmiren; e$ gef;e aber immer nur wenig Urin unb 
unter brenuenben ©cfjmeqen ab. gerner befemme er jeb<> 
9Bod)e 3 — 4mal bei 9iad>t ^Pollutionen, worauf er <t<$ 
matt unb tferfHmmt füllte unb bie £ctrnbefd>werben beftu 
g*r würben, ©elbjl unter $ctg$ befomme er, wenn er jtd) 
in weiblicher ©efellfäaft befembe unb feine ©umlief eit 
aufgeregt würbe, ^ottutionen. l^eber^aupt oerfpure er, ofcn« 
ie «uSgefdjwetft $u faben, eine große SIbnabme ber 3eu. 
gungäfräfte, Der le$te Umflanb betrübte tyn befonber* 
unb machte ifjn föwermütbig , ja be$ «eben* überbrüßig, 
ba er 2tu$)td)t ps einer aufiänbigen SSerforgung fyatte, aber 
e£ nid;t wagen au bftrfeu glaubte, an eine 35ere&elid)ung 
ju benfen. 

Uebrigen* war feine (gßlujl mittelmäßig, er fcatte fa£ 
(Seel »or gteifdjfpeifen ; {eben jweiten Sag fcatte er ©tu&U 
gang; fein Utiix $attt nie einen fanbigen Sobenfafc gehabt; 
wobl aber 3eigten jtd} in bemfelbeu gaben ober (Streifen 
»on ©rf>leim, unb häufig batte er einen ^leimigen Bo« 
benfafc. geiler in ©audjeingeweiben fonnte td) bei ber 
ttnterfudjung nid>t entbeefen. 3nwciten ful;lte ^at.Sreuj* 
fdimerjen unb fein Bater war $dmorr$otbarmft. ©ein 
<3eftd)t war blaß unb feine ^pjtognomic »errief ein tie* 
' feö ©emütb^leiben. 

- ©e«. »erlauf ber Sranffceit t>om Anfange an bt* 
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fefct, aßc ©pmptome unb Umftänbe wofct erwagenb, tonnte 
baö Uebel für nidjt* Slnbereä al* für f^Ietmigc 93lar 
fenfrämorr^otben Ratten, an benen <pat. aud) gleich anfangt 
unb nidjt an einem fepptiföen ^ri^er gelitten. Der 
©ettug war ofme 3weifel burd> t bie bannt »erbunbene 3*ei» 
jpng bie ceranlajfenbe Urfadje i&reS 2lu$brud)e$. 

3$ war einige 2Bod>en »orfcer in £eilbrunn gewefen 
ünb fratte mir SBajfer mitgenommen. 3d) fcatte e$ injwU 
fdjen an mir felber »erfucfyt nnb gefunben, bag e$ gattj 
fcefonbe»3 auf bie £arnwege wirfe, unb felbfi me^r at$ bie 
natron&aftigcn ©äuerlinge son ©elterS, gad)ingen, ©eil« 
nau ic. bie £arnabfonberung »erntete. Diefe auSgejeidjnet 
biuretifdje SBirfung ber Slbel^eib^queae beftimmte mid>, fte 
Um ^at. ju »erorbnen. 3$ fdjrieb i&m eine angemeffeiw 
Diät »or unb lieg i&n anfangt täglidfc t{ Guart (ungefähr 
13 Unaen) SlbefyeibSquette STOorgenö nüchtern trinfen. Slra 
15ten SKai fing er ifcren ©ebraud) an; am 18ten fam er 
wieber $u mir, unb melbete mir mit ber gr6gten ftreube, 
tag er vom löten an (wo er bie Srinffur begann) bi6 
jefct Don allen £arnbef <fy werben bei9tad)t frei 
geblieben unb unteV£ag$ nur me&r etwa fed)$mal uri* 
litten mügte, wobei er nur einiges ©rennen füllte. 3<*> 
v lieg i&n mit bem 2Baffer fortfahren unb cö ging ifcm gut 
hii jum 21jfcn. Sin biefem Sage war er in weiblid)er 
©efellfdjaft, wo feine ©mnlidjfeit aufgeregt würbe unb er 
plftfclidj, feiner «Betreibung nad), im red)teu ©amenfhang, 
einen fo heftigen ©d)mer3 füllte, bag er ftdj einige 3ett 
ntd^t bewegen fonnte. 5lud) füllte er 3U gleidjer 3 e ^ 
©tidjc im regten £oben unb in ber £arnro&re. Deffen 
«»geartet blieb er in ber folgenben 9ta$t oon atte«£anu 
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befdjwerben frli; er befam aber eine Pollution unb £a$i 
barauf £arnbefdjwerben , bie jebodf) nur biefen Jag bauer* 
ten. 3d) lieg tyn nun 2 CUart SBajfer trinfen. Si$ jum 
20. 9Rai füllte er nidjt nur feine £arnbefd)werben au$ 
unter 2ag$ me&r, fonbern auefy er^teS geben ber ©enU 
talien. 2)ie Pollutionen traten bi$ jefct weit feltener ein 
nnb er füllte ftd) darauf mcfyt mttyt matt ober unbefcag* 
Cd), »erftimmt @eine Gglujt natym febr ju; er ag balb 
thermal fo viel, wie oortyer. Urin ging febr siel (oljne bie 
ßeringfle unangenehme gmpftbung) ab, wie $at. meinte, 
fogar mebr att er glüffigfeit ju ftd) nä^me, unb berfelbe 
war j'efct rein, ofcne allen ^djfeim. $at. füllte jefct Wu* 
flg Äreujfd^merjen unb ©rennen imSlfter; boefy fam e$ $n 
feinem ^dmorrboibalblutflufe. Die 2lu$ftd)t, oon feiner 
eingewurjetten unb quafooHen Ärantyeit ganj befreit 3U 
werben, rerfefcte ben $at in eine fe&r beitere ©timmung* 
3d) lieg tyn jefct tdglid) eine glafdje 5Ba(fer (oon 3 fi.uart) 
trinfen unb jur 93eforberung be$ tragen (gtublgangeö ein 
paarmal ^Jüttnaer Sitterwaffer nehmen. 3 n ber ÜKitte 
ted 3unt lieg id> ibn bie Srinffur fliegen. <5r füllte ftd) 
bernad) in jeber £injtd)t fo we^t, bag er (tef) balb barauf 
in fetner £eimatb wbeiratbete. ^eitrt (SIk würbe mit 
Stinbern gefegnet 

« _ ^ 

2C n m e r f u n g. JDiefer gall — ber erfle , wo i$ bie *beU 
ijetböqueUe anrcanbte — ift getolf bocblt merftoürbig $ er 
|eugt tjon ber gtfefen äraft berfetben bei ben Cetben ber 

* 

£arn»erjeuge unb bei ©$n>i$e ber ©enitaltcn. JDaber 
§abe xd) aud& niefct umbtn gefonnt, ibn umjtinbttcb bats 
$ujteUen, wiewohl t$ au* anbern mudfätm gerne «Watts 
efre* »eggetaffen ^itte 5 allein bann b^tte bie SBtrffamfeic 
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be« SBaflet« au$ ni^t (n fo $eUe« 8tc^t geftettt werbet* 
f Snnen. $at. litt fett 1 1 3ö$*«* <*« qualvollen £arn» 
beföweeben, befonber* bei&adjt* unb föon auf bie etfte 
Portion Äbet&eiböquette ttnb blieb er bei «fcafy »<m 
oaen £arnbefc&merben frei 3n ber SE&at eine an ta* 
©unberbare grenjenbe SBirfung! 

II. 3m 3a&re 1827 lernte ii) in Sfogdburg ein 
nm>cre$eltd)te$ ^rauenjtmmer »on 24 3*(ttn auf tym 
Durchreife nad) ÄarlSbab fetmen. 3&* Strjt glaubte, f?e 
litte an einer gßer&drtung ber ©ierftöcfe; wogegen er iftr 
SarlSbab empfahl. 3& r flttnjer Unterleib war fefyr grog, 
fejt unb gefpannt, »on ber ©cfyoßgegenb an bi$ in bie bei« 
ben Unterrippengegenben. Da fte gefd)nurt war, fo tonnte 
ii) ben Unterleib ntdjt n%r unterfudjen. @ie war mager, 
bodj i&re (Sßluft gut, ©tu$lau$leerung , monatliche JReim» 
gung in f>rbnung. <pat. war über brei SRonate in ÄarW* 
tab; 3wei ber bortigen 2lerjte, bie fte ju ftat&e $og, fytefr 
ten i&re Äranfyett aud) für «Beratung ber SDoarien. @ie 
brauchte bort audj 3Baflfer* unb Dampfbäber; bie tefctem 
»ertrug fte beffer al$ bie erffcrn. 3d> fanb nad) tyrer 3tt* 
rftrffunft i&ren Unterleib eben nidjt »eränbert; bodfy fonnt* 
ii} tyn nidjt genau unterfudjen, weit fte angefteibet war. 
3n ber 2)orau3fe$ung, ba£ fte an SBer&ärtung ber Ovarien 
litte, »er^rbnete ii} if)x tai 3ob. @ie fonnte e$, ba jte 
im ®inter lange 3eit an Satarrfc litt, erjt gegen b'aS 
grfttyialjr unb nur 4 28od?en lang branden; aber fdjon 
biefer furje ©ebraudf) braute in tyrem Unterleib eine auf* 
fallenb günfltge 9Seränberung Ijen>or. Salb barauf fam fte 
wieber (uefcer, wo id) i&ren Unterleib genau unterfudjen 
fonnte. 3^ Ü6er3c«gte mid), bag fte nid&t an 93erfcärtung 
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ber£>oarien fontern an ganj ungewi&nlicfyen Jlnfdjoppungen 
ün ganjen @efrofe litte. Slber ber 93aud> war anffaßenb 
fleiner unb weicher alä früher. @ie felbjl ertannte e$, 
wie nfigltd) t&r ber ©ebrand) beä 3ob$ gewefen. 

3n?et 3<*& r * barauf befam id) eine grau »on 34 3a$* 
ren, Mutier »on mehreren Äinbern, mit einem d^nlidjen 
(feiben in bie Sur. 2)er Unterleib war »on ber ©c^og- 
gfgenb an bi$ jur Unterrippengegenb beiber ©eiten fefjr 
^6 > un ^ Qefpanttt, übrigen! beim jtärfjten Drucfe 
fdjmerjloe; uud) fcfyien bie fieber (bie man nidjt füb* 
Len fonnte) ergriffen, ba !pat. eine gelbliche ®ejtd)t$c 
färbe, einen bräunlichen 53e(eg ber3unge fcatte unb in ber 
Äebergegenb eiuen balb mefcr balb weniger lebhaften ©d)mer^ 
füllte, ©ie war jiemlicfy mager; if>re Sßlufi war gering; 
fie fcatte oft bittered Slufjioßen; ©tubtgang erfolgte nur 
cjjtte 3—4 Sage; ber Urin war meijl braun unb bief; tljre 
^Reinigung war regelmäßig; ber ^uU GS, unb etwa! 
fdjwad). 33i$f)er war fie nie bebentenb franf gewefen. ©ie 
bemerfte fdjon »or 5 3%*"/ baß i&r Saud) großer unb 
(idrter würbe; inbeflfen gebrauste jtc nid)t$ alä juwetlen 
ein «bfüfjrnngömittel. 3fcr Saud) war fdjon feit 3 3a^ren 
fo groß, baß man fic fortwd&renb für fd;wanger fyiett. 

3$ orbnete, fo ötel eö i&re &äu$Iid)en aSer^dltniffe 
Anließen, t&re Didt unb serorbnete i&r bie 2lbetyeib$quelle, 
bie erften 8 Sage tdglid) eine (falbe, bann eine ganje glcu 
fdje* Da biefer gatt ein große! 3ntere(fe für mid) ^atte; 
fo fudjte td) tyr baffelbe — bamit fie e$ bie erforberfidje 
3ett burd) gebrauten fönnte — mögtidjjl wohlfeil ju »er* 
fdjajfen, waä mir baburd) gelang, baß mir jwei *))erfoneu, 
bie (td) große duantitatert Ratten fommen lajfen, eine Partie 
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bawtt überliefen. Die erfhn, na* 14 Sagen wa&rjunefc* 
menben 33eränbernngen ergaben jl* in ben aßerbauungSor« 
ganen unb ber £arnabfonberung. Die egluft wufbe oer* 
me&rt unb ber £arn ging in gtögerer SDtenge unb freller 
ab. Die erften 3 2Bo*en lieg i* fte wö*entli* ein $aar« 
mal eine Heine Portion «püttnaer Sitterwajfer nehmen, um 
bie DarmauSteerung ju beförbern. 9ta* 6 33o*en würbe 
ber 23au* weiter, aber empftnbli*er. Die @$tujt na$m 
no* tne&r ju, bie 3unge würbe reiner, bte getbe ©eß*tS* 
färbe »erntinberte jt*, ber ©*merj in ber ?ebergegettb 
würbe weniger gefügt unb je£t befam ?jJat tägfi* eine 
ergiebige DarmauSleerung, in ber golge aber nod) fcauftgere 
©tu&te, unb ber Urin fcatte tneift einen grauli* * ftotfigen, 
jnweiten an* einen lodern rotsten ©obenfafc. SlOmafr. 
lig würben bie 2faf*oppungen , bie feften <£rgüjfe in 
tem (Setröfe immer me&r «ufgefogen; bann fufrtte man au* 
eine SDtenge angef*wottener, aber mefyr weidjer als (artet 
Drüfen, bie beim Drude au* empfinbli* waren* 9la* 
9 Monaten (watyrenb wel*er Qtit Wgß^# bie monatli*e 
^Jertobe aufgenommen, eine glaf*e2Baf[er oerbran*t, aber, 
mit Stttlnafpte beö 33itterwafier3, fonft au* gar ni*t$ ge« 
f>rau*t würbe), waren alle ©puren son 5ln\*oppungen 
unb Drufengef*wüt(len fammt bem ?eberteiben oerf*wun« 
tem Die grau fam fcerna* oon Slugöburg fort; aber fpd* 
ter erhielt id) »on tyr 9ta*rid)t, baß fle gefuub geblieben» 
• III. ein £err oon etli*en unb »ierjtg Saferen {Kitte 
f*on feit oielen Sauren einen fo beträ*tli*en Sropf auf 
ber re*ten ©eite be$ £atfe3, baß er auf feine ©timme 
•onb Otefpiration SinfTug Ijatte. 3ia*bem er 6 Sage tag« 
Ii* eine $taf*e 2lbe^eiböqueHe getrunfen, war er sou ber 
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Sropfgefdjwulft gänjlidf) befreit tmb ift ti biö ju btefer 
©tunbe (nad) 12^vcn) geblieben. 

IV- Dorotbea et, 1S\ 3. alt, fcatte fdfjon feit 
längerer 3ett wenig (Sßluft, war mürrifefy, »erbrießlidfj, 
fcatte felbft bei ruhigem »erhalten ^efttgeö ^erjflopfen , fo 
baß man e$ fdjon in einiger (Entfernung gewährte, ^atte 
einen befdfcleunigten *pul$, unb faf> fe$r blaß au$, fo bag 
man 93leid)fud)t bei ibr beforgte; ibre DarmauSteerung war 
trage, «nb ber 9Jaud> fünfte ftd) feft unb gefpannt an. ©in 
3afcr oorfcer war burdij ein Slbfttyrmittel au$ (Salome! unb 
3alappa eine große Sttenge jäber ©dbleim ausgeleert wor= 
ben. 9iad) meiner SBerorbnung tranf f?e (e$ war im % 
1831) taglidfc ein SBeinglaS 3lbelf>eib$quelle, fo baß fte in 
6 Sßodfjen nur 4 gtafdfjen »erbrauste. 2>er erfolg aber 
war fo günflig, baß fle jefct aujferorbentlid) munter unb 
lebhaft war, eine blftbenbe ®ejtdf>t$farbe , fe&r gute gßfuft, 
gefc&rtge DarmauSIeerung unb einen regelmäßigen tyuU 
|>atte. Der £erjfd)lag wai nur nod? etwa* oerjhürft. (@ett 
ber 3eit blieb fte gefunb unb ifl jefct ein$ ber fünften 
unb blu^enbflen SOtäbdfjen.) 

V. @in s 3JJäd)en »on 16 3<tNn, großem unb fcfykuu 
fem SSucfyfe, blonben paaren, feit einem 3<*b" regelmäßig men* 
ftruirt, b«tte »or 2 Sauren einen beträd&tlid)en Äropf, ber 
nidjt nur tyre Stimme Nobler unb rauher mad)te, fonbern 
ibr audj 2ltbmmtg$befd)werben »erurfadjte. äuf ben ®e- 
braud) einer 3^>bfalbe oerfdjwanb ber Äropf nad) 4 200* 
djen. 9tad) einem %ai}tt aber erfdjien er wieber; aud) 
waren feit 7 ÜRonaten ibre Regeln ausgeblieben , unb fte 
war im b^bcu ®rabe bleidjfucfytig. 3br ©ejtd&t war blaß 
unb aufgebunfen, tyre 3» n S e mit ©dfcleim belegt j fte fcatte 
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wenig Slppetit, fcauftg faureS »ufflofen; ber Unterleib war 
feft unb gefpannt , bie $armau$leerun$ fe^t träge ; t&r 
ftleifö war f#aff, fte Hagte STrägfceit unb SRfibigfeit , litt 
am 38et#fluffe unb befam bei ttrperlidjen »nftrengungen 
unb beim Sreppenjkigen oft heftige £erjflopfen. 3$ »er« 
orbnete tyr bie 3tbefyeib$quette, bie erffett 8 Sage täglich 
eine |albe, bann eine ganje gtaf<fc. 3« ber 3eit »on 4 
SBodjen war bie ©lei*fud)t fammt bem Äropfe unb 23etfc - 
ffuffe geseilt «in SWcffaU ift fettbem nidjt erfolgt 

VI. SRaria ju »ugöburg, 15 3^re alt, con 
großem unb fötanfem fBu^e, ßtt föo« feit 5 34*en an 
fcrop&uldfen Symptomen. @ie $atte feine$weg$ einen fcros 
^ntöfen £abitu* , fonbem rabenföwarje £aare unb eine 
gelblid&graue ®efl<f>t$farbe, feine bic!e 9tafe, feine aufge- 
worfenen Uppen. Slber i&re Sßofaung war, an einem Sa? 
ttat gegen Korben gelegen, feudjtfalt, fefcr ungefunb. 3$re 
SKutter war *on föwarjgaHidjter SonjKtution. »nfangS 
|>atte fte Sopfgrinb, batra gleiten, öfter ©djuupfen unb 
Sugenentjünbungen ; bann fcfywoHen Brufen in ben Sßeidjen 
unb entftanben am linfett Oberarm ©efdjwure; bieDrufenr 
gefdjwülfte jcrt^eilten ftd>, e$ fdjwoHen bagegen einige £alÄ* 
träfen an, »on benen ein $aar in (Siterung übergingen. 
»ud> befam fEe einen SEBeißfTu#, beffen Oteia jte jur ©nanie 
»erleitete. $o<fy fam man naefy einiger 3eit auf bie ©pur 
unb e$ gelang burdj ernjWidje 9»or|tettungett jte »on bem v 
3rrwege aurutfaufityren. 9Ran lieg jle lange 3ett Sintis 
ttioniaU unb Wercurialmittel brausen; man fdjicfte fEe aud> 
ttadj ©anjtatt unb in ba$ würtembergifdje SBMlbbab im 
©djwarjwalb; allein ba$ gortfdjreiten ber @cropr;elfud>t 
würbe baturd) nidjt aufgehalten. 
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93or 8 3afyren rief man mid) ju i&r. ©ie war fe&r 
abgemagert, son graugelber ©ejtc^töfarbe^ $atte wenig @g« 
luft, eine braunlid) belegte 3 mt 3 e > ber ® aud ) «>ar feft # 
man füllte eine SKenge angefdjwoKener unb gartet Drüfen ; 
ber ©tufjlgang war fe&r trage; fle litt aud) wieber am 
SBeigfluffe; bie lihfe Unterfieferbrüfe war $u ber ©rdge 
einer SBallnug angefdjwoHen, jebodfy wenig fdjraerjljaft beim 
Shtfüfclen ; an jwei gingem ber regten £anb unb brei ber 
Ünfen fcatte jte £nod)engefd)WÜre, nod) beträd)tlid)ere. aber 
am regten 5Jiittelfuge. Sin beiben ©djenteln fcatte jte eine 
SDtenge Ijarte Drufengefdjwütfie, nnb an beiben IDberarmen 
tief freflfenbe ©eföwüre. Die ?eber füllte ftd^ »ergr6gert 
an. Der tyuU war fdjwadj, nidjt befcfyleumgt. Der Urin 
war balb wäfferig unb $eQ, balb trub nnb braun. 3d* 
fd^rteb tfcr eine animalifd)e Diat »or; jtnn grn^jlücf ©fco* 
colabe; 3um ©etränfe guten granfenwein mit äßajfer »er« 
mifd)t; ©enug ber freien ?uft, fo oiel aU moglidj. Da 
jerabe fein Heilbrunner Sßajfer ju fcaben war, fo »erorbs 
nete id) ijjr 3obtiuctur mit äudtmafttt. SlHein ifcr 3Ka« 
gen oertrug jte felbjt nur ju 3 tropfen pro dosi nid&t- 
SRan lieg bann Heilbrunner SSaflfer »on SRuncfyen fomntetu 
Diefeö pertrug jte fefcr gut. 3d) lieg jte nad> ben erfreu 
8 Sagen täglid) eine glafdje trinfen; tc^ wanbte gar nid)t$ 
alö biefeS ©aflfer an. 3d) lieg jte täglid) einige ©tunben 
in fctefeö SSJaffer getaufte ßomprejfen auf bie gefdjwottene * 
Sinnbarfenbrüfe legen; 2— 3mal beö SageS ein £anbbab 
*on Heilbrunner Sßafier brausen; imgletdjen ein foldje£ 
gugbab anwenben ober in Heilbrunner äßajfer getaufte 
©omprejTen auf baö Änodjengefdjwür be$ gttßeö legen. 

9tad) bem 8monatfi^en ©ebraudje ber 3lbel^eib«queUe 
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waten alle Änochen * unb gleifchgefchwftre , fo wie alle 
£>rüfengefchwüljte geseilt unb bic ganae ©onfhtution ber 
$at umgeänbert. ©ie |«tte nidjt nur überhaupt angleifö 
fefcr angenommen, fonbern $attc jefct auch ein »olle* ®e= . 
fleht unb eine blühenbe @eftcht*farbe, e* war au* ihr ein* 
Müljenbe 3ungfrau geworben, nnb Sitte, bie (te »or 8 9Jlo- 
naten gefefcen, ftaunten über i^re aöeränberung, Kalbern 
. «pat bie abelheib*qi$tte ein halbe* 34* gekauft hatte, 
befam pe ihre Reinigung, bie fte bann auch ferner regeU 
mäßig $atte. 

VII. ©in £err »on 53 3«^en hatte feit 15 3<*fc 
ren auf ber linfen ©eite be* £alfe* einen ßropf, ber be« 
reit* bie ©rößc t>on einer fiarfen 5Jlamte*faujt erreicht 
fcatte unb ftd) gana $art, an leiner ©teile nachgiebig an* 
fltylte* ,@r war ihm fe&r befchwerltch, »erurfad)te ihm Cfter 
©cfywinbel, beeinträchtigte feine ©timme unb Oiefpiration, 
man ^örte $tt auf 20 ©dritte weit feueren- @r fyattt 
vor ein paar 3 a hi*n über ein halbe* 34 r I alt 3 eine 3ob* 
falbe ohne alten grfolg eingerieben; er ^atte auch bie3ob* 
tinetur gebraucht, fle aber nad) ein paar Sßochen wieber 
aufgeben muffen, ba fte feinem SKagen nicht gut befam. 
3d) jweifelte, baß ber ©elraud) ber 2lbelheib*quelle gegen 
biefen alten unb »erhärteten Äropf Don Srfolg fepn würbe, 
iubeffen wollte fte^Jat. burd;au* »erfudjen. @r tranf gleich 
anfangt täglich eine glafd^e ; nad) 3 SSochctt würbe bre 
S*opfgefd)Wuljt, befonber* »on oben, etwa* weicher, aber 
^rflßer im Umfang; *pat. tranf bann täglich 2 $lafchen 
2lbelheib*quelle unb nad) brei Monaten war ber Äropf 
um f fleiner- £6<hit jufrieben mit bem erfolge, fe£te 
er nnn ba* 2Ba(fer au*, ba ihm ber fteft be* Äropfe* 
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feine »efömerte ober UnbequemK^teit mehr mau 

(«Ate *). - 

fr 

VIII. 3m 3a&re 1835 fam xd) ju augSburg aufäHtg 
ju einer unbemittelten SürgerSfrau, bte ein 10 2Bod>en , 
alte« Äinb fcatte, ba* ftdj in einem fläglidjen 3ujtanbe j 
befanb. SS war ganj abgemagert, (jatte ein eingefd&rumpf= ! 
te* ®ejtd)t, ag wenig, erbradj meift ba$ ©eftoffene balb ! 
wieber, fcatte »iel Durjr, taglicfc 'W^ 30mal Stande, 
fd>rie babei »iet unb oft lange än&altenb, 30g bie güge 
gegen ben 33auc$ ; bie3unge war mit©d>feim unb©efd)wur= 
d)en bebedt, ber $»18 fe&r frequent unb faum au füllen, 
bie Semperatur am Sau$e unb an ber ©tirne etwa* er* 
\)bf)t, bie obem wie untern ©liebmaßen fatt Der 2lr3t, 
ber ba$ fiinb feit 14 Sagen befudjt fcatte, war feit 3 £a= 
gen ausgeblieben ; er fcatte erffart, e* wäre nid)t 51t retten. 
Die Wutter ^atte tyr erjteS Sinb in einem älter oon 
12 23ocf)en gleichfalls an ber2lu$jeljrung oerloren unb war 
über ben besorftebenben «Berlujt tyre* jweiten fe&r betrübt. 
Diefeä war mit^Reblbrei aufgefüttert worben, ben e$ aud> 
bii je|t nod) befam. jfö empfahl ber SWittter, bem SEmbc, 
fiatt bc$ Sleftttreie«, tdgltd) 5-6mal eine «eine Portion 
ftletfdjfuppe unb jum ©etränfe Waubelmi(d) ju geben unt 



•) 3n SBündjen war ein über 60 3al;re alter Saglofcner, 
ber einen Äropf uon einer enormen ®n>fe tyatte. ©ing 
$at. auf ber ©trage, fo borte man ifcn fefcon oon SBettem 
tauften. £r. SDebler gab tym aus üÄiUetb tagUcfc eine 
g.'aföe 2Tbe$eib6qucUe unb nadf 8 Sßodjen war ber Äropf 
um nut)t alt bie £atfte «einer, fo baß er if)m bei feinen 
Arbeiten nic^t mcf)r f)inbertt# war. 
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föirfte i&r eine glafäe abefMM»«ff« mit ber Sßeifung, 
bemfelben tägti^ 3 — 4mal 2 Sa(feeloffeld>en (ungefähr 
5—6 ß-uent^en) ba»on ju reiben. ©d>on am 2ten Sage 
fcärte ba$ erbrechen auf unb »erminberte jtd) bie Starrte; 
nad) 3 Sagen war bie ©fcluft groger, bie «Berbauung ging 
Keffer *on ftatten unb fo föritt bie 93efferung mit jebem 
Sage »or. 9iad) 14 Sagen war bie £alfte ber glafdje 
(13—14 Unjen »erträumt unb bie ©enefung fo weit ge* 
biegen, bag id) ben ®ebrau<fy be$ 2Baffer$ nid)t me&r für 












Heine ^at. bei gehöriger btätetifdjer 33e$anblung nad) unb 
nad> »ollfommen. 3ebod) bauerte e$ gegen 6 28od)en, bi* 
er merttid) an gleifdj jttna&m. 

IX. 3m gebruar 1835 fragte mid) efne ©Ärgert* 
frau ju 3fog$burg über bte Äranffcett tyre* 6 SDtonate aU 
ten ©o&ne* um ÜRatfc. @ie fcatte in 6 34™« 4 Sinber 
geboren ; baoon »ar 1 jwei 3afcre unb 2 waren nur 6 3Ro- 
nate alt geworben. £>a$ erjte war auf ber 33rujt »er* 
fdjleimt, fcatte pweilen änfätte »on SnijWrampf, mit ©e^ 
fafcr ju erftiefen unb war aud) in einem foldjen einfalle 
plöfclid) erjlicft. .ZU jwei anbern gebieten 3 Monate lang 
redjt gut; bann fingen fte an ju erfranfen, magerten ab, 
mürben auf ber 23rufi serfdjleimt, befameu Sbtfade sott 
Ärampffcujten, große ©ättdje unb of)«e täglid) wiebertyolte 
©l^flrirc leinen ©tu&fgang. Den le£toerjlorbeneu biefer 
flehten Patienten fcatte ber SXrjt gcdff«ct aber nur bie 
33rufleingeweibe nnterfud)t unb, wie er ber Stattet fagte f 
bie ©ubjfonj ber Hungen junt größten Steile bief wie bte 
Seber gefuuben« gr erfWrtc iljr, biefer geltet fei ben 
Äinbern angeboren unb wenn H ein^ber neugebornen nad> 
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2—3 SKonaten auf ctynltefye SEBeife erfranfte, fo fei? aör 
£ülfe rergeblid), feine Rettung m&glid). Diefer 2lu$fprudfr 
bejtimmte bie SRutter, für ben in Oiebe jfc&enben «einen 
*pat. t>t^^cr feine ärjttidje £ülfe ju fucfyen; jufätlig _ fam 
td) in ben Sabeu i(>re$ SKanneS, al$ fte eben mit bent fran« 
fen Sinbe ba war; fie wollte nun bodj aud) meine STOet* 
ming tyoren. e$ war fe§t gegen 6 2Ronate alt; bi$ jum 
4ten SKonate war eö gefunb, gut genährt gewefen; bami 
fing c$ gleid) ben jwei anbern an ju erfranfen unb bfe 
SKutter befürchtete nun aud) beffen balbigen £ob. e$ war 
fetyr abgemagert, (jatte ein erbfatyleä ftnjtereä 5lnfeljen; aij$ 
3*afe ttstbStttftb flog f^tn bäufig bünner (e^leim; im £alfe 
unb auf ber 33rujt raffelte e$; beim ©freien entffant) 
meifienä erjticfung brofjcnber£ufhn; e$ aß, aber mit we* 
nig 2lppetit; ber Surft war »ermetyrt; ber 93aitdj war 
grog unb gefpannt, beim anfüllen bejTetbcn fd)rie e$ ; of)m 
2— 8malige3 SIpjHren fcatte e$ feine £>armaueleerung ; behn 
Uriniren weinte e$ unb bie £arnabfd)eibung war sernm* 
bert; bie Temperatur war am 33aud) etwa$ er&d$t, bte 
®liebmagen falt; ber *pul$ Hein, frequent; bei Sftadjt 
raufte e* bie SRutter beftanbig wiegen, fonfl fdjlief e$ nicfyt 
unb fdjrie. 33aben fonnte man e$ nidjt, eä fdjrie in einem 
fort. 3d) empfahl fiatt be$ ÜJltldjbreieS , ben ba$ Äittb 
biäljer befam, gleifdjfuppe unb »erorbnete ein Ieirf>teö 93redjr 
mittel, unb e§ würbe burd) aweimaligeS erbrechen eittc 
SQlcnge @d)leim ausgeleert. 3$ serorbnete bie Tinct* 
rhei vinos. in «einen ©abeu unb *J)ufoer aud SKagnefta 
unb Stycopobium mit Sudtv, woson idj ein paar 5Jieffer= 
fpifc sott auf bie <?uppe flreuen lieg- erfolgten ben Zct$ 
über md)t ein paar £armauelcerungen, fo lieg id) Slbentö 
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ein (EtyjHr aon £aferfd>leim geben. <Pat. würbe nadf 
einigen Sagen etwaS munterer unb fc^Itef je^t beffer. 
lieg id> mit ben WtUln gegen 14 Sage fortfahren ; ba 
aber bie »efferung bod) nic^t nad) ©unfd) »orfdjritt, unb 
befonber* bte gSerftyeimung ftd> nur wenig mmberte, fo 
lief id> obige Strjeneien auäfefcen unb i&m bloß Slbetyeibä- 
waffer reiben, unb awar taglid* nur 1 bt* \\ Unje. ^ctjcn 
nad) 3 Sagen aar bie Sglujl aujfaüenb groger unb einten 
Sage fpater ging e* aud) mit ber 3)armau$leerung beffer; 
er befam täglid) 2—3—4 weiche Stuhle, <5r würbe red)t 
munter, fdjlief bei 9iad>t fe&r gut, ber @d)leim »erminberte 
ftcfy unb $at. lieg jtdj je$t täglid) gerne in ein lauwarme* 
»ab fe$en. <Sr befam in ber 3eit oon 6 äßodjen \\ 
giaföe 2ibetyeib*maffer. @eit einigen 28odf>en fängt er 
and) an, merflidj an gleifd) jujuneljmen. Uebrigenö befam 
er auffer ber SlbetyeibflqueHe burdjau* feine Slrjuei tne&r. 
2>er »ater jte&t fefcr gefunb au$; bie 2Rutter fcatte aber 
»or jwei 3a$ren mehrere ÜRonate an @id)tbefö werben bar* 
Bieber gelegen* 93eibe ftnb über bie öiettung, bie 3Kun- 
terfeit, ba$ gute ©ebenen be* y*t überhaupt (ber fe$t, 
wo i$ bieg fdjreibe, 10 SKonate alt ifi) nidjt wenig cr~ 
freute 

Sine arme Sagl6$nerin, bie i^re Äinber nkfyt 
fdugen fonnte unb jie mit 2Re&lbrei auffutterte, ^atte fdjo» 



# ) ©o weit in ber 2ten Auflage 1835- 3m 3* 1836 fa& fefc 
ben Änaben wieber unb fanb tyn für fein tftter ung* 
w&$nlt$ grof unb tobufL Cor Aturjem traf i$ baffer 
feinen »ater, ber miefr Derftd^erte , bafl er feit ber 3#t 
gefunb gewefen, munter unb robufl fnpu 

5 
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jwei berfelbeu in ben erjien 4—6 Sßodjen tt>re$ ?ebettf 
»erloren; jte befamcn bte Slbje^rnng unb jhrben unter 
gonrmfftonen. ©te fa& eben wieber tyrer ©ntbinbung in 
wenig Sagen entgegen. 3d) gab t$r eine glafdje SlbeU 
|eib$waffer nnb empfahl- tyr, bem 9teugebornen »om 2teit 
Sage an tagtid) 3mat 1 Saffeetojfeldjen batwn ju geben. 
3dj fa^ ba$ Sinb, baö and) SKe^bret jnr!Rabrung befam, 
*on 3eit jn 3eit @ö gebiet gut» 9la$bem ** 8 3B3o= 
djen alt geworben, gefunb, munter nnb gut genarrt war, 
lieg \% bad Slbel^etböwaffcr anSfefcen. 3efct ift e$ über 
1 3a^r att, fraftig nnb gefnnb *> 

XL StfS id) 1831 ben £emt 33erwafter $ft uget 
in ©enebietbenern befugte, faj> id) bei tym feine gran 
@d)wejler, eine SierbrauerSfran au$ SDJuudjeit, welche mir 
erjätytte, baß fte »er 5 3a$ren an einer ?eben>erbärtung 
gelitten, »on ber fxe bnrd) ben ©ebrand) ber SbetyetbS* 
quelle gereift »orben- 1830 lam fte in einem eTenben 3u* 
fianbe nad) öenebietbeuern. ©ie fcatte bie ©id>t gehabt 
nnb fjatte 6ei tyrer Slnfnnft nod) ^efttge ©djmerjen in ben 
Äniegetenfen , fo bag fte nid)t ge^en tonnte. Slber fd;cn 
nad) bem 13ten 95abe mit 2lbetf)eib$wafler tonnte j!e eine 
©tunbe weit ben ©cfytogberg ^titanfleigcm 

XII. £r. ö. 2)., 45 34te att, in ben 3ngenb= 
jähren fte« gefunb, mad)te att Dftjier ben rufftföen gelb: 
jus mit unb 309 fid) im tefctern burd) einen ©turj, t>om 



*) 3# glaube, meine Kratögenoffen auf ben 9lu&en ber Ebel* 
I)cib*quelU in ber Ämberpraxi* aufmerlfam mad&en fcu 
fcürfen* 

i 
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fferbe ein d)ronif<$e$2)til|leiben ju, moburd) er jum acttoen 
SBlititärbienite untauglid) würbe. @r betam nun eine ©teile, 
bte i&m »enig i ur Bewegung im greien ubrifl ließ. 
5Rad& einiger 3«t befam er fdjleimige £äraorr$otben unb 
1821 ein 2Bed;fetfteber ba* 5 2Bod)en lang bauerte unb in 
JDbjlruction ber Seber überging. 9lun »erminberte ficf} feine 
(gglufl: unb e$ ftettte tfd) nur alle 3— 4. Sage Stuhlgang 
ein ; baju gefeilten fid> feilte Anfalle t>on ^arncer^altung 
unb ber Urin foU oft einen fdjleimigen 93obenfa$ gemalt 
£aben. Sie Sranflidjfeit be$ <pat. uafcm au, ob er gleidj 
3abre lang Slqneien brauste unb jwdmal Äiffingen be* 
fudjte. 3m3uni 1832 befam id) benfelben in 93e&anblung. 
■ 2lu$ ben erwähnten ©rf^einungen, fo wie au* ber fdjmarjr 
gelben ©eftd)täfarbe,*ber bebenden ^jtegnomte unb bem 
großen aufgetriebenen Unterleibe fd)Ia# iä) anf ein tiif ein= 
genmrjetteS Seiben, turoli<$ £*jlruction mehrerer 33aud)r 
eingeroeibe, befonberS ber Seber. 3uglei^ litt $at. feit 
Ii 3- an ©d)»?erb6rigfeit auf beiben Dfcren. 3$ begann 
fcen Zeitplan mit 2lnnsenbuug auflcfenber ^Jißen un» ber 
gpec. resolv. pro potn y bie td) 4 2Sod)en $inburd> mit 
abroedjfelnber älnmenbuug ber -Kämpften Sfyjiire gebran= 
djen lieg. Darauf erfolgten taglid) 2— S fcfclfiuiige 2)arm= 
auelcerungen mit einiger grleicfcterung , unb idi giug nun 
jur änwenbung ber Slbel^eib^queae über. 3d) lieg ben 
«pat. com 11. bi$ 19. 3wK morgenö unb abenbS 1 SXuart 
unb bie folgenben 8 Sage bie boppelte <Sabe nehmen. ^3at. 
füllte fdjo« in ben erften 8 Sagen Erleichterung; unb bie 
<Sru6Iau&*erungen »erme&rren jtdj; alö ttty ijjn aber »oro 
87. 3»K «« KS JW» 15. Slugujt tdgltc^ l£ gfaföe bei 
angemeiftner aSeroegun«, rrinfeit liejj, erfolgten 9 Sage bin« 

5* 
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burcfy täglich 8 Iii 9 »te SSagenfdJmier auäfe&enbe f>M$ 
übelrie^enbc ©tityle mit fo föneller unb fo bebentenber 
Slbnafaie be* Unter!eib$oo(umen$, bafl 3ebermann, bcr bat 
$at fannte, baruber ftaunte. £er »ppctit oerme$rte ftcfy 
nun fe&r, bte ©eftytffarbe befferte ft$, baä Seinen , ba* 
»r^er burety ben großen objfruirien tlnterfeib erf^mert 
»orbe«, »urbe letzter; ber Urin flog reid?ftc^er unb »ar 
je^t fceß unb rein; ber ©djfaf würbe erquitfenb unb jur 
graten $reube be$ $at flcHtc ft$ audj fein ®tf)bt wie* 
ber ein, fo baß er fefbjl an feffen ©efpräctyen S&etf ndbrne» 
tonnte- Cr braute bann 2 3D?onate auf bem Sanbe ju 
unb !am »ofclgenäjrt unb im beffcn aBofcffcpn, beffen er 
fefct nod> erfreut, jurüdf . (93on £m. Dr. 2B i m 
mer tn SRfind&en.) 

• ■ ■ 

XIIL 3m ©ommer 1832 fam narf) £ettbrumt em 
$err and Wunden, ber ein ©djteimjufrer gehabt fratte, 
uaefy »eifern er auf ber ganjen ©berfföe^e be* Sorperä, 
»om Äopfe bi$ in ben gußett, ^nfengefäwulfte Main, fo 
ba$ er nur mit 3Wü$e an einem ©toefe ge^en tonnte. Sr 
tranf ba$ ©affer unb babete feben jweitenSag. Unb fd>oit 
nad) 14 Sagen mar er fo ^ergeftettt, bog er Spaziergange 
»Ott mehreren ©tnnben madjen unb $o(>e Serge befreigen 
fotmte. (3d) felbft fa$ unb fpra$ 1834 bfefen 4?emi tit 
£eilbrunn, wo er gegen ein anbere* Uebel bie Sur 
brauste.) 

XIV* gr. ©<$., ©tubent, 24 3. alt, üon fleinem 
aber frafttgetn Ädrperbau unb fanguinifdjem Temperamente, 
$atte alö Snabe »on 6 Sauren bfe SWafero gehabt unb ber 
fanb fi<$ feitbem immer wofct. Durdj unawerfmdgig be* 
Rubelte ®onorr|6e befam er im gebruar 1833 eine 6ut* 
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lünbung ttä regten £oben$, bie eine« ^Ui^tntin SSctlauf 
annahm unb in 93er&drtung mit bebeutenber 95ergr6fjerung 
be$ leibenben fyeil* überging» 6m fcalbeö 3a$r btnturtf) 
mit refofoirenben Stittebi be$anbelt, dnberte jld) fei« Uebd 
md)t; er empfanb bei etwaä anftrengenber Seroegung ein 
3ie$en im ©amenjtrange unb ftedpttbt ©djmerjen im£o« 
ben mit barauf folgenber Uebdfeit. 3m October 1833 
»ertaute er jic^ imeiner Se&anMung, Kalbern föon fo 
aiele anbere s UhtteI erfolglos angewanbt worb*n, »erorb* 
itete i$ bem tyat bie «belMbäqueHe. ®f ^anf in ben - 
erjhn 8 Sagen morgenS unb abenbä 1 Stuart, in ben foU 
flenbeu 8 Sagen aber bie boppcltc SÖtenge, unb man tonnte 
je$t fdjon SBeidjerroerben unb bebentenbe äbnafcm* ber#o= 

• 

tengefdjwuljl bemerlen; e$ verloren ftdj bie ji^enben 
©djmerjen läng« bem ©amenjhange unb ba$ IdjKge ©te= 
djen im $oben. 9lun lieg idj ben tyat brei SBodjen f>in= 
tur* jeben britten Sag 1 gtaföe 2Saffer trinten unb fratte 
bann baä SBergnügen, benfeI6en in ber 3cit r?on 5 SGBodjen 
von feinem Uebel öoHfouunen befreit ju fe^en. (2Jon £m. 
Dr. SS immer.) 

XV. SB- , Softer eine* fcieftgen burftigen Sürgerä, 
14 3 a & r ^ mit ungefunber Äoji gendfcrt, bennedj fd^on 
fetyr grog, aber nid>t menjfruirt, $atte ein graugelbüdje* 
aufgebunfeneS Slnfe&en uub litt an |iemüd) entroicfelter 
©cropfcelfu^t. ©eit 8 Sauren erfreuen bei i|r ab»edj>= 
felnb gleiten, Slugenentjunbungen unb ftitynereigroge 2fa= 
f^wettungen ber £aBbrüfen, meldte bie «Bewegungen be$ 
Äopfe* fe$r beföränften. 3$r Unterleib mar feft unb groß, 
man füllte eine 2Kenge gefömotlener Prüfen; ber ©tu$f= 
gang mar meiji fe&r trdge. förieb ber ^at eine 

- * 
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ongemejTenere, mefcr animatifdfje Äofl cor, ba jte ftd) gr6g* 
tent^eilS ber Äartbffetn unb fdfjwarjen Stotel bebienen 
mugte. 9lad) einem t>orau$gefd)tdften gajcanö au* Salome! 
unb 3alappa, lieg id) jte ba$ SlbetyeibSwafler, unb jwat 
bie erftea 14 Sage tdglid; 2mal ein £luart, bann ba$ 
Doppelte trinfen. (5$ erfolgten balb retdjlidje, fe&r übel* 
rtedfjenbe Darmauäleermtgen ; bie J>rftfengefdjwül|fc am £alfe 
ftngen an weicher unb fleiner ju werben, eben fo bie ©e« 
fdfywütfte ber <$5efr6$brüfen unb nadjbem jle tn ber 3«* 
sott 4 22od&en 22 Staffen StbetyeibSwaffer »erbraust ^atte, 
betont fEe t^rc Reinigung unb ein btutyenbeä 3lu$fe$en unb 
befinbet jtd& feit £ 3a$re feljr wopl. (Bon £rn. Dr. 
"SB {'mm er«) 

XVL ®ine grau »on 50 3afjren , kleiner unb 
gürer ©tatur, SRtttter mehrerer Ätnb er, befam oor 2534* 
rett einen ßropf, ber allmd^tig immer gröger unb faxtet 
würbe. ®r ua^m &aupt|ädf>tid) bie rechte ©eite be$ £alfe§ 
ein, ^atte bie ®röge einer 2Jtann$fauft unb füllte jtdfc ganj 
fcart an. £r war i&r öorjügtid) be$$alb lajlig, weil er t&t 
bie Bewegung beä Sopfeä nad) red)t$ unb abwärts nn« 
m6g(id} mad^te. @ie tranf nad) meinem Otatfje bie SlbeU 
fceibSquelle 3 SRonate lang ju 1 £Uart taglid) , mit für« 
jen Unterbrechungen. Der Sropf erweichte unb oerminbertc 
ftd) üou oben uadj unten unb war jefct um f fleiner, fo 
bag bie ©ewegung beö ÄopfeS nad) redfjtä unb abwärts 
nid£>t tne^r geljtnbert war. 3Wit biefem (grfolge fe&r jufrier 
ben, fefcte fte ben ©ebraudj ber 2lbetyeib$qnette nid&t wet* 
ter fort. N 

XVII. 3o$. ©dE>., £ote, 60 3af>re alt, noefy fefcr 
rftfKg, war, nadf) überflanbenen Äinberfrantyeiten, in feinen 
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^«.enbjafcren ftett gefunl. ©pSter «ins er »on einet feft 
gärigen ?eben«*eife raft in eine mutige Wer. 9tad> einem 
3«l>re fleHten fid) $&norrioiben mit d)ro«ifd>em Stofen» 
<«t«rrb nnb fo *ä«ftge ««f** » on £«™ oer * atttttt 9 
t«f ber Sagtet in mauset 33od,e S-4mal «ngewenbet 
werben «ragte, um bte <Bl«fe ju entleeren. 311* er nur tm 
SRai vorigen 3«*re* fei* «eften «*5*e, riet* i* »bm ba« 
in ben Sranf&efteu ber ^arnmerfjeuge fo.wrttefffa* »tr* 
tenbe Slbel^eibömaffer. @r tränt nodj benfelben Slbenb 2 
Stuart baflon, am folgenben Sage morgen« nnb abenb« 
wieber eben fo »iel unb »erfp«rte baranf fd)on -eine grof e 
«tnberung feine« «eiben«. »a$bem er ba« ©äffet 6 3Bo= 
<Jjen «etrnnfen fatte unb bie ganje 3«t über »on allen 
*m« »on ^«rnoerbaltung frei geblieben toat, feftte et 
e« au«. 3m Slugufl befam et hiebet einige teilte SlnfdUe 
„on £arnoerbaUU«g; er tränt ba^er ba« 33affer normal 
einige 38od,en, nnb oot 14 Sage« erbielt id, 
fca§ er ftd, fettbem ganj wobt bejiube. (»on £rn. Ur. 
©immer.) 

XVIH. grau 29 3- Iß • ^ teu 9ers 
fceiratbet nnb Butter »on jwei lebenben Jtinbern, »at bi« 
|tt ibreraSer^eiratbung ftet« gefunb, robu|r, beiter unb 'son 
tlü&enbem Slnfe&en. Sil« {ie »ot 4 3abren mit i$rem V»t» 
i«, a STOonrtti. fAmanaer «in«, fübtte fte JU»eü 



len beftige ©djmerjen in ber linfcn 3fcerengegenb fo »te 
teilte £arabefd)werben. ©er £arn war öfter fe&r geritbet 
nnb e« fd)teb ftd> ein rbtbtid)e« «puloet batau« ab. »et 
gerufene »rjt glaubte biefe 3uf&0e bet @d)n>angerfd)«ft ju-- 
fdjreiben ju müjfen unb »erorbnete bab« nid)t«.. Einige 
SEBodjen baranf jeigte {td> and) 2B«8üu$. Die 9tieberlu«ft 
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war gtucflid}. Der SEBetgjlug würbe nadj bem 3Bo#enbetft . 
fölimmer nnb entfrdftete bie tyat. fe$r. Die £arnbefdjwer» 
ben waren ertrdglidj, ber £am aber immer fe&r gerötet 
nnb fegte einen ftarten rötf?üd)en SJtieberfölag ab. Unge* 
fdfcr ein 3a$r nad) bem erjhn Sfoftreten ber £arnbeföwer« 
ben füllte ftc ptofcttd) fe&r heftige ©djmerjen in ber tinfett 
3tferengegenb, «§>i$e unb ©rennen in ber Stafengegenb unb 
eine foldje ©djrcädje, baf fte ntcfyt me$r in baä Sett jtei« 
g*n fonnte. Der gerufene Jfrjt, ber fdjon oor&er einige- 
mal ben Urin gefefcen fyattt, fcfylog auf einen SJtierenjleiu ; 
auf bie *erorbneten Littel linberten jtd) alltud$lig bie 
©djmerjen , unb am britten Sage ging mit bem Urin ein 
©4ein oon ber ®röge einer 93ofcne ab. ©te fcatte ab« 
wn je§t an immer £arnbefd)werben, unb empfanb me^r 
ober weniger ©djmerj in ber Unten Stiere; ber 2Bet§jtug 
war fforf nnb $at. füllte ftd) fefcr gefdjwdcfct. ©ie na$ra 
mehrere SKonate fort 3Ir jnet ^ aber ftc »erlor babei irnmet 
me&r bie Sfbtfc magerte ab, befam ein ftbleö Slulfe&enj 
ba |ld) enblid) ber äSeigflug oerlor, fo wollte fte fein« 
«ejnei me&r nehmen. 51« fte bie Slrjeneien (bie nad} i&rer 
gSefdjreibung meift in Mickten (gmuljtonen bejtanben) auf» 
gab, fleHte jtdj attmdfrlig wieber befiere Sgtuft eiur 3*" 
beffen litt fte me&r ober weniger an 9lierenfd>merj unb 
£arnbefd>werben , jebefcnal aber me$r gegen ben eintritt 
ber monatlichen Steinigung, unb wd&renb berfelben; unb 
ber£arn war immer rot| unb trüb unb öfter gingen mo^n« 
famengroge Steinten mit bemfelben ab. 3m Sru&ja&r 1884 
würben bie £arnbef<$werben wieber fo $eftig, bag fte ftcfc 
bod> entfliegen mugte, wieber «rjenei an brausen, ©i« 
nabm ein fcalbeö 3a&r lang ärjenci, o$ne bag tfjre Seiben 
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wiren bebeutenb »erminbert »orten, aber jie »erlor batet 
wieber bie (ggluft unb magerte fe&r ab. $d) fa& ftc ben 
©ommer oft; id) wußte nidjt, woran jte litt; aber'ifcr 
öbleö 2lu$febeu unb tyre s Äagerfeit fielen mir auf. 2H$ 
ftc aufhörte Slrjeuei $u nehmen, befam fte wieber me&rQsgr 
luft unb «raffe. Den äöinter burd) befanb jte ftcf> ertrag* 
lid), im %xn\)\a\)v aber (wie bieg aud) in ben »or^erge* 
benben Sauren ber gall war) fdjlimmer. ©ie »erlangte 
nun gegen ©nbe Slprilö meinen 9lat$. ©ie war mager, 
fafc etwa* erbfafcl au$, bie (gglufl war mittelmäßig, ©tuftfe 
gang erfolgte bereit* feit mehreren Sauren nnr aCe 3 — 4 
Sage, juweilen erfl nad) 6—8 Sagen; tyre Reinigung 
batte fte 31t gehöriger 3ett, aber meift etwa* ju föwacfy; 
fle empfanb immer me&r ober weniger ©djmerj in ber Utu 
fen Stierengegenb, oft aud) im Äreuj. Drang aum Uri* 
ntren »erfpurte fte öfter fowo&t 9tad)t$ aU unter £ag$, 
unb ba$ ttriniren war immer me&r ober weniger mit Ärampf, 
^Brennen ober 3 wan 3 »etbunben; ^tett fte ben Urin jurücf, 
fb waren bie 2Jefd)merben bann heftiger; ber Urin war 
immer fe^r rotb, oft trub unb madjte einen ftarfen rötf)= 
lidjten 9tieberfdjlag ; öfter gingen Heine ©trinken mit 
bemfelben ab; ber ^Julä war nid)t befd)leunigt, aber Hein, 
fd>wadj; fte war ju (grfdltungen geneigt unb fo wenig bei 
SEräften, baß flc feine anfhrengenbe Slrbeit tfcun fonnte. 
@egen ben (gintritt ber Siegeln würben bte £arnbe|#wer= 
ben unb ber üftierenfdjmerj fceftiget. 3dj orbnete tyre Diät 
($ie früher gar nid)t beamtet wnrbe), »erbot tyr alle fau* 
ren, fetten tmb geränderten Dinge, empfabl t&r »orjüglid) 
frifdje ©emüfe mit Sluäfölujj »on ©pargeln, «peterftlie unb 
©elleri, Glaubte t$r23ei§bier, auwetlen SBein mit fe&r öiel 
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Sajfer aermifdjt, »taunbier nur fette«, unb empfahl tfcr 
befonb«r$ aud) jtd) öor@rfältung ju $üten. 3$ aerorbnete 
i&r ba$ abel^ctbömaffcr 8 Sage lang ju 1 £luart, bann 
ettte fcatbe gtafdje Wgticfc. @S war eben tyre (Reinigung 
vorüber, al$ fte bu Srinflur begann, ©djon nad) 8 Sagen 
»erfpitrte fte eine bebeutenbe fceilfame SBirf ung öom28aj|er: 
jte $atte mefjr Slppetit, mebr ©tufjtgang, weniger Bierens 
ferner j nnb wenig £arnbefd)werben meljr, unb ber Urin 
ging in größerer s 3Kenge ab, war fetter unb machte weni= 
ger @a§. 9iad) 14 Sagen war Sllleö nod) mel bejfer. 
$at Jjatte eine weit bejfere ®ejtd)t$farbe, tyre SBangen 
fingen an jtd) ju färben, fic Ijatte, wo nidjt tegltd), bod) 
{eben anbern Sag ©tu&lgang, beinahe feinen !ftierenfcf>merj, 
feiten eine geringe 93ef$werbe beim Uriniren, ber £arn 
war meijt flar, oon ©einfarbe unb oftne@a§. <pat. füllte 
jtd) aud) weit fräftiger. %\}Xt s 2tagb erfranfte unb fte 
mußte felbfl fodjen; jte tyat ed 14 Sage, ofme grmubung 
ju »erfpüren; »or$er wäre e$ t&r ntdjt mßglid) gewefen, 
aud) nur einen falben Sag eine foldje anjlrengenbe Arbeit 
ju t&Mu Segen ben eintritt ber (Regeln serfpurte jte nur 
eine unbebeutenbe aSerfölimmerung. @o leiteten alfo 10 
gtafdjen StbeWbeibäquetlc, weldje bie Äranfe innerhalb 
3 ©odjen »ejrbraudjte, ge»iß große £5ienfte! 8 Sage nad> 
i&rer (Reinigung (Snfce 3Wai^) bi* wofjin SltteS fo gut 
ging, erfdltete jte jtd), inbem jte auf einem Spaziergange 
ein ©ewitter überfiel ©ie füllte ben anbern Sag me$r 
S&ierenfdjmers unb >£ambefd)werben, bie aud) jefct wo id) 
bief fdjreibe (mitte 3uni) nod) nidjt ganj bc(ä)wid)ttgt 
ßnb; allein idj erfuhr aud) 8 Sage nid)t$ »on btefer 95er- 
fdjtimmerung* 3iad) ®em, wa* bie 2lbettjeib$queHe binnen 
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4 2So$ett seldjfct, ift ju erntwrten ; :*a§ fte im ©tanbe 
fet>, Me Stanffceit »oUfommen jtt Reiten. 5)aj» mag fteü 
Hct) t>iet 3*tt erfotfcerfttf) ftyir j bie Äranfe ift aber aud> 
* ntfölofom, fi« » Raffst . jw brausen , »emt eS feijft 
inupre /• • « »* **• « * ' ,< * * * 

XIX. (Sin Surger , einige unb 30 3a$re att r »on 
fcropljutofem |>abiitti , ber fdjon in feiner frü&eften 3u: 
genb immer mit .trüfengefc^roülilen 3a fämpfen $atte , lieg 
rntrf) vor einiger ^cit roegen einer angefdjwottenen nnb 
verwarteten Drufe auf >er rcdjten ©eite be$£atfe$ ju fic^ 
rufen. Die £rüfeugef#roul1t ^atte bie ©roge eineS ©anfe= 
eieS, war $art, ungleid) unb Ijöcferig an$ufu&ten. 3$ 
fud)te nun, biefelbe burd) ben ©ebrau<$ be* 3^* i« i** s 
feilen, unb t>erfd)rieb eine ©albe au$ l llnjc ©d)»ein«r 
fett unb 1 £uientd)en Kai. hydriodin. jum einreiben. 
3d) lieg biefelbe nod) }weimat ttrieber^olcn; altein bie ®e= 
törculit öerfleinerte nic^t im geri'ngpen fonbern jtc 
entjünbetc ftd), brad) bann in ber 9ftitte auf unb eö 
flog immer eine bftune übelriedjenbe unb fdjarfe $tufiig*eit 
in \t\)t geringer Quantität au«, wobei jt($ bie Drnfe fcin= 
ftd)tftd) if;rer angegebenen 33efd)affen$eit nidjt änb'erte, 



*) 2CIS i<$ anfangs Xuguft tfugSburg üevliefj, befänb 
ffd> 9>at. nod& weit beflfet, 3n btr golg* öetfoätte ftc 
mu? feiten gering* £avnbeföwerben, We fidj fe^ftfffe 
Sagen «riebet gdnjlub oerloren , wenn fie ein p.aat glas 
fd&en tfbel&etbSquelle tranf. 3d) faf) fte im oorigen <Som« 
mti f)ler, |te erfreute fiefc einet guten ©efunMreit , ' fcatte 
efne lebhafte ©e|i«t«farbe unb an $Jeifö fef>* $uge; 
nommen. . / 
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aufgenommen bag ftc me&r fdjmerjte. 3$ »anbte «an 
SlbefyeibSwctfFer an imb föon nad& bcr fünften glafdje 
hatte td) baö erfreuliche Otefultat in ber SCrt, tag ftc^ bie 
©rufe um |wet Drittelte »erttemert fcatte unb nify tne&r 
fdjmerjte. 9tad> 2Bieber&ofo«g »cn nod) 5 glafc^en unb 
in einem 3 ei ^ Äum ^ 14 Sagen war bte Teilung — 
o^ije bajj eine ©pur von 9tarbe jurücf blieb/ »otlenbet, 
wobei td) bemerfen mug, bag tdj bie offene ©teile täglich 
blog einmal mit lauem SSaffer reinigen unb mit ©fcarpie, 
»eiche nur gan} leidjt mit unguent. digestiv, befinden 
fourte, oerbinben lieg. 3d) fann nicfyt umfjin, nod) beijn* 
fugen^ b«g *Pat. fdjon oor mehreren 3 a & r * n C|n ®efc^»ur 
an ber äugern linfen ©eite be$ £alfe$ &atte, nad) bejfen 
Teilung burd). eine ©albe (waljrfdjeinlid) ^obfaEbe) r»er« 
fcärtete Räuber jütuef blieben , beren £ärte ebenfalls bunf> 
beu ©ebraud) beä 2Ibetyeib$waf[er$ nun ganj serfdjwuntcn 
ift. ß$on £rn. Dr. £ au er, 23atatIlon$arjte im Sten 
?ln.a3nf.=9tegim. ju Slucjöburg.) 

XX. Sine grau oon 203^^n, oon gefunbem unb 
blüfceubem SluSfefjeu, bei welcher icfy feine b^crajtfc^e 25ia« 
tfccfe entbeefen fonnte, ^atte »on 3ugenb au f ein* ©truma, 
weldje an ®röge immer wnd)$ unb bie ganje ©cfyilbbrüfe 
einnahm, ©djon früher würben "bagegen alle gerühmten 
3Wittel unb unter anbern aud) bie 3obfaIbe o&ne allen @r* 
folg «ngewenbet. Dtefe ©truma »erfdjwanb nad) bem @e* 
JbraiK^ tto*> 12 glafdjen 5lbel^eiböwaffer gänjltd) , fo ba§ 
man burd)au$ feine ©pur metyr von einem »odjanben ge* 
wefenen Sropfe entbeefen fonnte. (ißon £rn. Dr. £ au er.) 

XXI. ein ÜÄäbcfyen von 11 Safcren, t>on blü&enbem 
fetopbul6fem£abitu$, fjatte aufbeiben@eitenbeö^alfeö jwei 
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»erwartete Drftfcn $on ber @röge eined £aubeneie$, wogegen 
td) ©ergeben* bieSobfalbe mieber&olt in ätmoenbung braute. 
Diefe »erwartete« ®rüfengefd)nml|le oerfdjtoanben nadj bem 
«Berbrattdje von 3 Staffen abel^etbtoaffer , wooon id) 
tdglicfy nur ein SBeinglaö trinfett lieg. (93on £rn. Dr. 

* 

£auer.) - i 

XX IL ©ne Dame *on 49 3a$ren, bei »eldjer 
ftd) bie ÜRenltruatio» bereit* ju verlieren anfing, litt fd&o? 
ftbet 1 3a$r an ©d^me^en ber SSaginalportion be$ UteruS, 
oerbunben mit einem übelriedjenben bftnnen unb fdjarfen 
Stuöffuffe, bergejlalt bag bie ©djamlippen anfd)toptfen, jtd> 
entjünbeten tutb bei ber geringjlen actioen Bewegung Sßunbc 
fe^n an ber innern ©eite ber Oberfc^enfel eintrat. ©ei 
ber Unterfudjung fanb id> ©efcfyroulft unb £drte ber 2>a= 
$inalportiou beö Utero*, beren Sefublung beftige ©djmerr 
jen erregte. 3cfy oerfudjte atte gegen v fold)e$ Seiben gerinnt« 
ten Wittel J jte bewtrften aber ni^t mefcr at$ grleidjterung. 
2U$ nun oor 4 URonaten obige ©pmptome mit erneuter 
Sraft auftraten, nabm id> meine 3 u fM>* J ttt » Slbel&eiba* 
waffer, oon bem icfy bie Äranfe tdgtid) anfangt eine f>albe, 
fpdter eine ganje $lafdje trinfen lieg. ©djon nadj bem 
' @ebraud)e oon 6 glafdjen trat bebeutenbe ©efferung ein ; 
nadj ber 9ten glafdje aber oerf^wanben alle ©efdjwerbett 
unb id) lieg nur notty 8 gtafdjen branden, um bie ®enee 
fnng oollfldnbig unb »ottfomraen ju bewirten. ©d)merjen 
onb änöffug »aren gdnjlic^ oerfd&wunben, unb bei ber &er* 
nad) oorgenommenen Unterfudjung fanb id) bie @efd)toutft 
nnb £irte ber Sßaginalportion be* UteruS »oHfommen ge* 
fceilt, biefe roieber oon ganj normaler ©efdjajfen&eit. $at., 
»etye »or$er ein blageö nnb erbfa&Ie* 2hi*fe&en batte, 

i 
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abgemagert unb aud) in getfKger -&tttflcf>t eben jener Setbett 
wegen fc&r beprimirt war, erfreut ftd) nun wieber eineS 
gefunben 2Utöfebcn3, fo wie aud) ihre förpertidjen Sräfte 
tmb gütexhit be* ©emütbe* »eilen** UHebergetajrt ftnb. 
(3ßon ^rn. Dr. £auer.). 

XXIII. Slra 3. Slpril 1835 führte mid) £r. Dr. 
2)u»al ju einer am 2Ruttetfreb$ leibeuben $ran, 93arb. 
ÜÄ., 39 3* «Ü/ feit G Sa^en t>crl>eiratyet unb SRutter 
öoä brei Äinbern , von benen fte $wei im lebten ©taube 
geboren; alle 8 Sinber fiarben. 3ßor i&rer .*ßer$eirat&ung 
war fte SBafd^rinn unb häufig SSerfältungen aufyefefct; 
aud) belam fte mehrere "Kaie gieber, bie 3 — 4 S3od>en 
bauerten. 3$re monatlidje Reinigung war immer in £>tfc= 
uung. (Seit üjrer 33crljeiratfmng war fte gefunb btf jum 
©eptember t>. 3. 2)a befam fte ©d^merjen in ber Uteri= 
* nalgegenb unb öfter Blutungen au$ ben ©enttalien. ©in 
ärjt be&anbette fte btö jum 3ieujafcr; eine 3Ranualunter= 
fndjung na^m er nfdjt »or. 3bre Sranüjeit cerfdjiimmerte 
(td) immer me(>r; bie erwähnten (gd^merjeu nahmen ju 7 bie 
Slutflüffe famen immer $fter unb wurbett gefa^rbro&ettb. 
9la$ bem SRenjabr befam fte 43r. Dr. ®. in Sefjanblung. 
<?ie fa$ blaggetb wAy.m* abgemagert, t&re @§luft war 
gering, bie 2>armau*feerong trage; fte flagte heftige fie* 
djenbe unb bremteube ©djmerjen m ber Uterraälg*genb unb 
im Äreuje, fe&r fdjmerjfjafteä 3*"** * n feeÄ &^tnhla, 
unb braute bie 3iäd)te wegen ©d>raerjen metjl fdjlafloö 
bi«« 93ei ber Unterfudjung fanb £r. Dr. D. bie ganje 
aßaginatportion be$ Uteruä in eine fcarte unebene, mit 
Snoten befefcte 3Ötaffe t>on ber ©roße einer ^atbett 2Rann$= 
fauft umgewanbett; ein «tuttermunb war niebt ju untere 
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fdjeibe». ©d)merjen fünfte bie <pat. beim Sfafu&len nidjt, 
au$ entflanb feine 33tutMtg. 2lu$ ben ©entfalten flog eine 
fefcr ubelriedjenbe 3audje. $r. Dr. J>. »erorbnete Rillen 
au$ ©afmiaf unb Gicuta* €6 träte« balb 6fter laum 5« 
tfillenbeSIutfluffe ein. 3n ber 3»ttte fce$ Sebruarö »erorbnete 
er tyr baS Slbelbeiböwafler, anfangt 3« battn ju | gla- 
fd)e tägltdj , o&ne aHe anbere Strjeneu 5Bon ber 3ett au 
bdrten bie Sölutflüffe ganjlidj auf; *ßat. befam mebr 3lppe= 
tit, tyr SfoSfefcen warb beficr, ber jaudjige Sluöffuf »er= 
minberte jtd) etwaä unb ju gebäriger Seit traten nad) brei 
SSodjen felbjl bic 9iegefo ei«, bie aber febr fd>wad) waren 
unb nur 2 läge bauerten. <ßat. war mittellos unb e$ 
fonnten ifyv bie bittet nidjt nad) Srforbernig »erorbttet 
werben. 93tö jum 8. 2lpril, wo idj fie fa^ , alfo in ber 
3eit son 8 SBodjen, batte man ibr nur 9 Slawen SlbeU 
$eib$wafier »erorbnen (innen unb fcfyon feit 14 lagen feinS 
mebr. Die firanfe fagte mir aud), bag ftc auf bad äbeU 
beibSwaffer OTe br Slppetit unb Sräfte befommen, unb bic 
93lutflüffe, bie jic öfter bem £obe nabe gebracht, auägeblie* 
ben wären. Der ynU war 80. Sei ber Unterfudjung 
fanb id) bic 3$aginalportion, wie oben angegeben; aud) 
je$t empfanb <pat. beim Sefuf>Ien berfetben feinen ©djmerj. 
©ie flagte anbaltenbe heftige, mebr brennenbe al$ jtedjenbe 
ober reigenbe @d>merjen in bem entarteten Ib eile, fömerj* 
fcafteä Drängen »omÄreuje nad) bem ©djoogc unb ©etymer* 
jen in ben ©d&enfeln. ©eit 3—4 Monaten fonnte fte 
bei 9lad)t feine ©tunbe mefyr fdjlafen. JBci ber Unter* 
fudjung be$ Unterleib* fanb id) bie ?eber fe&r sergrogert 
untv »erbdrtet. Unter biefen Umjlänben war natürlich weber 
sen irgenb einem anbem Strjneimittel nod) audj »om&beU 
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freibawaffer £Mf* erwarten; &ätte ba$ ledere früher 
unb in gehöriger ®abe angewanbt werben Wnnen, fo tyätte 
e* o$ne 3»etfel nod> «Biete* leifkn f&nnen. 5Jierfwürbig 
bleibt immer bie fdjnelle Hemmung ber fo gefährlichen 93lut* 
ftöffe unb *pat. erfannte e$ felbfi, bafj fte ofrne baö 2lbet= 
fceibäwaffer benfelben längft unterlegen wäre. 

XXIV. 9t., eine wo&lgeflaltete fBrünette oon, 
20 3afcren, bifytx gefunb, feit 6 34*en öer^eirat^et, ge= 
bar in ben erften brttt&alb 3 a ^e n i^er @&e jweiraal gut 
nnb gtücflic^, obgleid) .i&re crfle (gntbinbung wegen 9lad)la§ 
ber 23eJ>en mittelfl ber 3 Ä »9* »ollenbet werben raupte. 
Ungefähr ein 3a&r nad) ifjrer jweiten SRieberfunft fing fte 
an ju erfranfen. 3^* (Reinigung wnrbe unregelmäßig, 
ftbermägig ftarf; i&re Sgluft nafcm ab; fte litt fefcr an 
©Übungen, an Sefdjwerben beim ©tufclgang nnb beim 
SBafferfajfen , unb füllte &äujtg Dmet unb frampfajrttge 
©djmerjen in ber liefe be$ Secfenö; bamit war nod) fcäu= 
figeS 3 errett ttn ^ ©pönnen in ber Senbengegenb unb 3)räns 
gen nad) bem ©cfyooge »erbunben. 2)tefe ©efdjwerben 
nahmen ju; ba$u gefeilte ftd) ein migfarbiger 23eißjlu§ unb 
tyat magerte fcfrr ab. @ie fu^te enblidj ärjtlidjen 33eU 
ftanb. @o lan$e fte 3U 33ette lag, füllte fte wenig 33e* 
fdjwerben, ©djmerjen, aber eine fjalbe ©tunbe nad) bem 
&uf#e&en groge unb guneljmenbe ©erfc^limmerung. ©efter 
burd)fd)o§ blifcfdjnell ©djmerj bie Uterinalgegenb ; bie£art* 
leibtgfeit, bie £arnbefd>werben nahmen an unb ber SoituS 
würbe wegen ber burd) tfcn erregten burcfjbringenben 
©c^merjen unerträglich Diefe (Srf^einungen liegen ,\ be* 
fonberö bei ber immer me^r junefjmeüben Abmagerung, auf 

ein bebenflid)e$ Uterinallriben fd>lte§en. Sei ber lange 

- 
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»ermeigerten 2R<umalefl>toration fanb fcf) ben SRntterbaW 
febr angefärooßen uab batt, beu 5Dlutterumnb , )uinat bie 
bmtere ii^e, von »ergrofjertem , nrntjügen Umfange; et 
fü&lte fin) »ie eingeübt, bedang obet eingcfrfjntttett, bi«p 
bart, bort »eid> «ab aufgelodert an, unb fo »orftytig unb 
fdjouenb t<J> au(& bei bet Unterfud;nng »erfubr, fo füllte 
fcte Äranle babei bod) fo fceftige, unerträglidbe @cbmerjen, 

ba§ <te m nidjt entfalten '»« nte ^ «ft»tö>Wl«« £>« 
faulige, fibel riedjenbe Sluojlug §atte bie garte »on gleifdj- 
»ajfer. Diefer «Befuub jeigte btutli* einen erulceriteu 
ober ber (gjrulceration, bera Ärebfe bod) junä^jl ftc^enbeu 
3u#anb ber «Baginatyortion be$ Uteru* an. $rud)tto$ 
»anbte i$ bagegen, nebft ©eifenbdbetn, «piflen auö ©eife, 
©ctita, »ettabpnna, bann ©almiar *c an. Die sunefc« 
menben ©cfymerjen liefen ein bebenflidjeS gortfcfyreiten be$ 
flebeÜ »ermüden. 33a würbe i# mit be» SSirfungen be8 
Hbetyeibön>afier$ belannt; iri) fefcte nun alle anbeut 2lrje* 
neten bei ©eite unb wanbte biefcS allein an; nur ©eifen« 
fcäber lieg id> fortbraudjen, SBadjbcra <pat. in ber3«t »ütt 
B 2Bo^n 20 glafdjen Sßaffer »erbraust fratt^ war fte 
hiebet fo frergefhttt, ba§ jte einige 3 e '* barauf »ieber 
fdj wanger würbe, glucflidj gebar , unb feitbem (feit 2 3 a &* 
ren) jid) be$ bejten ©ofclfe^n* erfreut. (5ßon £rn. Dr. 
@f($enlo$r, Knigl. ganbgeriffytöarste ju 3tofen&emi.) , 
XXV. grau 9t, 48 3- alt, son gractlem, f*»Äd>« 
fldjem Äirperbau unb fe$r erregbarem 9ten>enf9ftem , litt 
nad) tyrem lfcten 3afcre an ifter »teberfe&renben fömerj* 
$aften änfdjwellungen ber betben ^Jarottben; woöou ftc 
aber nadj ber im folgenben 3a&re eingetretenen SBenfhua* 
tion frei blieb. 2)ie lefctere war ftttt cDptoö unb bauerte 
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f ebeSmal 8 Sage. 3$rem gintritte ging ffrt* flcirfeö »eigen 
unter ben »djfetn wnb cmpftnbtid)eö änfdjwetten ber2ld)feW 
brufen fo wie ber 93rüfle »or^er; wa&renb berfelben trug 
fie, bei serminberter Sglnft, befonberS Verlangen nad) 
fcmreti ^peifen. 3 m 2Jten 3 a ^re *erbeirat$et , würbe ft* 
rafrfj fcintcreinanfcer SJhttter breier Äinber. 3*>re (edljwaiu 
gerfdjaften' waren gnt, ityre gntbinbungen leitet, ifcre 
Äinbbetten »on feinem Unwofclfet)« getrübt, aufgenommen 
txtg ba$ 9Dtüd)fteber ftetd fetyr tntenjn* wnb t&re »on 5Rildj 
ftrogienben 23rufte fetyt fdjmerjtyaft waren. 93on i&ren brei 
fiinbern fjatte jie feinS gegißt; mit bem erffrn machte fte 
jroar ben 3>erfud), aber ber ©dugling serfdjmäfcte felbft 
nadj wenigen Sagen bie i$m gereifte ©ruft. Sine gel>l= 
geburt &atte ftc nie. 3n tyrem 36ten 34re würbe i$re 
SWenftruation unregelmäßig, nod) copiofer at$ vorder unb 
enbete erft nad) 14 Sagen. Da fte biefer Unbequemlichkeit 
lo$ fe^n wollte, fo wufdj fte, nad) bem Otatfce einer guten 
greunbinn, wä(jrenb ber Reinigung iljre ©cnitalien mit 
ganj faltem SBaffer; wa$ fte in t>er golge nod) einigemal 
wieber^olte, weil e$ bie gewunföte Sßirfung t^at, inbem 
t>aburdj bie Dauer be$ SJtonatöflußeä wirflid) fefjr befdjränft 
warb. Slber nun blieb biefer auf, ifcr Unterleib gewann 
afimäfclig an Umfang, unb fte glaubte ftd) um fo me^r 
" fd)wanger, att audj tyre Sriijle ftd> vergrößerten unb fte, 
wie in tyren frühem @d)wangerfd)<tften , serfdjiebene ®e= 
lüfte befam. Slttein in biefera 3uftanbe nal;m fie — ftatt 
wie früher jujuue^men — jufeljenbS ob, fiel namhaft rem 
glcifdje, würbe immer matter unb. fraftlofer, befam enblic^ 
gieber ttnfc fonnte jttlefct baä ©ett nid)t me$r serlaffen. 
©ie würbe nun »on bem 3U Statte gejogenen Slrjte, welker 
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Bad) ihrer Angabe , ihre Sranfheit für ein föteidjenbe* 
«Kersenfteber hielt, 6 2Bod>en frudjtlo* behanbelt. $e$ . 
arjneinehmenS überbrußig, befdjtog |te ihre S?ranfheit um 
fo mehr ber 9latur yu überlafien; a« jtc (td> nod> immer 
fd) wanger glaubte unb bafür fcielt, ihre Äranfheit rührte 
* on ©*roangerfd)aft her. ' Da fie balb baratif ^6rte , baß 
eine ihrer 93erwanbten einen ffiienenftod getobtet unb eiue 
reid)Iid)e StuSbcute an #onig gemalt ^ak; fo äußert* 
fte fogleid) ba$ lebhaftere ©erlangen, Don biefem £onig 
ju genießen, ©ie erhielt ba*on ein gute* fcalbeö 
gierig fiel fie baröber %tt unb verehrte in wenig ©tunben 
fciefe bebeutenbe Ctuantttat bi$ auf einen geringen 9left. 
Saum hatte fie aber bie legten Portionen genommen , al3 
fie furdjtbare wehenartige ©djjmerjen bef am \ au$ einer 
Dhnmadjt tu bie anbere fiel ufcb ^>Cd§Ut*> eine enorme 
Quantität fowofct ftöfilgen aB px nahmhaften Slumpen ge* n 
ftorften SluteS auö ben ©entfalten »erlon 2>iefer gefabr« 
brohenbe »lutfluß bauerte *on 12 Uhr Wittag* bi« 5 Uhr 
Sbenbä; obfd>on ftd^ ber herbeigerufene 3I?3t alle 9Ruhe 
gab, feiner Sßeijfrr ju werben, unb berfelbe tief eine fo 
fcebeutenbe ©d)wad)e jurücf, baß Spat, heroad) noefy soße 
6 SBodjen im ©ette anbringen mußte. Sßon mm an trat 
bie SJtenftruation unter ßinhattung if>re$ normalen ZypwB 
unter benfeffien quantitativen unb qualitativen 93erhaltmffen, 
tme früher, auf, hii im ©pätherbfte 1G31 eine neue 3lno= 
malie berfelben jum SSorfdfyein ^iefe beftanb barin, 

fcaß ftd) bie Siegeln jwar red)tjeittg einteilten , aber eben 
v - fo viele 23od)en, aU fonfl: Sage, ununterbrochen anhielten. 

9Son ber 3*** Fränfelte ftc beftänbig unb fonnte ftd) 
* nicht mehr fo recfyt erholen, obföon ihre Regeln wieber 
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jum SJlormal jururfgefehrt waren* 3m 3ftm 1832 warben 
um ben eintritt berfelben ihre Sn'tjTc ungewöhnlich »oKer, 
flrofcenber unb fdjmerjhafter unb ber barauf folgenbe SRoc 
oatäflug fo normmibrig, ba§ er jefct unb in ber Jolvje jtctä 
24—26 Jage bauerte, fo ba$ oon einer ^eriobe jur an« 
bem nur eine 3K"f$ en 3 e 't rcn einigen Sagen jfattfanb. 

großen äibgefdjlagenheit ber ©lieber hatte fte wahrenb bte« 
fer 3eit nicht* £eroorftechenbe* ju Hagen; — im @egen* 
theite, jte erinnert (Ich nie Keffer gefchlafen, nie mit mehr 
Äppetit gegeffen ju haben; and) ber ©tuhlgang war in 
Drbnung. ©egen biefeu Uebeljlanb wurben i^r son ihrem 
bamatigen ärjte ftärlenbe Wittel »erorbnet. 3m fotgenben 
©eptember befchränfte jtch ber Wonatäffag fo, bag er unter 
baä Normal }u flehen fam; bagegen traten öfter abwech« 
felnb mit weheartigera Stefan imtfreujeSauchfrämpfe auf, 
nnb bumpfe ©rfjmerjen auf beiben «Seiten hinter bem 
©chamboge«, welche ^Jat bei äußerlich angebrachtem Drude 
aorjftglich auf ber linfen ©eite füllte, ßublidj blieben ihre 
ÜRegeln gan3 auö unb ihre ©rufte würben immer weiter; 
gfeichjettig füllte jie fich immer ^infäüi^ex, magerte immer 
mehr ab unb tonnte feit ber Witte be$3<*«er* 1833 badSett 
liiert mehr oerlaffen. ©ie erhielt eine ftärfenbe älrjnet 
(Decoct. cortie. peruv. mit Tinct. cinnamom.) , bi« 
Jie bi$ anfangt 3Jtai fortbrauchte, »Hein ihre Sranfhett 
oerfchlimmerte ftch unb in ber erjten £älfte biefeö ÜRonatd 
uerwanbelte jich ber früher bumpfe ©chmerj hinter bem 
©djambogen unter heftigen gieberbewegungeh in einen in* 
tenffo fiechenb^brennenben, unb ber Unterleib würbe meteo* 
rijlifch aufgetrieben; W03U ftcb anfangt Steigung jtiut 
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gr&recfcen intb foiter ^fiufige^ Srbredjen einer bräunlichen 
gluffigfeit gefeilte. Kalbern matt i$r aweimal einen Sber« 
lag jn 6 Unjen gemalt unb 24 »luteget an ben fämerje 
bafteffcn ©teilen be* Unterleib* angelegt fratte, »erloren 
ftc$ j»ar bie quälenbften frantyaften erfäeinungen , aber 
ber ftedjenbsbrennenbe @d>merj hinter bem ©djambogen 
würbe nur gemilbert, nnb blieb im Allgemeinen um ein 
Kämpfte« fühlbarer aW »or biefer »erfälimmerung, »or. 
jfiglidj würbe er bei ber ©eitenlage »erme&rt, wo e* ber 
Äranfen »orfam, al* fiele ein fäwere* ®ewid)t »on ber 
einen ©eite ju ber tiefer liegenben. 6* waren i$r aud> 
SRercnrialmittel Jbwofcl innerti^ aB äugerli^ (in einer 
©atbe) aerorbnet worben, unb jte befam fdjon fnrje 3eit 
barauf einen ©peicfcelflug, ber 3—4 2Bo<$en bauerte. Um 
biefe 3eit pellten ftd> wieber »lutungen au* bem Uteru« 
ein, aber fte beobadjteten niefct mebr, wie früher, ben mo« 
natlidjen 2typu* fonbern traten unregelmäßig na$ sorber* 
gegangenen b*ftigen (£d)mer$en im Unterleibe unb im JJreuje 
auf unb würben bei jeber äugern SBeranlafiung, $*93. burdfr 
bie Unterfudpuug :c. »eranlagt Um ba* 9Rag ifcrer Reiben 
wK ju machen, gefeilte um bie Witte be* 3Jtonat* 
3Rai ein Decubitnd be* ÄreujeS ^inju, welker um fo ra* 
fdjer um fty griff, al* ifcr i$re topiföe Sffection fcinter 
bem (Scfyambogen nur bie Oiücfenlage gemattete. 

<£« würbe nun £r. Dr. $alm au* Ulm gerufen, 
ber in ber Umgegeub al* Strjt, Operateur unb ©eburt*« 

■ 

Reifer groge* 3utrauen geniegfc 9la# angeheilter Unter« 
fud&ung rietfr er ber ^)at. brtngenb, i&ren bisherigen Slrjt 
ju behalten, weil er $n entfernt fet>, um tyr ben, in ibren 
Umftfnbe» erforberlic^en ärjtlidjen ©eiftanb angebeiben lafien 
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ju fStmen; ibren 2fogeb8ri«en aber erffarre er, na<$ feiner 
Ue&erjenaung würbe jte in furjer 3eir ibren Reiben untere 
liegen, worüber fte |«$ aber jn rrbfren ttrfadje bärren , fca 
fid) — wäre bie ©umrae ibm Gräfte md>t fdwn erf<J»öpfir 
— ganj freier «Wurterfrebö auöbiüien würbe, weiter be* 
reitö guf? gefafjt $abe*> 

3fa bisheriger Slrjt Bereifte unb am 7. 3«H befam 
fdf) bie Sranfe in SefcattMuttg > wo jtdj mir folgenbef 
Srau^ctWbilb barfleKte : ba$ @eji<$t »erfaflen , fa# tut* 



*) 3* babe bie brteftf^e Xniwoit be« £tn. Dr T an 
£rn. Dr. ©p, in Rauben, weiter (legiere) j&n um 2Cuö* 
fünft, wie er bic äranfe gefunben, erfudjt batte. $r. 
Dr. föreibt: ,,3$ fanb bie Äranfe gan$ abgemagert, 
fn einem b&d&jt eaebeettföen 3uftanbe, mit einem ton 
<25*mei*gefü&t »erjerrten (8efi$te. »albern wir bie Urc 
fadfoe betreiben, beren Griftenj id& ftbon am (Uerucb e xoofyt* 
nabm, gcfcbtlbert war, fanb td& bei ber Exploration bfr 
©cljetbe gefunb, bagegen ben ganzen «Biutterbafe foblarttg 
entartet, bod) o^ne befonberS auffallcnbe Verhärtung, fa 
baß bie Gebärmutter wirfltdj) nod? bctrcgltrfj war, babei 
fam bei ber leifeften SBerübrung S3lut, bie lefctere trat 
lebotb ntc&t febr fefemer^aft. «mir war bie örf^einung 

1 «eu, bag efne fo bebeutenbe (SffrorcScenj o^ne wert »orgec 
fd^rittene JBer^Srtung flattpnbtn fonnte* 3d) fitett bie gras 
fär werteren, enthielt mit) ba^er aller weitern tfnorbnungen 
anb empfahl t$r, ba tyre Äranf r)eit$umfranbe öfter föneff« 
£ülfe notbiß matten, bei i&rem bisherigen 2ir$te ju bleu 
ben. Sftein SSefirdj ftel tn ben Anfang 3uli unb im 35* 
ner barauf öernabm id) ju meiner nt'djt geringen SScrwun* 
berung, tag bie grau noeb lebe unb wobt befinbe. 3b« 
allgemeiner 3ujtanfr war ganj ber eine* am becttfdjea 
Sieber im lefcten ©tabto Sanieberliegenben. 



■ 



Digitized by Google 



— 119 — 

gelblid), 9tafe fpifc unb (oft, 2tugen ttefltegenb — matt, 
bie Pupillen trag — bewegüd), Sftebel cor benfelben, Äopf* 
fdjmerj, 2)rucf im £inter&aupte unb SJtacfen, ©d)n>inbel, 
Uebelfeiten unb leiste Slnroanblungen »an £)&nmadf)tenj 
bie 3unge jttternb, weifcgelbli^t belegt, bie 3äfcne fdjmu-- 
fcig, loder, ba$ 3aljnfleifd) abgetönt unb jurücfgejogen, uid)t 
blufenb unb mit fiebrigem ©djteime uberjogen; bie Sippen 
blaß; bet Stt&em fdjwadj, furj, mu^fam, bei ber geringffcn 
«Bewegung beföleunigt, feufjenb, t>on Rüpeln unterbrochen; 
bie ©jrtremitäten faltj ber *pul$ roeicfy, fd)wad>, leicht ju 
unterbrüdfen, Hein, geregt, 130 ©daläge in ber Statute . 
bie £aut feucht unb fiebrig; bie ©cfyroädfye be$ juin @fe« % 
fette abgemagerten Sorperö groß; Slppettt »ollig barnie* 
bertiegeub, SSerbauung mityfam mit ©fei, 93fä&ungen, üßa* 
genbrucfen unb 9iei$ung jum (grbredjeu; bei ber @jrplora* 
tion beä Unterleibs bie Utertngegenb fd)mer$aft, bie ß»a-- 
rien, »orjugttc^ ba$ ftnfe bebeutenb vergrößert, &art, uneben, 
empfmblid) unb fdjmerjbaft bei jeber 33erü$rung ; ber ganje 
2Rutterf>at$ (nad) roieberfcolten Uuterfudjungen) angefdjrcofe 
len, blumenfotylarttg entartet, ber Sßuttermunb »ulfKg, 
eingeferbt, nid)t fe^r fd)mer$aft, aber leidet blutenb bei ber 
»erü&rung; bie ©djeibe o$ne ©ntartnng; "Dtarrfcöe mit 
3»ang im Slfter unb heftigem Stamme in ben fiuicen, 
SSaben nnb güßen öetbnnben* 

3$ fpradfj &e Äranf&eit al$ ©cirr&uö ber ©ebir* 
mutter unb »orjuglidfj afö fcirrpfe (Entartung i&rer Sin« 
$änge — ber Charten, an, glaubte aber bei ber freraor* 
fhdfjenbrgeftorten Oleprobuction nidjtö mit aßort&eii gegen 
bie franf&aften ^robucte ber ©ejcual=©p&äre unternehmen 
)H f5nnen^ besor td) nid)t bie üRetamorp^ofe ber im 

• 4 
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$id#en ©rabe leibenben ©djleim&ant ber ttnterleib«organc 
fo wie fcte <?ecretion ber ?eber jnr normal«! SReprobuction 
aurütfgefufcrt fraben nmrbe. 3» bem Snbe gab i$ arte 
&olumbo*3lbfod)ung unb fefcte, um einigermaßen fcte ?ocaU 
affectionen im Uterinfyfleme jn ber&tfficfctigen, eine trabe* 
bentenbe Ctuantität Äfrfdjtorbeerwaffer bei, 1 ©crupel auf 
4 Unjen Solatur. Stadlern fufy F)ieburrf) bie ©ecretien ber 
Seber unb ber ©*leim&aut be* Unterleib* (»iber Sßermur 
tfien fdjnett) gebelfert Ratten , fo fcielt i$ ei an ber 3eit, 
ben in feiner Bitalität getrübten Uteru* mit feinen Sta^dn* 
gen »orjngäwetfe in ba$ äuge faffen $n burfem Da W 
einer früher »on mir be^anbelten tynlt$en, <*« weit ge* 
ringeren Degeneration btefer organifdjen ©ebilbe ber ge* 
brannte SReerfdjwamm eine au$gejeidjnetere £etlfraft al$ 
jebeS anbere mit 9tu$mrebtgfeit angepriefene nnb »on mit 
i>erftt<l>te SKittel bewte*; fo griff id> au$ in biefem ser* 
jjoeifeften galle mit einiger £offnnng nad) i&m, unb reifte 
ein Deeoct. Spong. marin, ust. ex 3g parat mit Aq. 
Cinnam. 3J* nnb Succ. mesembrianth. crjstall., »0« 
i>on alle 2 ©t. 2 (Sgloffel ju nehmen. 2Bä$renb id> aber 
bie Song, marin» ust. bi$ auf eine Un3e »erme&renb, 
mit btefer &rjenei fortfuhr, o^ne t>on i&rcm ©ebrawcfje <r* 
genb eine günfh'ge SBirfung wa&rjunebmen , fa im ©egen* 
tfceile beforgen mußte, bie Keprobucttcmäorflane neuerbtngä 
$erabjujKromen, unb n>ä$renb idj miefj nun in bie bringenbe 
SRot&roenbigfeit serfefct fafc, nad) einem anbern 9Jttttel ju 
greifen, aber jn feinem Söertrauen ober Ueberjeugung mid> 
frinjog, »urfce id> mit ber £eilfraft bei Slbel^eiböwaiTerö 
vertraut unb glaubte benmad) in bemfefben ein SMitfel s« 
finben, ba* für bie tief serlefctcn ©efunbbeit^erbältnilTe 
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metner *par. ttocfy eint fceften pafen fcitrfte. 3$ um ein ganj 
















©eite fefcen unb am 22. 3ult mit einem ©poppen beginc 
neu unb at[mä&lig bi$ auf jwei jteigen. Die wo&ltfjätige 
SEBirfung tiefet &errlid)en2Bafier$ war überrafdjenb. ©djon 
nad) ein paar Sagen trat egtujt unb aßerminberung ber 
1 ©djmerjen in ber Uteringegenb ein , inbem bie flüdjtigen 
©ttdje in ben Ovarien fttJ> feltener einteilten unb fdjnetler 
serfdjwanben. 9tad) 14 Sagen befferte fty bie ©ejtdjtä* 
färbe mit bem Ijectifdjen 3ufianbe unb bie SBfatfföffc &at- ' 
ten jtd) fajl ganjrid) »crloren; ja fclbfl bie »er&ärtung in 
ben Charten, son beren 3 l1 ft an k w an ft<& wegen ber auf= 
fcrorbentlfcfyen Abmagerung ber *ßat. leidet »ergewiflfern 
tonnte, fdjien flciner geworben ju fe^n. 3)a$ »erfftmmte 
©emütfc ber «JJat. würbe nun fetterer, bie Temperatur ber 
früher ei$ falten ©jetremitdten normaler , baä SDtumienartige 
tl;reä ganjen Särperä »erlor jtdj, bie £aut turgeSrirte, bie 
Ilebrigen ©djweiße fdjwauben, ber* Keine jitternbe <Pufö 
$ob jufy, bie ©fitenlagen waren »ergönnt, ber Decubitus 
feilte — futj, eö traten @rfd)cinungen »on fdjneller £ei= 
fang ein, wehfye bie fünften Erwartungen weit, übertrafen, 
5ftad) 4 SSBodjen fonnte bie ßranfe fdjon baS 93ett cer= 
taffen unb mehrere ©tunben beö SagS aufier bemfelben jus 
bringen. 2>ie »erwartete ©efdjwulfi ber Ovarien war jwar 
nod> nidjt ganj gefcfymoljen, aber — aufgenommen bei 
berber Berührung — gar nid)t me&r fd>merjljaft; bie feir* 
r^ofe Entartung be$ ÜMterljalfeS utvb 50iuttermunbe$ war 
fajl ganj. oerföwunben, bie 93UitfXüflfc Ratten jid) gänjlid) 
»erloren^ unb traten felbft bei ber 93entyrung be$ SRutter« 
munbeö nid)t mefcr auf; bieSglujl war göt unb fcer©tu^ 
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gang in ßrbnung. 3d) Ke§ mm mit ber ju trinfenfcen 
Quantität bed ffiaffer* abnehme« unb bi$ auf 1 Sdjoppen 
jurücfge&en. 'Sil* bic Äranfe auf biefe SSeife 28 glafdjen 
»erbraust fcatte, fonnte ma« fie at$ soHfornmen wieber= 
genefen anfefren; nur blieb ber ^)uW nod) längere 3*it et- 
wa* frequent unb me$r 3una$me an gletfd) ju wünföen 
übrig. £ätte bie* 9tecom>alcfcenttnn nidjt mit wibrigen 
aßitterung^einflttflfen ju fämpfen gehabt (e$ war gerabe an- 
$altenb nagfalte SBttterung), fo fcätte jte in tyrer SBieber; 
genefung ftd)er noefy »iel rafd)ere gortfdjrttte gemalt. 
3—4 SBod&en nad) beenbigter Sur mit ber SlbetyeibSquette 
(teilte ftdj i&rc SWonatäreimgung wieber ein unb beobadbtete 
bi$ j'efct (September 1834) i$ren normalen Si>pu3; bie 
grequenj be$ *pulfe$ war fd&on »orfter jur SRorm juruefc 
geteert 3lad& bem 2Biebererfd>einen ber Reinigung legte 
<J)ak merf lidfy an gleifdj an *). (95on £rtu Dr. @ p e t & , 
fönigl ?anbgeri^«arjte ju ©finjburg.) 



*) 3* fa$ unb fpra$ bte tfranEe fclbft im ßctober 1834» 
©ie f onnte ba* Bbelbeibdwaffer , bat fie *>on einer fo 
ferneren £ranft)ett geseilt, niefct genug preifen. (Sie be= 
fanb fid? in jeber £{nftd;t roo&l unb rühmte befonberS, bag 
P< ieftt fo fluten TCppetCt $abe unb felbfl ©petfen vertrage, 
bie tyr f ruber , felbft ba ffe nod& gefunb gewefen, JBe* 
föwerben »erurfad&t bitten. 3m 3. 1835 bat t$ £rn. 
Dr. ©petf?, er mochte fiefj burdj eine SWanuakUnterfus 
d&ung Don ber jefcigen SBcfc&Qffen^ctt ber früher fo fcfcr 
entarteten Steile ocvQerctffern. <5r förieb mir barauf, 
baf feine ©efdjwutfi ber Starten metyr gu fugten, ber 
SDiuttevbal« unb SButtermunb von gefunbbeiWgemäf er 33e= 
f^aff enbeit feipen, unb bie grau no# immer i&re «Dtenfftua* 
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XXVI. ©^reiben beö £rn. 3. ©. £ — b ju 
SJhumburg an ber S aale an £rn. 5) e b l* r, 3d) Jmbe tic 
g&re unb ba$ 93ergnügen 3&nen anjujeigen , bag bie son , 
3faen erhaltene SibetyeibSqucIle bei mir SSunber getban 
3* litt fefcr an. »erwarteten Brufen, mein ^>aia war 
ganj ^art, unb id) fonnte beinahe nidjt mefjr fd)Iucfen, unb 
wäre gewiß in furjer 3eit eine »eute be$ SobeS gewor^ 
ben. 9tad) 8tdgigem ©ebraudje ber 2lbetyeib$que[(e fonnte 
id) wieber unge&inbert fdjlucfen unb nad) brei Sßodjen war 
id) ganj gefuub unb blieb e$ bi$ jefct (nad) 1 3abr), — 
giner meiner greunbe, bem jtd) bie ©d)leiui$amorrboiben 
auf bie 93lafe geworfen, unb bem nur unter ben größten 
(Sc^merjen wenig Urin abging (biefer war nic^t SBaffer, 
fonbern lauter ©djleün, benn wenn man einen ©to<f in 
ba$ 9tad;tgefd)irr tankte, fonnte man bamit einen gaben 
son ©d^eim biö an bie ©tubenbeefe jieben), Tonnte fc^otf 
itad) 4tagigem ©ebraudje ber SlbelbeibSqueHe obne @d)mer= 
3en uriniren; nad) bem ©ebraudje »on 16 glafdjeit war er 
wieber ganj gefunb unb nad) bem ©ebraudje »on 30 glas 
fdjen war aud) fein biefer gettbauc^ serfd&wunben jc« 

XXVIL 33or 2 34ten befugte midf> ein 20 jd^ri^ 
ger , ^übfd) gewad)fener unb gut gena&rter ©efterreidjsr, 
»on braunem leint , anfdjeinenb guter ?eibe$befd)ajfen$eit 
unb fe&r aufgewecktem, leichtem ©emütl;. <£r litt an einem 
Wartnacfigen Kadjtripper unb an einem Äropfe, beflfen ber 
lebenölujKge3unglingfeWnlid)fl lo$ au werben wünfd)te« Qi 



Hon ganj regelmäßig $abe. Unb tor Äurjem gab mir $r, 
Dr. @pet&9tac$ri($t, ba& fi$ bie grau no<& immer »o$l 
befinbe unb feit 4 Sa&ren hiner tfrjenei beburff &3tte. 
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war eine Struma lymphatica sott bebeutenber ©roge, 
weid), mit unmerllidj serfliegenben JRänbern, fdjon vtx= 
ja&rt unb fett 3 3a$ren fid) gteid) bleiben*. 35a^ Uebel 
war in ber gamilie erbltd). 9Jief>rere rü(>mlid)ft befannte 
Slerjte ber Saiferjtabt Ratten tyn ju wieberljolten 5Men mit 
»erfcfyiebenen tmtertid) unb äugerltd) angewanbten SlrjneU 
mitteln, felbfl 3ob unb 93rom nidjt aufgenommen, cfcne 
allen @rfolg be^anbelt. 3<*) »erorbnete tym mm bie Slfcel* 
fceibäquelle; er ließ jtd) fogleid) 12 glafdjen fommen, bie 
er in 18 Sagen bei angemeffenem biätetifd)eu 93er^alten 
»erbraudjte. 2Sä(jrenb ber Sur bemerfte *pat. ersten 
Slppetit, jtärfere DauungSfraft,. »ertuc^rteu 2lbgang eine$ 
fetyr gerotteten, faturirten UrinS, baö 2}erfd)winben be$ 
fefcr fjartnäcfigen 9lacfytripper3, »ermefcrten ©efd)led)t$trieb ; 
unb eine bebeutenbe Slbna^me bei ÄropfeS — wa$ bera 
*Pat. ungemeine $ceube machte unb ifm mit ber größten 
Hoffnung erfüllte, burdj ferneren ©ebraud) beä fo wofcl-- 
tätigen 2ßajfer$ »on feinem Uebel sotlfommen befreit 3U 
werben, Äurj barauf »erlieg er Sßeißfirdien, unb idjt f>drtc 
nid>t$ weiter metyr »on fyveu (ÜJfitgetfyeilt com £rn. D*« 
3erf$tc$, !p^jtfu* ju 2Beißfird;en im 33annat.) 

— 

XXVIIL 3o^anna 95., fefcf &i 3- «&, »on ge-- 
funben, wofytyabenben Sleltern gejeugt, fam gefunbunb Irafttg 
jur SBclt, fcatte aber ba$ Unglücf burdj 4 SKonate con 
einer Sumte gefüllt px werben, welche, wie jtäj fpäter anä- 
wie$, an serfd)iebencn Steifen beä Äörperä mit fcröpfculdr 
/ fen ©efdjwuren behaftet war. ©alb jeigten ftd^ aud) bie 
üblen folgen bason, tnbem jtd? bei beut Äinbe rafd) alle 
©pmptomeberScrophulosis entwidfelten. Srüfengcföroulfle 
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am £alfe unb an ben Rauben, ©cfrf?müre an me&reren 
Sterten be$ SörperS, SfaSfdjtäge, befonberS am 2lfter, ßftcr 
rcieberfe&renbe &artuäcfige«ugeneut$unbungen, überhaupt aur 
frattenbe Ärdnfa^fctt be$ Smbe$ seranlafte bte Oettern, 
auf Sforatyen eincS SBuubarjteS ba8 Sinb in bte bena^ 
barten Srentjtner (@$mefet = ) 93äber*) jrcei 3a*tc nad)= 
einanber ju fd)itfen, rceldje »aber jebod) feine bebeutenbe 
©efieruug tewirften. — »* im Sprit be$ »ortgeu 3a$rc* 
baä Sinb netterbtngS eine heftige Slugenentjünbung befiel, 
würbe iij gerufen, unb fanb folgenbe* «rairffretttWlb : £>a$ 
Stab in jeber £injtd)t jurütfgeblieben, beinahe Hobe, bie 
©pradje ftammetnb, baä (S^en fdjroanfenb. £)a$ 2lug= 
fefjtn beö ungemein mfirrifdjeu unb empftnblidjen ÄinbeS 
fe&r catycm, WC bie SDiuSfetn bttmt, fd)tajf, einige £al^ 
brufeu angefdjrootten , eben bafclbjl unb au ben £anben N 
fcrop^fcfe Farben, bie 5ftafe t>erftopft, mit eiterartigem 
Sluöflufie, bte Sippen gegolten, ber Unterleib aufgetrieben, 
einjelnc.Oefrööbrüfen fühlbar. £>a$ Äinb duftete ben gan* 
3en hinter an^altenb- 3tm tinfen 2ütge eine bebeutenbe 
fcrop^ulöfe Sntjünbung mit ?id)tfd)eu unb fdjarfem Sf)rcU 
neuftujfe. Stuf bemfetben 3luge aU Ueberrejl früherer @nt* * " 
jfinbungen eine bebeutenbe Trübung ber #ornfyaut. Die 
Sglujl gering, bie ©erbauung träge, ©tufclgang unregefc 
mäßig, fetten* — Stußer einem Slugenttjajfer unb ber ©ins 
retbung son 95red>roeinfteinfalbe in ben 9tarfen wanbte id> 
feine Slrjnciötittet an, fönbern »erorbnete atfobalb bie 3lbet 

• 

*) @inb nad) SKef)abia bte beru&mtejfrn unb befud&teften S^er* - 
men Ungarns, tyaben eine" Temperatur t>on 29— 32° 91« 
unb Reißen au# Septtfc in ber £errföaft Srentjtn. 
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tyetbSqueffe. SBiS ba3 SEBaffer anfam (wa3 ungefähr brei 
3!Bochen bauerte), änberte jtdj in bem 3 u fa mt)e Ärcttu 
fett nichts, a(3 ba§ bie Shigellen tjünbung hiß auf bie Cid) tfc^en 
unb bic Srübung |iu» größten 2$eil gehoben würbe. 25ad 
£inb fing fobann mit einem falben ©lafe ber SlbetyeibS* 
quelle an, weldje aber im 3i»tmer getrunfen werben mußte, 
ba bie anfcaltenb fchledjte SSitterung ba$ 2tu$ge&en »er* 
^inberte. 3tad) 4 SSochen, wa&renb welker bie «leine 
mit ber taglidjen 2>ojt$ be* ©afier* bi$ auf 3 ^)funb ge* 
fliegen war, o{me baß jie bie geringfte 33efd;werbe ba»on 
verfpurte, würbe fie auf$ ßanb getieft, wo fte innerhalb 
wetterer fedjö SSochen im ©anjen Ii glafdjen SSaffer 
verbrauchte. Die SSirfung bejfelben war ungemein rafch, 
unb aujfaHenb. 2>a$ StuSfefcen beä Äinbeö i<l feit feiner 
9iücffel;r bluljenb, feine <&timmuns Reiter unb freunblidj, 
bic ©etjleöfdingfeiten entwicfeln ftc^ raf$, bie ©pradje 
ijl befttmmt, ba$ ©e^en fejh 2>ie garbe ber £aut tft ge= 
funt, btc 2Jtu$feln ootl unb fefl, ber Unterleib normal, we* 
ber bafetbft nod) am £alfe £rüfengef(hwitlfte ju fühlen- 
der £ujten lehrte nicht wieber, ber Stypetit ijl vortrefflich, 
bie aScrbauung lebhaft, ©tuhlgang regelmäßig. 2lm Slugc 
i\t faum noc^ eine ©pur ber Srübung wahrjunehmen. 3* 
bemerfen ijl noch, baß ju önbe ber SBaffertur jid) ein 
jiemlid) verbreiteter unb heftig juefenber (fritifc^er ?) 2lu$* 
fchlag an ben ©enitalien jetgte, weldjer nach 6 SBodjen 
abtroefnete, ohne feit ber 3eit wieber $u erbeuten, 
3)iefe burch bie 2lbelfjeib$quelte herbeigeführte gtücfttche Um« 
anberung ber Eonfütution unb be$ ©efunbhettöjuftanbeÄ 
beä StnbeS jeigt fxdf> nach einem 3a$re nod) fortfcauernb 
in ber nach 2Bunf<he vorfchreitenben entwicfelung beffelben. 
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(BKtgctMlt aom £nt. Dr. ©djwarjenberg, pract. 
ürjte ju »teltfc in SDefierreidj. ©Rieften.) • r 

- XXIX. Sine grau »ort 37 3<t&rett , fenftbler ©otu 
fKtution, ^ager unb ju Krämpfen geneigt, litt »or fed)$ 
Sauren öfter an ^amorr^otbalbUttjTrtffett ; biefe Hieben kann 
au$; herauf ging t&ei« »or, tyetl* nac$ bem ©tubte tat- 
mer »iel ©djleim ab; aud) biefer ©djleimflug frörte auf, 
unb fte be!am fdjmerjbafte Änoten im Stfter. 3emanb riet$ 
tfjr, etdfatte Umfrage bagegen anjuwenben. ©ie tfcat e$ 
uitb bie Änoten »erfdjwanben tu furjer 3eit. Slber balb 
barauf füllte fte t&eit* »or, t^eitö nad) bem Uriniren ein 
juefenbeä »rennen in ber £arnri>l>re, fpdter ging weniger 
Urin unb mit ©rennen ab ; jutc^t befam fte heftige £am- 
befcfywerben, ber £arn ging oft nur in geringer SJtenge 
ober gar nur tropfenweife unter bem fdjmerjbafteften SBren- • - 
tun ab. J)er Urin war bduftg mit biefem, wie eiterartig 
auSfe&enbem ©djleime gefdjwdngert. 3tud) befam fte einen 
SSeißjluÖ, beffeu ©<f>drfe bie SfytiU, bie er berührte, auf* 
ä§te. einen betrddjttidjen , bi* SRefpiration befdjwerenben 
Kropf tyatte f*ü »telen 34ren. ©ie tranf, auf 

meinen 9tatb, baö £ettbrunner SSaffer — SfnfangS tdgtidj 
eine gtafdje nüchtern. Slber fte befam barauf immer ©cfywin* 
bei unb Uebelfeit. e$ war im £erbfte 1831/ wo ber 
93runnen fd)on gereinigt, ba$ SÖajfer atfo nid)t me$r mit 
frembartigen Stoffen gefdjwdngert war. 3$ fonnte tynen. 
alfo ntd)t biefe wibrige SBirfung beimeffen; id) fdjrieb fte 
einer befonbern 3biofyncrafte ber ^Jatientinn ju. 3<*) l{e ß 
, fte bann baö SSafer nad) bem SrfyfMcf unb nur in Keinen 
Portionen trafen, ©o »ertrug fte e$ unb jwar fo, ba§ 
fte nad) 8 Sagen tdglid) eine ganje glaföe trinfett * onntc * 
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Der @rfolg entfprad) ganj ber Erwartung ; feie $at. war 
in ber 6ten Sßodje »on äffen 4)arribefd)roerben, fo wie 

Söetßfluffe unb SEropfe befreit. 
, XXX. 3m 3- 1836 na^m eine grau »on beiläufig 
40 % unb guter Sonftitution tyren ©ofcnftfc basier, ©ie 
war, obgleid) jweimat »erbeiratfjet, btä&er finberloä geMie* 
ben. Sßor 3 34**n — biö wofjin fte fafl: immer gejtmb 
gewefen — belam fte ©djmerjen in ber SBagengegenb unb 
fonnte faft nid)t$ genießen. 3&r Slrjt »erftyrieb i$r 3Kag* 
nefta, bie aber nid&tS fcalf. DaJjer waf;lte fte einen <mbera 
Srjt. Diefer erttärte iljr Uebel für eine djronifdje SJtagett« 
etttjunbung. Stuf bie Stuwenbung »on «Blutegeln unb an- 
dern 3Jlitttln »erlor ftdj 3war ber ©djmerj, aber e$ Wiek 
eine fotdje SÄagenföwadje auruef, baf? fte faft nid)t$ me&f 
»erbauen fonnte. ©ie erbrad) atte, felbfl bie leidjtefieit 
©peifen, ja felbjt bie ©Uppen. Dabei würbe fte merllid} 
magerer. 3d) fa$ jte, batb nad> iljrer Slnfunft ba&ier, bei 
einer Sefannten. 3&r Uebet bauerte bereit* gegen 33 a & re > 
$ttgleid) Ijatte fte einen fefcr großen Äropf. 5Jtan fcatte tjr 
gegen biefen ba6 2tbelljetb$wajfer geraden , fte wollte nttfl 
»on mfr erfahren, ob fte e$, bei i&rem üKagerfleiben, g* 
brausen burfte? 3$ bejahe e$, bemerfte tyr aber, tag 
fte mit mit einer ganj Keinen ©abe anfangen mügte uab 
nur affmd^Iig bantit fteigen bürfte. 3<!) fafc fte erjt vorigen 
©ommer wieber; unb ba erjagte fte, mir mit ber grbßtea, 
greube, ba§, nadjbem fte aHmd&tig 20 gfaföen Sttety** 
quelle (bie fte fogteidfj »omSlnfange an gut »ertrug) getrun* 
fen, fte gleid; barauf wieber alte ©peifen, felbfi fette unb 
fcfjwemrbautic^e, bdtte »ertragen Wnnen unb nod) 
trage. 2lud& batte fte an gleifö fe&r angenommen. Stwf 
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ben Ätopf aber fratt« baS SSJaffer wenig gewirft ; tc3^ tonnte 
aber ntdjt unterfud&en, ob e$ ntdjt ein 93lutfropf war» 

XXXI. 93arb. 3. auS Sßürtemberg, Dienjhnagb, 29 
3a$rc alt, »erlangte am 26* 2faguft 1836 meinen 9iat&. 
3m 16- S^tre befam jte tyre 3legefa, bie afcer batb ein 
3a£r lang ausblieben, Jjernad) jjatte fie btefelben orbentlidj, 
aucfy war jte immer gefnnb. *Bor 3 Sauren gebar jte ein 
tobteS Äinb. ®rd Sage »or ber Sntbinbung befam jte 
heftige Srämpfe; eS würbe i&r beS&att jweimal jur Slber 
getajfen unb nad) ber ©ebutt nod) einmal. Dennod) ging 
jie in ber 2ten SBocfye barauf wieber auS. $or ^8 2Wo- 
naten befam jte i^rc Siegeln heftiger, bie enbltd) in an^afc 
tenbeS fliegen ausarteten. 93on ber SJtitte gebruarS bis 
SRat 1836 ^örte baS ©litten feine aSierteljhtnbe ganj auf. . 
SfnfangS üJai wnrbe jte in baS Äranf en^attS aufgenommen; 
nadj 4 SEodjeu fefcte ber Slutftuß auS unb einige Sage 
- barauf warb jte entlaffen. 3ftad) 6 Sagen fing ber 23lut= 
• ffa§ aufS neue an unb bauerte 3 23od)en. 3^re Sienjl- 
fyerrfdjaft ließ ben 5lrjt ju ifcr rufen, ber jte im £ranfen= 
laufe befjanbelt ^atte. (ES würben i1)t serfdjiebene Slrje- 
ueien oerorbnet, aber o&ne alten Grfolg; bafrer woßte jte 
gar (eine mefcr nehmen. 3tfy fanb folgenbeS £ranff)eitS= 
bilb: SDlagerfett, große $tugenfd)w<ücf)e, graugelbe ©eftdjtS- 
färbe, baS SBeiße ber Slugen gelblid), trocfne brdunlid) be- 
legte 3««8^/ SWangel an @ßlujt, etwas vermehrten Surft, 
3Kagenbrucf cn , Ucbelfeit nad) kern Sjfen, Dntct auf ber 
23rujl, öfteres 3ufammenfd)HÜren beS £alfeS, bie Seber 
vergrößert unb empfinblid) beim älnfü&len, ber ©audj fcart, 
ober bem ©djooßbein empfinblidje ©efd&wuljl, ber linfe 

öterjtocf fe&r vergrößert unb empftnblid) beim Sfafü^en, 
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ber 3Rutter$aU angefdjwotten, $art unb etwas empßntlid), 
fcer Uritt braun, ©tu&lgaug feiten, ^JuW fdjwad); beißen . 
in ben ©Hebern ; große 9Rattigfeit, beflänbiger Slutabgang, 
roemufie aufftanb, ber jicfc nur bei tyorijontater Sage im 
f&ettc serminberte, ba$ ©tut bicf, fcfywara. aßerorbnung: 
2lbetyetb$rcaffer, morgend unb obenbö ein SEBeinglaS, Teilte 
»abrung, frifdM Safer jum ©etranf. Slm 2. ©eptem* 
ber fafc id) tyat wieber; fic fcatte bi$ ba^in 2 glafdjen 
&belf>eib$quelte getrunfen imb bie ^eilfame SSirfung war 
auifatfenb. ©djoit am britten Sage Ijatte ber ©lutfluß 
Sdntfidj 'aufgebort, aud) wenn jte aufftanb unb herumging. 
3bre ©eftdjtäfarbe i(l bejfer; ber Drudf anf ber23rufl nub 
ba$ 3ufammenfd)nüren be$£alfe$ $at aufgebort,- bie3unge 
ift reiner unb feucht; ^Jat fann leiste ©peifen genießen, 
oi>nc 2)rucf unb Uebelfeit barauf ju füllen; ber 93aud) ift 
meiner; ber ©tu&lgang $auftger; ber Urin rein, fcell unb 
gel;t in größerer Wenge ab; bie ©efdjwulflt ber ©ebärr 
nmtter unb be$ linfen (gierfiorfe* ijt Heiner unb nidjt mefcr 
empftnblid) j ba$ Otetßen in ben ©liebern fcat aufgehört 
«Pat- fann leichtere &äu*lid)e Slrbetten »errieten unb ifct 
©*&t>erm6gen f>at jid) fo cerbeflfert, baß fte wfeber näfcen 
fann, wa$ fte feit mehreren Monaten nirfjt me&r fonnte. 3^ 
ließ fte ba$ SlbetyetbSwafter in berfelben ©abe fortbraudjen ; 
bie weitere SejTerung fdjritt rafd) sor unb nadjbem ^at 
nod) 2 $(aföen getrunfen fcatte, trcifte fie nad)£aufe, um 
tfcre üranfe SKutter ju pflegen. 

XXXIL 9Sor «teureren Sauren führte eine mir fdjon 
früher befanute Dame i&re 22}äf>rige Softer nad) £eiU 
bntmt. Diefe litt an @ierjlodEwafferfud)t Sltö bie Wut* 
tcr »on meiner 2ln fünft b&rte, ließ 1?e mid) ju ftd> bitten. 
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um meinen 3tcttl> ju »ernebraen , ob tfcre Softer bie Sur 
nod) fortfefcen follte. £ätte td) »on bem Sranfbeitjufhube 
ber ledern jusor nichts gewugt, fo bätte idj jte beim er* 
ften Slnblicfe für im 8ten Hionate fdjwanger gehalten, fo 
grog war tbr 3Jaud). ©ie brauste feit 5 — 6 23od)en 
bie Sur unb ^atte »or ein paar Sagen tyre Regeln befpmc 
men, bie feit 6—7 SDlonafcn ausgeblieben waren. 3dj riet& 
jur gortfefcung ber Sur unb ^at blieb nod) einige 2Bo* 
djen in £eilbrnnn. Der ©rfolg ber Sur war fo glüeflid), 
tag *pat. nad) einigen 2Wonaten »otttommen .geseilt mar. 
Sie befttdjte ben folgenben ©ommer ganj gefunb, gleic&fam 
au« Sauf barfeit, nodjmal £eilbrumt, obne aber ®ebra«d>7 
oon ber Heilquelle ju machen. $ .;*\'' 

XXX1IL 30 3- alt, »on großem fdjlanfem 
unb jartem Sörperbau, würbe in einem Slofter in Ober^ 
itatieu erjogen, wo jte ben 28inter »iel fror. 16 3. alt, 
befam jte eine ?ungenentjünbung. £ernad) war jte bi$ ju> 
ifjrem 22ten %<xT)tt, wo jte jtd) »er|eirat$ete, jtemlid) 
wobt- ©ic wurfee batb fdjwanger unb befam ein bartnäcfU 
ge£ 23ed)feljteber, ba$ jte erjl einige SBodjen sor t^rcr 
SÄieberfunft »erlieg. £>iefe war jiemlid) gut; aber baSSutb 
ftarb nad) 10 Sagen , jur grogten 23etrftbnig ber 3Wutter. 
2)iefe frdnfctte fort; ein Sanbaufentbalt im ©ommer tfärfte 
fte etwaö. 2)en folgenben äßinter brachte jte in einer ent= 
fernten grogeu ©tabt ju. £jer befam fte, nad) tyrer Sr- 
Säblung, beftige ©(fymerjen in ber linfen Unterbaudjgegenb, 
mit ©tnbberjiopfung. 6$ würben 33lutegel, 93reiumfd)lage 
unb innerliche aKittel aerorbnet, worauf jtd) jwar bie bef= 
tigen ©cfymerjen verloren, aber e£ blieb tnJDiefer ©egenb 
eine groge (Srnpftttblk^fett jurutf, bie juweiten febr junabm. 
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würbe fo ftarf, bag <pat. batet j'ebeSmal 7— 8 Sage ju 
«ette Hegen mugte unb jtd) barauf fe&r erfdjöpft füllte. 
JXefer 3nftanb bauerte bereite gegen 3 3a$re, als iä) ftc 
am 10. 2luguft 1835 in 23e&anblung befanu ©ie war bis 
b^in oon einem auSgejeidjneten Slrjte be&anbett ttnb nodj 
eilt anberer jur Seratbung gCjogen worben. ©te fpradjen, 
wie $at. fid) äußerte, son Slnfdfjoppungen ber ©ebärmut* 
ter. SKarf) tyrer «Berorbnung fcatte fte im 3uni 20 «rüge 
marienbaber Äreujbrunnen getarnten, ofcne in tyrem Sejms 
ton irgenb eine 2$eflerung ju bemerfen. 311$ idj ftc in 
Be&anbtung na|m, war eben i$re Dieinigung soruber unb 
^at. fcatte babei wieber 7 Sage ju Sette liegen muffen; 
nnb ber SSetßfluß fcatte feit einem 3a$re fe&r jugenommen. 
eglufl unb 93erbauung waren 3temlid) gut, aber Sarau 
anSleerung erfolgte oft 2—3 Sage nirf>t; $at litt *ud> 
öfter an blinben £ämorrf>oiben unb bie gorin be$ auSge* 
leerten ÄottyeS lief? auf eine Sarmserengerung fließen; 
idj tonnte aber nicfyt fogleidj auämittetn, ob eine SSerenger 
rung be$ gewunbenen ober be$ 9föajlsSarme$ sorfjanben 
fets ©a bisher feine Unterfudjmtg ber ©enitalien »orger 
ttornmen worben, fo brang icfy fogteid) auf eine foldje. Die 
Uiiterfud&ung ber ©d&eibenportion ber ©ebarmutter mußte 
td) burd) eine ^ebamme »onte^men laffen, welche ben 3Kut- 
ter&al* angeföwoUen , fyartüd) unb etwaS empftnblidfy, ben 
üffiuttermunb aber wulftig unb wie einen Sridjter geöffnet 
fanb. Sie (Sebärmutter faitb id> angefcfywotten unb ben 
linfen Sierftodf fefjr vergrößert unb etwaö *mpfmbtid). @t»a 
3—4 3 ott oberhalb beffclbeu Wagte $at an einer ©tetfe 
ftber ein unbehaglich juweiten fdjmeqbafteS ©efufcl unb 
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2) tuc f _ sietlei^t war fcier ba$ SIeon (in gofge »or^er* 
gegangener Snftunbung) »etettgfc $at mußte net^ 4 53o* 
<J)en eine 9*etfe son me$r al$ 40 SKeilen 53ege$ antre* 
ten. 3d) Heg fic nun fogtctdjr ben ©ebraudj ber 2lbetyeib$e 
quelle beginnen; fte tranf einige Sage ein Cluart, bann 

eine t)albe $lafd)e unb roeitcr 2 Guart t5 9 K */ f° ba ß 
in 20 Sagen, nämlid) bis jum Siebereintritte tyrer 3tc* 
geln, 9 gießen »erbrauste. 3u ber 3eit fcatte ber 
2Sci§ftug föon aufgebort, ifrre Regeln Ijatte jte leicht unb 
nur 3 $age*) nad)bem jte »orüber waren , trat fte 
ü)re Keife an. ©ie nabm 20 glaföen 2lbelf>eib$quelle mit 
unb »erbrauste f bason wä^renb tyre* Slufent^atte^ auf 
bem 2anbe. 3n Snbe 9toöember$ fam fte bei rauber UU 
ter Witterung gefunb juruef. 3d) brang auf eine neue 
tlnterfudjung, um ju erfahren, ob unb wie ftd> ba$ Uebet 
in ben ©enttatien aerdnbert fcabe unb bie Hebamme fanb 
ben ^Kutterbalö unb 3Ruttermunb fefct normal. Unb id) 
fanb weber leine ©efdjwulft be$ SierffocfeS nod) ber ©&= 
Hrmutter mebr. Cb fie gleicfy, einer ©cfywejter au Siebe, 
ben Sßinter ftftcr ©äße befudjte unb t^rc Diät nid)t ta* 
betöfret war; fo blieb fie bod) fo wof)l, baß fte feine 2lr* 



*) giftet in >Dre§ben fc^reibt in fetner »ertönen greift: * 
„$Befanntmad)ung eine* überauö mad&ttgen £et(mittel$ 
gegen ©i<$t, bie Jartnacftgften SDtüfeiwer&artungen unb 
«fcrontfd&en Unterleibsübel u. f. w. Zeigen, 1835" ©. 
218 bie £etl!raft ber TCbet^cibßquellc tf)rcm ©cbalte on 
lofrlcnfautem Patron ju. Allein ber Ä'reujbrunnen ent-- 
beffen eine weit größere Spenge, unb bo# batte 9»ftt. 
20 glafdjen beflfetben o^nc allen C^rfoig getrunfen, 

- » 
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Senei beburfte. Stfd im grufjfa&r i&re Reinigung fförfer 
ju werben anfing/ X\t% td) jie normal 10 glafdjen 2lbel= 
beibäquetle trinfen. 3nr 3eif ber fcerrfdjenben Spolera (oora 
£>ct. 1836 bi$ gebr. 1837) blieb jie son aßen Stnfdtten ber= 
fetben frei unb wd&renb ber ®rippe (üRarj bi$ 3Kat 1837) be= x 
fam fie nur einen leisten $lnfafl berfetben. ©tntylbefcfywerben 
Jjatte |te, wie fdjon feit einigen 3afcren; id) rietfc i^r bagegembtog 
©tyjtire »Ott lauem ober fitylein SSajfer; aud) empfahl td) 
ibr tdglidje SSafcfyungen mit frifdjem 23runnenwaffer, bie 
il)t fc&r gut befamen unb bie jie nod) fortfe&t. Unb feit 
2 3*$kh blieb jie fo vbo% tag fie feiner Slrjenei beburfte. 

XXXIV, 9t., eine grau *>on 30 3t$rt», fanguu 
nifd^em Semperamente, Stattet mehrerer f rdftig = gefunber 
Äittber, feit 3a$ren jur ©ttt&lüerftopfung geneigt, litt ein • 
Sa^r »or ibrer vorlebten ©djwangcrfdjaft ifo an 2Man= 
ttjolie, ba§ jie öfter faum wiberjte&en fonnte, jid) auö bem 
genfter tyerabjuftuqen. 3l(lmdfjlig würbe jie tason wieber 
frei unb fcfywanger. 3n golge eine$ gaUeä unb beö babei 
gehabten ©djrecfens befam jie im 2(uguji 18— eine früfcjeitige 
9tieberfnnft. 9So;t ber 3eit fing jie an ju frdnfeln. ©ie 
sertcr bie (Sßlujt, fubfte SJtagenbrucfen, »Id&ungen, befam 
oljne erbjfnenbe 3Rittel ober Styjlire feinen ©tu&lgang, 
- f>atte wibrige @mpftnbimgen in ber ©djooggegenb unb faulte 
jid) matt unb iljre monatlidje Steinigung würbe unregel- 
mäßig. 35>re fonjl frifdje, ja blüfcenbe ©eltd^farbe war 
babin. 3u £nbc beä 3abre$ mußte jie tut 23ett l;üten. 
©ie füf;(te einen fdjweren Sorper in ber ©djooggegenb unb 
cmfjaltenbe ©djmerjen atfba, jie mochte auf bem Staden 
ofcer auf ber (Seite liegen. JBeim Umwenben auf eine Seite 
föien e$ il)r, al$ fiele aud> ber fdjwere £6rper babin. 
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©«liegen fonnte fie wenig , freiwittigen ©tufclgang tyatte 
jie nie unb fte würbe merflid) magerer. 9lad) 2i 9Rbtta< 
ten erholte fit ftd> fo weit, bag jie wieber auffielen fonnte. 
9iun fprad; tbr Strjt »on ber 9iot$wenbtgfeit, im ©ommer 
fine £ur in Ä. ju brausen, ©ie lieg micfy ju ftd) rufen, 
nm son mir ju fcßren, ob tri) baö tyr angeratene 23ab für 

tyre Ärantyeü ^ffen* f dnb * ? 3^ f anb 6ei bcr Unterfu* 
d/ung in feinem -ber Saudjeingeweibe einen gelter, nirgenbS 
eine Sfafdjoppung, 3>er&ärtung, wo&l aber eine ntdjt unbe* 
beutenbe 23ergr6gerung be$ regten (Sierftocfeä itnb eine 
auftreibung ber ©ebäruuttter mit groger ©mpftnblidjfeit 
beim Slnf flutet.. 3&r bisheriger 2lrjt &atte ben ©aud) nur 
einmal, ba$ ©ejuaffyftem aber nie itnterfudjt; um fo meljr 
mugte icfy auf eine innere Unterfudjung ber ©enitalien briu* 
gen; id> mugte fte aber burd) eine Hebamme »orneljmen 
lafen. £>iefe fanb ben SKutter&atö f e $ r $en>orgetrieben, 
angefd; wollen, (t&ftfMfr, ben SRuttermunb wie einen Srid)ter 
geöffnet, bie Sippen beffelben wutftig, beim Stnfu^len.f tagte 
$Pat. über ©djmerjem 3n Jotge be$ bei ber Unterredung 
gewonneneu Stefultateö riety idj ber tyat., ftatt S. ju 
brausen, ben ©ommer, wo möglid), auf bem v £anbe jiu 
^bringen unb bie Slbetyeibäquetle ju trinfen. ©ie befolgte 
meinen Otatlj, braute fünf SRonate auf bemSanfeeju, tranf 
30—40 glasen Stbetyeibiquelle, f>atte bei tfcer 3»rfiA 
fünft ein bt^enbeö 2lnfe&en, &atte an gleifd) fefft gttg« 
Bommen unb füllte ftd) »oUfornmen wo^L 9lad) 13 5Kor 
ttaten gebar fte ein gefunbeä fräftiges Sinb, hatte ein kid>; 
M 3Sod)enbett unb beftnbet ftd) fetttem wof)l. Sine Un= 
terfud^ung ber ©enitalten nad) i(;rer 3urücffunfr fcatte td? 
nic^t fönnen »ornebmen laffen/ 

» r 
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XXXV. gratt 31. 88 3. alt, opn fangutni: 

fdjem Temperamente, fcefam mit 12 3- ty« Steinigung, ber, 
fo wie in ber golge febeSmal, me&r ober weniger fdjmerj* 
&afte Ärdmpfe »or^ergingen. 3n tyrem 13ten 3 a & r * 
tarn ftc einen heftigen trocf neu Ruften, ber auf einen Slber* 
laß fdjnefl wid). Dtefer Ruften teerte bie fcd)$ folgenben 
3«^re uHiä&rlidj »ieber unb roidj febeämal auf einen 9lber« 
lag eben fo fd)neK. öon ibrem 16. bi* 20. % befam fte 
i$re 9tegetn immer fetyr fhrf, 7 — 8 Sage lang ; bie Äram* 
pfe bei benfelben aufgenommen, war ftc fonft immer wo^U 
3n ibrem 23ten 3a$re ^eiratbete fte; »on ba an flogen 
tyre (Regeln, bei gortbauer ber Ärdmpfe, weit fdjwacfyer 
nnb kauerten jebeämal mtr 3 Sage. Sind) nafcm ifjre ©e= 
neigtfceit jur £artleibigfeit jn. 3n ben fpdtern 3a&ren 
fVürte fte and} rbeumatifdje ©djmerjen in ben Slrracn unb 
$anbgetenlen , fo wie blinbe £dmorrboiben. ©djwanger 
würbe fte nid)t. 3bre 2eben$weife war immer fefcr einr 
fad); aud)- fjatte fte, nie getanjt. 3m 3aner 1835 füllte 
fte plofclid) ©djmer^en in ber linfen »ruft, nad) i^rer @tr 
jdbluttg Itnfö unb nad? unten in ber 3la$e be$ 93rufibein$, 
. woju ftd) balb ein »erfldrtter nub unregelmäßiger £erj= 
fdjlag unb 33rujtbeflemmung gefeilten. ©ie wohnte bamal* 
# im entfernteren Steile einer »orjtabt unb lieg einen tn 
ber Dtabe wobnenben ganbarjt rufen. Siefer wanbte 33tut= 
egel unb ben rotten gingerl;ut an. Slltein ba$ £erjletben 
bilbete jtd) immer mebr att$; jte fonnte mir aber bie wtbri= 
gen @mpftnbungen nid)t genau betreiben. ^Jlöfclid) festen 
ftd) ibr ba$ £er3 ju »erengern unb bann jn erweitern, wo 
fte bann ba$ ©efübl batte, al$ würbe barauä etwaS auSgegofc 
fen, unb ein warmer Strom ergoß jtd) htrd) ben linfen 2lrm. 
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3u»cflen füllte jte auch Stopfen in anbern Steilen. Die 
etilen jwet Sßonate jfanb jte juwetlen uo<h auf, wo fte aber 
heftigere* £erjflopfen mit 93rujlbeengung fühlte; nachher 
tonnte jte ba* 33ett Jticht mehr sertajfen. 9tun befam ftc 
ber £err $of=©tab*arjt Dr. ©chretinger in «Behaute 
lung. Slttmählig bilbete jt<h eine anbere gotm ber Sraufc 
hett au*, nämlid) ein tttermatfeiben mit -^ftigen ^jteri« 
fdjen Krämpfen unb ba* £erjteiben trat etwa* juruef, 
würbe ertraglicher, ©inige SlnfäHe waren fö heftig , b*§ 
man ihr aSerfd^eiben befürchtete, ©ie »ertor tabei ih« 
SBejinnung unb nach bem Srwachen füllte jte gewaltige 
£erjbewegungen. Dann waren .bie h$fferiftyea Krämpfe ge* 
♦ttnger, würben aber beim Eintritte ber monatlichen {Reini* 
gung febe*mal heftigen Dtefe würbe immer fchwädjer unb 
blieb nad) 8 SRonaten gaty au*; bagegjen pellte jtch pars 
fer anhaltenber Sßeigflug ein. Snawifchen Main jte äugerji 
fchmerj^fte £ämorrhoibalfnoten; e* würben Slntegel ge* 
fefct, währenb welker Speration fte ohnmächtig würbe, ©te 
hatte oft heftige 93auchfd)merjen, bie jtch »on ber ©djoog* 
gegenb bi* über ben 2hbel erjiredften. 33om Anfange ber 
ftranfhett an hAtte jte ohne efyftire (woju (te btog ein* 
2tbfochung son ?einfamen nahm) feinen ©tnhlgang. Die 
(gghift war gering; morgen* tranf jte ju weilen fogenannten 
ßorncajfee (eine 3lbfochung wn gerfrjletem Joggen), mittags 
genoß jte bieg eine ©uppe tmb täglich einen Mehlbrei , 
(Äinb^mug) unb abenb* eine ©uppe. Da jte feinen Dürft 
hatte, fo tranf fte auch nicht*. SO* ber SBeigffug fo fefrr 
junahm, ^ourbe jte unterfucht unb wie mir £r. Dr. © d) r & 
ttnger fagte, heginnenber ©cirrhu* ber ©ebärmutter ge- 
fuuben. ©o bauerte ihre Äranfhiit bereit* beinahe anbetf* 
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hatt %cfytt, al« fte tiad^ ber aScrorbnung ihre« Slrjte* im 
3»tti 1837 nach ^eilbnum reifte, um ba btc Äur ju krau- 
sen, ©ie flieg au« bem 23ette in ben SReifewagen; aW 
man fte btc Sreppc ^inatfu^rte, mürbe fte ohnmächtig. 3 m 
23agen lag jie wie in einem »ette, bcnnod) füllte fte hef* 
tige, fehr wibrige ^erjbewegungett; fonft iefam ihr bie 
frift^e ?uft wohl. 3d) fam 5 £age baraitf nach £etforumt. 
Sltd fte »Ott meiner 2lnfunfi ^6rte, ließ jie mid) ju ftd) 
bitten, ©ie hatte feine Srantyeitfgef^te Bei ftd); ich 
erfuhr alfo nur einige« »on bem aSorgetragenen. 3<h f«t* 
ftc üfcel auöfehenb, abgemagert, enthaftet, ben ^)ul« über 90, 
ten ^erjftylag fe&r unregelmäßig, |te flagte 23auchfchmer- 
jen, äBetffluß u. f. w. 3$ rieth ihr, ba« SSaffer anfattgd 
Itt ganj Keinen ©aben ju trinlen unb erft bann bannt ju 
fteigen, wenn jie fänbe, baß ftc e« gut »ertrüge; ungleichen 
ia« 33ab ja nidjt ju warm ju nehmen unb anfangt nur 
farje 3 e *t *> at *n ju »erweilen. 3<h mu ß aufrichtig gefte* 
heu, baß ich wir in ßrwagung ihrer gntf räftnng , ihre* 
t>efd)leunigten <pulfe« nnb ihre« ^erjleiben« wenig £ojf 3 
nung machte, big ihr ber ©ebrauch ber 5lbelheib«queKe von 
SJlufcen fet)tt würbe. £>ennoch trat ba« ©e&entbeil ein. 35e« 
Srinfen«, befonber« »on (altem SBafier gänyltd) entwöhnt, 
mußte fte bie 2tbelheib«queHe mit etwa« lauer SDtilch »er* 
mifcht tritt f en uttb »ertrug fte fo gut, baß fte nach 102a= 
gen fd)on 3 Cuart tätlich tranf; aud) bie »aber, bie fte 
jeben anbern Sag nahm, fd)fugen ihr gut an. ©ie fefcte 
ihre £>iät aud) hier fort unb fachte ft<h ben Mehlbrei felber, 
ben fte balb mit großem SBohlbehagen »erjehrtc» ©alb 
tonnte fte auch Spaziergänge madjen; nur ba« ^Bergsteigen 
fiel ihr täflig. ©ie belam ihre Otegettt wieber unb jwar 
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»on ber 3«tt an »ieber ftärfer aW fraber. • S>« ©eigflufj 
$atte ftd> ganj »erloreq. 9tad) 6 SBodjen »erließ fie £eife 
»runn in einem ganj anbern 3uftanbe. lieber jurücfgefebrt, 
war ftefo wobl, baf? fie taglid) f»a|ieren geben tonnte; fie 
$atte gute gßluft, felbft tägtic^ ©tublgang , — wa* feit 
20 Sagten nid>t ber $aß war; aud) »on £ämerrboibaU 
fnoten »erhärte fie nidjt* mebr; nur ber £erjfd>lag blieb 

- unregelmäßig. «Dorigen ©ommer befuge fie £eilbruun 
»ieber ob jte gletd), baö ledere Uebel aufgenommen,, 
aidjtö ju Ilagen batte. ©ie traut, aoabrenb 5 28od)en, 
täglid) 4 Cluart Baffer falt an ber JD-ueHe, nafcm jeben 
anoern Sag ein »ab, ging »tel fpafrteren unb fubrte 
eine febr einfadje J)idt; fie tod)te jtdj nämlid), fatt 
ttS SRebtpreieS, täglid) einen «0titd)rabmftrub«t. Sie Sur 
fölug ibr febr gut an, fo baf Spat, aud) an gletfd) 
febr aunabm. geiber! jog fie ftd) im SRooember — inbem 
fie an einem «BergnügungÄorte über 1 ©tuube im greien 
auf ©teinen tfanb — «ine beftige ©rlaltung ju, »oburdj 
eine ©ebärmuttereutiiinbung entftaub, an beren folgen fie 
nod) barnieberiiegt ©«bnlidtf fiept ffe ber »armen 3afc 
tefjeit entgegen, wo fie nad) £eilbrnnn reifen faun, »on 
teffen Heilquelle fie nodjmal ©enefung bofft. 

XXXVI. 31., 16 3- alt, lam febr Kein $nr SSelt; 
»ä&w nb ber ©dj»ang*rfd)aft »erlor t>ie SDMter tljreu ®at* 
ten, welker SBerluft fie , »ie leidjt fcgreitftd), mit Summer 
*nb ©ram erfüllte. 3 3«$« alt, unb nod) febr flein unb 
$»ad)tid), befam baö 3Räbd)en ben Seudjbnfien, »eldjeu 

- fte Ii 3- laug batte. ©efrr oft fd)ien fie obne SRettung 
»erloren; nur ber aufopfernben 8iebe ber SWutter, bte fie Sag 
«üb SRadjt felbft pflegte, $atte fie ib« (grbaltuug ju bauten. 
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Dann befam fte Kl hH 12. 3<t$r atfjci&tft^ tüten «er 
2 SKonate bauernben £ufk& mit fo -flauem 3lu$wnrfe, baf 
man an ifcrera Sluffommen serjweifelte, wie benn $r Slrjt 
a»d> oft gegen bie «Kutter äußerte , er glaubte wetten jn 
feftrfen, fcaß ftc nid)t 12 3. alt »erben würbe. SSä^renb 
biefer 3eit entwitfelte ftd) bte ©crop&eWrantyeit SWtt 
12 3- tt«r f«> «ein, wie ein gjtäbdjen oon 7—8 Safc 
ren; £al* ttnb »aud) firofcten oon fe&r angefcfcwoßenea 
©rufen. Oft tlagte fte »auffjfdjmerjen. Sfttgen, ©eftyt, ber 
ganje Äopf erfdjien fhr! angefallen, fo baß fte ein fe&r 
etttflellteS Stufen $atte._ i2£ 3. mußte fte (e$ war 
mitten im 2Binter) ben mvcmti) btt SlbetyetbSqueKe anr 
fangen, anfangs in f leinen, aKmfipg aber in oerftartten 
(Saben, fo baß fte nad) einigen SKonaten tägtfd) eine gla* 
föe irant. (Sie gebrauste bfe SlbetyeibSquell* über 1 3. 
tjnau$gefefct unb im Oanjen 80— 90 ftlafcfc« (ju 3 Ö.uart> 
3(jre geifKgen ga^igfeiten waren bisher fd>on fe&r entwicfelt, 
rtter nun entwirf elte ftd) aud> tyrÄörper rafdj. ©ie wttd)* fe^r 
unbnta&m an gleifd> fe^r ju. 3lud> befam fte i^re {Regeln. 2)ie 
©rufengefdjwulfte waren wofcl verringert, aber nod) niä)t oerr 
fdjwunben. Da^cr mußte fte ben folgenben Sommer bte 
Sur in £eilbrunn brausen, wo fte vor tyrer 2lbreife 
>(ci$. @ie war 6 SÖo^en aßba, brauste 25 SBdber unb 
tranf ben größten £fjetf ber 3cit täglich 2-3 SRaßSlbeU 
JjetbSquelte. Die Änr wirfte, naefy ber (Srjä&luug ber 3Rut- 
ter, auffalten* günfiig. 33et tfcrer Slufunft waren bte 2lugen 
nod> ^eroorgetrteben , wie geföwoUen, baö ©c|td)t aufee* 
bunfen; baä fcatte ftdj gana oetforen. spat. wud)$ feljr unbi 
tro&m an Stcfe unb ©tärfe fe&r ju; befonberS erlangte £e 
eine bei «Wäb^en biefeö »tterö feltene 3Bu$felfraft. ißor&er 
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war ji* oft bttfrer, »erjiiumtt, meland&olifö, matt, je$t le* 
benSlufKg, munter, fr&frli*/ mufyiMßig. 3&r SfaSfe&en war 
blü&enb; jte festen son ©efnnb&eit jtt jhofcen. 

XXX VII. «in iwmitg unk etliche Safae alte* 
gräutein reift« auS einer gerne öou me&r als 60 2Jteilen 
über $ier nad? £eilbrunn, um ba bic Sur ju brauchen, 
©ie befugte mid) fcier, um »on mir ju oernetymen, ob 
ftc jtetjer fcojfen f&nute, bi* aibel^eib^qucttc mit 9lu$en ju 
gebrauten uub wie jt« jte gebrauten fottte? ©ie fagte mir, 
i$r ärjt fcätte i&r bie 2rml= uub »abefur in £eilbrunn 
serorbnet, weil jte in ifcrer ^ugenb fcrop^nlM gewefbt fep 
nnb er bafcer glaube, baß if)rem gegenwärtigen Reiben noefc 
©crop&ulojtö jum ©runbe liege, ©ie war ganj mager, fe&r&eU 
ter,. fcatte öfter ttod neä £üjfcln, 23rupeengung, ber tyutt weit 
jkberfcaft,ber^erjfd)lTig,,fo mel idnfcn burd) bteÄleibung fü&* 
lett fonnte, fe^r unregelmäßig/ ftarf; I)ie 3eid?en ber 33rujiaf* 
fcetion waren fe&r »erbädjtig, inbeffen fonnte irf) — ba jte gleidj 
ttad) ^eilbrunn abreifen wollte unb fdjon alte Slnjialten baju ge= 
troffen waren — feine nähere Unterfud&ung burd) ba$ ©te* 
ttyofcop :c. »ornefcmen. ©ßlnft unb. aSerbauung war jtem^ 
lid) gut; bie SWenjfruation in £>rbnung. ^dj befanb mi<# 
ber *ßat. gegenüber in- feiner geringen SSerfegen&eit; wäre 
fle »on l)iet, ober au* ber 9lä$e gewefen , fo fcätte id> tyt 
o^ne SÖBeitereS ben Äurgebraud) in £eilbrunn mißraten. 
»Hein jte fam au$ weiter gerne unb fefcte tyte lefcte #offr 
mtng in bie Äur in £eilbrumt. £ätte id) i$r nun tiefe 
ntißrat&eu, fo fcätte td) jte oielleldjt in aSerjweiflung ge* 
ftürjt. SUtbererfeit* glaubte unb fcojfte t$, baß i&r bet 
Sanbaufentfjalt, bie ©ebirgSluft uon -ftufcen fet;n würbe. 
3d) empfahl i^r große $>orfid&t beim anfänglichen ©ebraudfce 
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fcer abelfreiMflttdfc/ befonberd au$ ber »aber, bic jte nur 
fetten utib ja nrcf)t fefjr warm nehmen unb in benen jte 
nur furje 3eit »erweilen burfte. 3«gleid^ wie* icfy jte an 
4>rn. Dr. ©Zweiget in ©enebictfreuern, bem id) meine 
anftdjten mitteilte. Die Äur war aber gegen (Srwartung 
günjtig. *pat. blieb gegen 10 ©odjen, nnb £r. Dr. 
©djweiger fdjrieb mir, unter anbern bie SlbelMbSqueHe 
betrejfenben 93eobad)tttngen nnb Semerfungen , $otgenbe$: 
„(Stnen 93ewei$, ba§ bie 2lbetyeib$quette fclfcft bei fcecti* 
fd>em gieber gut oertragen werbe, mag bie anwefenb gewe* 
fene graulein 5R. liefern, bie bei wenigffruä »on mir bia« 
gnoftiftrter phthisis tuberculosa scrophulosa cum 
febre continua reniittente bie Snnffur febr gut cer= 
trug, inbem fte bi« jn 8 großen ©tafern (2 3Jfa§) flieg, 
©$ne nadjtyeilige SBitfung anf ben 2Ragen, bie ©ebarme 
ober ben ÄreiSlauf ju fpuren, im ©egentfjeife in ©cjug anf 
tyre 9tefpiration »tele Qfrleidjternng empfanb unb ein nn= 
gleid) beffereä Shtäfeßen befam. Die anfangs »or^anbenc 
Diarr^&e würbe nidjt nur turdj ben ©ebrand) beö SBafferft 
nidjt geweigert, fenbern fogar »erminbert, bie Gglufl ge* 
tigert" vu f. w. 

XXXVIII. £r. Dr. ©djwetger fdjrieb mir fer* 
ner: „@in anberer interejfanter Jall fam mir oor bet£nu 
, weiter an fcropfrulöfen änfdjwettungen ber ^antbrfu 

- fen be* ganjen Äärper* litt, föon mehrere berühmte Sä* 
fcer befugt fratte, aber nur burefy bie StbetyetbSqueHe unb 
jwar nur burd> bie STrinlfur jur fafl »otlfMnbigen ©ene* 

* fhng gelangte, nadjbem er jtd) Ijier etwa 6 SSodjen anfgt* 
palten Jjatte. Siele biefer Brufen waren früher immer aufr 
gebrod&en, unb Ratten eine lange 3eit aur 2>ernarbung 
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(efyt ta\d) sor jtd) ging, 



§• 15. 



Daö 3ob, wie ba$ SBrom wirft alterirenb, aufltöfenb, 
bic JReforption mad&tig erregenb unb betJjätigenb , unb tyre 
£eilfräfte bei Äranf Reiten be* S^tiip^ r unb Srüfenfpflem*, 
ber @d)teim$aute unb brüjtdjter (gtngeweibe muffen au# 
ber abel^etfc^qneire al$ einem 3ob = unb 93rorawajfer ju» 
fommen, 2)iefe beftfct aber uberbteg fo&tenfaureä 3latro« 
unb (5&tornatrium , wobnrcfy il)re Sßirffamfeit nidjt wenig 
scrmefcrt wirb, ba biefe beibeu Strjneiförper aud) fefion für 
itd) mad)tig auf ba$ ?pm^ = nnb Dritfenfoftem, bie ©djfeim* 
{^dute unb parend)i)matofen Organe wirfen. Unb »ermöge 
i&reS Sc&lenwafferjbjfgafe« wirb bie äbetyeiböqueHe ta 
manchen S?ranf$eiten mit beut ©praeter eine* fömcrjfaften 
ober frantyaftcn @rctbi$nm$ fcfter angewanbt werben 
Ißnnen. 

©ie ifl ein fraftig auftofenbe«, bie ©ecretionen be$ 
3)armfanal$, ber Seber, 3lieren u, f. w. bef&rbernbeä ," bie 
©aftemafie »on frembartigen ©toffen befreienbeS SRittet, 
wetdyeS nid)t nur ©totfungen in ben ©efajjen lb\% föntet« 
aud) bebentenbe organiföe ge&Ier, wie änfdjwettungen, 2>er* 
bidungen itnb Verhärtungen *. 3» Geben »ermag. ©ic 
wirft auf ba$ gympfc* unb Drüfenfyffc», auf brüjtdjte 
eingeweibe , bie £arn = unb ®efdjled)t$organe :c. fpecijif. 
Vermehrung ber ©gluft ttnb SBet&ättgung ber #arnabfd)eic 
fcung meiji mit SBeränbernng be$ £arn$ »erbunben, &*bc 
ic$ fowotyl bei ©efunben ald Äranfe» al* conjtante ©rr 
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fdjeinungen bei bem ©ebraudje ber StbelMWqueÜe beob* 
achtet 3« i^wn 2Birfung$frei$ fallen: 

l)*2)er Sropf (Struma). ©S gibt mehrere Slrten 
bejfelben, aU: 1) ber entjünblidje; ijl eine (Sntjünbung 
ber ©djilbbrüfe unb wirb uneigentlidj Sropf genannt. 
2) 35er 93Iut(ropf ; &ier (inb bie Slrterien, 93enen unb ©a= 
piHargefäge ber ©djilbbrufe erweitert 33eibe Slrten ftnb 
lein ©egenftanb ber Teilung burd> bie SlbelfreibSqueHe. 
8) Der fcirr&öfe Sropf. ©3 ift mir nicfyt befannt, ob ein 
gaU biefer Slrt burd) baö 3ob ober bie SlbetyeibSqueHe ge* 
fceilt wotben. 3ft a! ^er baö Uebel heilbar, fo tft bieSlbeU 
fceibäquellc ba$ oorjüglid)fte SWttteX bagegen. 4). 2)er oer* 
^artete Sropf, ^Jrobuet einer, ©ntjunbung ber ©djilbbrüft 
ober fcropbulofen Styöcrafte. .Siefer fo rote 5) ber foge* 
nannte einfache Ipmp^atif^e £rof>f werben burd) bie StbeU 
&eib$quetle geseilt. J)er lefcter* btntnt am fcäufigften, unb 
in oielen ©egenben, tefonberS in tiefen ©ebirgSt&Slern, fo 
lote in ©egenben, wo ba$ £rinfwajfer au$ Äalfbergen enfc 
fpringt unb bafcer tfiel fo&lenfauren unb föwefelfauren Äalf 
enthalt, enbemifd) oor unb gewinnt mit ber $eit nid)l 
feiten eine monflrofe©r^e unb große £ärte, @S gibt nodj 
eine Slrt be3 fymp&atifcfyen Äropfeä, ndmltd) bie Struma 
lymphatica cystica. £ier fammelt jtd) in einem 93alge 
ober ©aefe eine glüffigfeit, bie burdf bie reforbirenben 
©efäße titelt me#r aufgefogen werben fann > fonbern burd) 
ba$ 5We(fer entteert werben mug*), ®$ ift alfo niäjt jebe 
©efcfywulfi ber ©djilbbrfife efn Äropf unb nidjt jebe Jlrop^ 
geföwulfl burd) bie Slbel^eibSqueHe heilbar. 



•) fB ecf : Ueber Un äropf. greiburg 1833. 
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I 

9Sie fdjon oitgefltyrt, fo &at bet (Senfer Slrjt (Soitft 
t) et baS 3ob (in $3eingetjt a^geloSt) juerft gegen ben . 
Äropf empfoltfen. Da aber Ärotffranfe SJligbraud) mit ber 
Sobtinctur trieben, mtb fdjlimme 3ufätte baburd) entftan^ 
ben; fo empfahl $ernad) *pcfd)ier, ein anberer tSettfer 
Srjt, ba$ foljlenfaurc SRatron gegen ben Äropf; — weU 
$e$ Wittel benn audj »on fielen 9ler$ten bagegen ange- 
wenbet würbe unb nod) attgeweubet wirb» 

. Dte StbefyeibSquette beft^t aber beibe 9tr$neif&rper 
— nämlid) baS 3°b unb baä fotylenfanre Ulatrow — unb 
fitrerbteg noc§ ba$ fo »trffamc £od)faf3 nebft Sronr. £a= 
ber ift e£ begreiffiefy, wie fo oft in furjer 3 e ^ betrad)t= 
K^e &r6pfe burd) fte geseilt, unb wie felbft bei alten <p*f= 
fönen Berattete unb tter&ärtete- Äropfe, wo nidrt ganj, bod) 
fo weit, baß jte tynett feine ©erwerbe me^t erregen, gc^ 
faben werben, Sin Äropf, welker ber 3fbel&eib$quelTe 
nidjt weid)t, bnrfte fd?werlid) buwfy efn anbereS 2(r3*ei- 
mittel geseilt werben fonnen. Ueberbifg $at Wefetbe *or 
bem gebramtten 9Dteerfd)wamm — bttn e^ebtm gebraud^ 
Haften utib wirffamften Ärepftnittel , in wetöjem mau in 
neuerer >$eit aud) etwaä Brem nebft 3<>b gefunben $at — 
ben aSorjng, baß ffe nid)t, wie jener, a>erbaumtg^bef^wer= 
fcen semrfadjt, fonbenr sielmebr bie Sßfaft erregt unb bie 
SScrbauang Betätigt , unb and) angenehmer 3U nehmen tfh 

2> Die <Scropl)elfu d)t — ein weit ötrfrreiteteä, 
ben Äranfen oft fdjeußlid) entftellenbe$ mtb tu ber 3ieget 
eine lange Äur crforbernbcS Uebel. 3)ie Slnlage baju ffl 
nteifl anerjeagt ober angeboren, befonberS bleiben bie Sht- 
ber, beren SSutter fcrop&uioS war, feiten »on ber Sran!* 
fceit oerfdjont. @ew5$nltd) entwicfclt jtdj ba$ Uebel swt* 
- 7 
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fdjen bem 2ten unb 6tm %af)tt, bfttt erft jnr Seit ber 
^nbertdt ober nod) fpdter aur 3eit ber climacteriföen 3*f?4 
ober nad) einer acuten %atityeit unb war biö babin las 
tent. 3)er fogtnannte fcrop&nlofe £abitu$ ober bte fero* 
^^utöfe *pf>t>fiogmmiie — btonbe £aare, groge blaue Slu* 
gen, »erbitfte .Oberlippe unb 9tafe, brate Sinnlaben, furjer 
birfer £alä, ftarfcö Hinterhaupt, njeige, fcfytaffe £aut 
u. f* ijl ntd)t immer oerbauben. ©ie e$ oerfteefte, 
latente Ärdfce nnb ®id)t gibt, fo gibt eö and) eine »er» 
tfetfte ©cropbuloji* (©crop^clfranf^eit, ©cropbeljwfyt). 3u= 
weilen »nrjclt jte tief nnb jerjlorenb in innern fcrganen, 
unter anbern j. 23. ©ntaunbungen mistiger ©ingerceibe er= 
regenb*), ofcue jidj äußerlid) funb ju geben. 9hdj ?agol 
lajfen folgenbe ©pmptome nnb Seiten auf fcrop&ulcfe 
Slnlage unb jtcfy euhüicfelnbe ©cropfcelfudjt fdjliegcn: un= 
ooüfommene (Sutwitfelung be$ SörperS; fteine lidjtfcfyeue, 
* ftetö t&rdnenbe Singen; ®erfhmf6mer; &artnddfige grofb ; 
beulen oon 3agenb auf; häufige Slnfdlle oon ©cfynupfcn 
ober rofenartigen ©ntjünbungen ; heftige anbauernbe ober 
periobifcfye, einfeitige Sopffdfmerjen , mit bem ©efft&l, alä 
flopfe ein Jammer ober ati woge eine ßebenbe 33leimafie 
unter ber ^irnfctjale; nidjt feiten Jaub&ett ober Slmblpo* 



*) SDer föon erwähnte E>r. äurfc litt an fcropbulofen Ser- 
ben oerfebiebener 2Trt$ auf einmal gefaltete ftety feine 
Äranfbeit al* ebromfebe Seberentjunbung, unb er würbe 
nacb mebriS&ngen fru^tlofen £eilüerfudjen , enblicb , wie 
fäon angeführt, burd? ben 4| monatlichen ©ebraudb bc$ 
3obß t>on berfelben, fo wie oon ber gcröpbelfudjt fibcr= 
baupt gebellt. 
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pit; ein eigene« , ber ©eijleSfWnmg na&effc$ente$ Sßefen, 
fea$ jidj jebod) plofclidj, beim ©intritt eineS ©cfynupfenä 
ober einer anbern Ärantyeü »erltert ; große pfofclidje <£r= 
mattung, bie burd) biegen im «Bette »erfdjltmmert wirb; 
unruhiger ©djtaf, oft9Seit$tan$ äfcnlicfyeö herumwerfen ber 
2Irme unb Seine bei großer Slngji unb Unruhe. 

DaS £eer ber fcrop&ulofen Symptome ifl: Mannt: 
Slnfdjweilungen, aßer^ärtnugen unb Vereiterungen ber Xxxx- 
fen am £alfe, unter ben Sldjfeln, in ben SSeidjen; eben 
fotcfye frantyafte 3uftänbe ber ©efrWbrüfen ; fcljledjte 23er-- 
bauung, ©Sure, 98erfd)Ieimung be$ 9ta£rnng$faual$, aufge= 
triebener Unterleib, 9Scrfiopfung ober Durchfall, graögrune, 
fauer riecfjenbe ©tü&Ie; Sopfgrinb, gleiten unb anbere 
$autau$frf)föge ; Stugenentjünbungen ; ©djteimflüfie ber SJtafe, 
Öftren unb Genitalien; gleifcfy- unb Snodjengcfcfywure; 
cnblid) ©rweidjmtg ber $nodjen, SlnfcfyweHuug ber ©elenle 
unb SSerbicgungen , Vertretungen., Äriimmungen ber Sno* 
<tyen, wie in ber 3tyad)tti$, unb Abmagerung. 

SSirb bie Anlage jur ©crop&ettamfMt **** W< and* 
gebilbete Äranffceit ntc^t »oßfiänbig geseilt, fo fönnen in 
Jätern 3a$ren Äranf^eiten innerer Organe entftefcen, wie 
$. 93. ferop^uttfe (tuberculöfe) Sungenfcfywinbfudjt, unb bei 
grauen überbieg 3nburationeu unb ©ctrr&en ber Stufte, 
ber (Sebärmutter mtb Coarieu*). 



*) SDte ©crop&uroltö /£rüfenfu<$t) ift fceut $u Sage eine bei; 
fciufigften unb f^lirnrnften ÄranEbeiten, wenn tyr nufct 
ted&tjeitig begegnet, ober weil fte im Serborgenen fcfcleu 
(tyenb, nidjt rechtzeitig erfamrt wirb. <Sie ij| ^Jupger 
l) weil bie Keltern in golge %er wrfe&rten CebenS weife 
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? ti g o t fcat in ben fd)limmjien gälten ber ©cropJjefr 
frantyeit »ufferorbentlidje«, faft Unglaubliche* mit bem3ofc 
unb ^Jottrtfye mit fBtom geleiftet. gür nod) wirffatner 
in biefer Äranfyeit barf man bie Slbe^eib^quctte galten, 
tteil jte, nebfi bem 3©b unb93rom, auefy ttoc^ foljlenfaureä 
Statten unb fo&lenfaure (Srben nebft Sodtfalj enthält; raeldjc 
Slrjneiförper bie ^etlfrdftc be$ uubSrotnS fe&r t>ctr 
faxten. Die alfalifdjen Sodjfaljwaffer jtnb tdnctft atö oor^ 
jftglidje ^Mittel in ber ©crop^clfranf^eit befannt unb ent= 
pfo&letu 

3n biefer Sranffjeit waltet ©dure in ben erfieu 9Be= 
gen unb in ben ©dften überhaupt »or; bafyer aud) fd)on 
au$ biefem ©runbe ber groge 9?u§en ber Sittalten unJO aU 
falifdjen ©rben. 

3. Die ber ©crop^etfudjt fo na$e »ermanbte 3t &a* 
ftitii, 

4. 6fyronifd|e Äranf&eiten ber £arnn> evU 
jeuge. Die £arnbefd>werben ftnb keim mannlidjen ©e= 
fdjlecfyte tyättfig nnb gehören unter bie quafoolljlen, ba8 geben 
serbitternben tlebel» 



unb anberer (Sinflüfie mthbet Braftig unb gefunb tyren , 
Äinbern bei ber Beugung eine 2Cntage jii berfetben mit* 
tf)etlen5 2) weil bie oerfe&rte p^t>pfd&e unb moralifäe @r» 
jte$ung ber Ätnber bie tfranf^eit erzeugt ober beren QxiU 
wtcfelung bei erbltt&er Anlage begünfh'gt * 5) weil fett 
(Sinfflfcung ber ©ctyu&pocfen^Jmpfung mebr föwac&lufce, 
flitr >Dräfenfu($t btfponirte Jtinber am Cebcn bleiben, at* 
Motive, wo bie föwa^Uc&en Äinber tneiji eine öcute ber 
f)etfen würben» 
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m pnfcett folgenbe grjtyeinttngen ftatt: 

A) £>er &ant famt nur mit groger Slnffrengung unb 
meijl au$ nur unter bebeutenben ©cfjmerjea gelajfen wer* 
fcen. (Dysuria, erfdjroerteS Urmiren.) 

B) ®$ fft cm fccmftger S&mitfl a«m £arnlaflen »or* 
fcanben, wobei ber #arn nur in geringer 9Renge, meijl nur 
irppfcnweifc unb unter oft fe&r heftigen, metji brennenbeti : 
efynerjen abgebt. (Stranguria, £arnffrenge, £orn= 
gwang.) 

Cj g« fann gar fein £arn gelapu werben. (Lschu- 
iia, .3&njltd}e £arnrerf;attung,) 

\ Riefen franfpaftcn ecfd>emungen ftnnen jum ©runbe 
liegen: a) Sfofeucatorrfc.} b) »Ufen^amor^oiben ; c)23l<u 
fen * ober Diterenflein, <3rie$. (£3 ift frier ntd)t ber £>rt, 
jebe biefer Äranffreitsformen yüffltliö} barjttjhUcn. Sßur 
einiget SBenigeS fann tdj> baruber bemerfen. S8ie beim 
^rouifcfcen ©atarrb bie ©cfyleimfraut berSuftro&re in einem 
gereijte» 3uftanbe tjt, u»b bür abgefonberte ©tfjleim ba$ 
£>rgan jum 3fa«nmrfe, k. i. jum £ujten reijt , fo tfl aud) 
fceim #ronifd)en 33lafencatarrfr bie ©djleimfraut ber JBüfc 
in einem folgen 3ujianbe, unb fowofjl ber abgtfottberte 
©c^leim att ber auä b^n- Bieren bafrin gelangenbe £arn 
reijen bie Slafe jus 3ufammen$ie^ung , ©ntfeerung. 3c 
$dfrer aber ber &eijung$jufianb , unb J« we&r ber ©d)leim 
unb Urin mit irritirenbetr ©tojfen gefdjroängert jinb , bejlo 
feister entM* Äwmtf im StyiegutuHer ber Sßtafe fo wie 
im contratfile* 3effgem*be ber £arntd$re uub beö ganjen 
©üebeS; tyftejt benn aucfc we|c ober reuiger erföwerte* 
Dber geMmteö. ttrinire^. Sft *>er ©lafencatarrb gering, 

— • 
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fo finfc bic £arnbeföwerben au<fy meifl unbebeutenb. £Bet 
geringerem ©rate beä Uebelä iji ber Urin fcell unb e3 fefct 
ftd> crfl nad) bem ©rfalten ©djleim barauS ab; bei $6$crra 
©tabe bejfelben tft aber ber Urin fdjon beim Cajfen »oH 
©d)letm, ber oft jäf>, bief, eiterartig tft 3« biefem gaHe 
ijl Di;$urie ober (gtrangurie »orfcanben, unb ber Äranfe 
muß aud) bei 3iad)t oft jutu Uriniren auffielen, ber Uria 
g*(>t aber meift nur in geringer alienge ober gar nur tro* 
pfenweife unter mefcr ober weniger fdjmer jfyaftem ©rennen 
ab. — Die Slxtfenfcäraorr&oiben fönnen entweber fließenfce 
(blutige) ober blinbe ober fc^teimige fetpn. Sei ben erjlera 
gebt baö 93lut oor ober nadj bem £ame, midj mit biefem 
gemtfdjt, ober ganj allein ab; gewöjmlidj in geringer, fei* 
ten in größerer «Wenge; balb duftig unb rot$, batb geron* 
nen unb fdjwarj. Die ffilafenframpfe jtnb oft tyeftig, weit 
heftiger aber nod) gewb&ntid) bei ben blinben £ämorr$oi« 
ben, wo fld) 93lutaberanfd)welIungen N ober JBtutaberfnoten 
am ©lafentyalfe unb in ber £arar6&re beftnben, womit ei« 
fcol^er ©rab »on <grifyi$mu$ serbunben ifh Die @^lelnu 
bdmorrboiben ber33lafe jtnb nidjt immer leidjt unb fogletefc 
vcm 93lafencatarr& ju unterfdjeiben. ©$ muß barauf ge* 
adjtet werben, ob ber Äranfe fdjon 3lfter$dntorr&oibeti 
(fließenbe, ober blinbe ober föteimfge) gehabt, ober öb 
er etwa eine erblidje £ämorr$oibalantage fcabe, ober fdjon 
fogenannte molimina haemorrhoidalia gehabt babe. Bei 
meinen firanfen biefer Srt fcabe tdj beobadjtet, baß bet 
Urin aud) bei langer Dauer be6 Uebelö nidjt fo fdjleimtg 
war wie beim djroniföen ÜBlafencatarrfc oon $&(jerem ©rabe. 
3nbe(fen ftnb bieSrampfe unb ©etyme^en bodj oft fitrdjter* 
lid), wie bei bem Äranfen 91. (©. oben & 81.) SSJie 
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ftcfy aber ju ben bfinben 2lfterf>dmorrljoiben oft bie fd)lei= 
migen gcfetlc«, fo tft btefeö aud) oft ber gall bei ben blin= 
ben 23lafenfjdmorr&oiben, unb bafyer bann bie furchtbaren 
firdmpfe unb ©djmerjen bei ben jtyleimigen 93tafen$dmor- 
t^otben, bie in bie grfdjeinung treten. 3)er 93lafenftem 
fann burd) bie Unterfndjung mtSgemittelt werben; 9lkren= . 
ffrin nnb ®rie$ geben jid) burd) mannigfaltige 93efd)werbett 
in ber üftterengegcnb unb tmrd) ben frühem Slbgang *>on 
©anb unb <3rte$ fimb. SWi tiefen fran^aften 3u#dnben 
fann mtfyt nur DpSurie unb ©trangurte sefbunben fetjn, 
fonbevn buwty SScrfättung ober ben 3ftißbraud) cr^t$cnber 
©etränfe :c. aud) 3fd)urie wranlagt werben, btc ftetä ge* 

fdfcrUd? ijt - 

9Kel)r ober minber heftige djrontfcfye $arnbefd)werben 
Wimen nodj burd) anbere urfdd)lid)e Momente »erantaßt 
werben , j. 3J. burd) ©iter in ben Stieren ober t>% 93lafe, 
fcurd) aSer^drtnng ber <ßorjlel)erbrufe, burd) Sßerengerung 
fcer £arnrö$re, burdj b*u mit fauren ober fatjigen irrifc 
jrenben ©toffen gefdjwängcrten Urin ber ^dmorr^oibat- unb 
©idjtfranfen u. f. w. $arn*er$alturg «ntfte&t <wd) öfter 
frei alten <Perfonen, au$ Stouie ober 9tei}toftgfeit berJBlafe, 
bei fortbauember Sraft be$ @d)tteger$ berfetbetu 

8lud) beö UnoermßgenS, ben Urin jnrucfju&alten, 
(Enuresis) tnug &ier nod) gebaut werben. 2)iefe$ Uebel 
entfielt meijl bei alten ^Jerfonen in golge »on £d$mung 
ber üBCafe, ober Verhärtung i$rer£dute u. f. w. 

3n allen biefen franf&aften 3 w ft änbett b * c 
8bel$etb*quelle att ein attfgejetcfynetea , nid)t feiten wun= 
berdjmlicfy worfenbeS Heilmittel bewahrt, unb wo fc^on 
unheilbare Degenerationen ober DeSorgauifationen »or^anben 
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Muren waren, fycit fte bod) nodj mefjr geletftet cid jebe£ 
anbete Wittel Dtefe t^rc au*ge}eid>nete £eil»irfung ta 
ben benannten Äranf&eiten ber £arnwerfjeuge ijt oJjna 
3»etfeC im Allgemeinen einerfeit* ifjrem 3Ranget an ei« 
einem beträd)rtid)eren ©ehalte an @ifen nnb rofjer einroir* 
faiben fdjmefelfauren ©atjen, nnb anbererfeit* i&rem ®e* 
halte an Job mtb 33rom, an fo&lenfaurem Sltatron, S&lor* 
natrium, fofylenfauren (geben unb ben fo rooljl beim 23la* 
ftttcatan$ unb bei ©lafen&ämorrfoiben at* beim 3lieren- 
unb 3Mafenfieine fo wie beim ©riefe »or&anbenen Sret^iö- 
nutö beralfrimmenben, fdjmerj* unb frampfjftttenb wirfenben 
'Äo&teh»ciferfroff3«fe jujufdjrei&en, ✓ 

aWannttid) gibt e* mehrere Sitten oon £arngrie* unb 
von £amjfoinen. J)ie am fcäuftgften DOtfommenb^n be* 
freien 1) au* £arnfäure ober (amfanrem Ammonium; 
2) au* jleefaurem Äalfe; 3) au* <pfjo*p&aten (pfco*p$or« 
fanten ©aljen). Angepeilten Unterfndjungen jufotge nimmt ma» 
an, ba$ i ber Borfommenbeu £arnjteine au* £arnfdure befiel 
tmb^avnfänre in ben anbern ©teinen meiß ben Äern bitte, f* 
baß man bie (atnfauren Steine auf f anklagen fönne. ©egen 
ben larnfauren ©teilt unb ©rie* empfiehlt man fcblenfaure 
»Halten, befojiber* fo&lcnfaure* Patron, fo wie fo&lenfattr* 
(£*ben; gegen ©tein unb ©rie* au* fleefaurem Äalfe unb 
au* <p&o*p&aten empfiehlt man ®&tornatrium , in Serbin* 
bung mit, ben Sretl>i*tnu* ober bie franfljaft er^ß^te ©en« 
ftbilität &erabftimmenben , fömerj = unb frampfjtittenben 
Sßttteln. 3hm entölt aber bie 2lbelf>eib*queHe fofclenfaiu 
re* Äatron uab f oblenfaurc ®rben, Sfrlornatrium nnb Sof)* 
lenwvitJerjlojfga*; bafrer jinb i&re (eUfamen Sßirlungen bei 
©tein 5 unb ©tie*befd}merben leid)t einjufe&en unb ja er* 
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{f&cpu Ob m%t <tu$ ba$ 30b unb 93rom $emifö ein= 
wtrfe, barüber ift man nod> nfät im klaren, ©o oiel ift 
sewi§, bafr ba* 2lbelMb$mafct me&r biuretifö »irrt att 
jebeä auber* »evfanbte SKineralwaffer ; bei allen Äranfen, 
modjteu fie aud) an ben x>erfd>iebenjten liebeln leiben, würbe, 
wie fdjon oben angeführt' auf ben ©ebraud) biefe* Sßafierä 
fcer Urin nad> wenig Sagen »erntest trab oeränbert 3wei 
Äranfe, bie id) nad) fiarlibab fd)irfte trab bie »or&er ba* 
2lbelf>eib$maj]er getruufen Ratten, fagten mir wofyl aud), 
tag ba$ ledere bei il;uen weit mc&r fjarntreibenb , al$ bie 
Sarlebaber Cncllen, gewirft ^abe; inbeflfen wdre nod) bie 
grage, ob bie ledern bei ben 3wei £ranfen nid)t etwa 
wegen ihrer attenfalfjtgeK Söirfung auf bie £ant unb ben 
2tormfan.it weniger bittretifd) gewirft Ratten. £)aä fohlen- 
fanre Sali unb Patron — .biS&er al* bie bejlen Littel 
.gegen ^amfattren ©tetn unfc ®rte$ empfohlen — fann man 
^nid)t lange fortbraucfjen, o^ne baß 3?erbauung$befd)werben 
entfielen; bieg tft aber beim oorjtdjtigen unb ^wertmäßigen 
®cbraud)c ber SlfcetyetbSquette ntcfjt ju beforgen , ba fte 
vitlw&t bie eßlnjl vermehrt * 

5. Langel an (Sßlufi, 5Kagenfaure , fdjlccfyte SSer^ 
baunng, mancherlei 30tageuübef, Verhärtungen, fctbft fcir= 
rHfe Sntartungen biefe$ Organa*). 



*) ^oef) alle Äranfen, benen t# bte 2Cbel^ctbö quelle aetorb- 
nete, befamen batb größere CglufL Söegen bwfer Söir* 
lung fo wie wegen ifjrer (Sigenfdjaft, bie bei Äinbern fo 
baufige 3Kagenfaurc &u rügen, bann aU SSötbauungötmttcl 

- gegen bte ®cropbelfuc$t, bie 9t()ad&ttt* \u bürfte fte mit 
ber 3eit einen großen SRuf in ber tfinberprarfo erlangen- 

5** 

■ 
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6. Störungen im «pfortaberfyjtem unb in ben £5* 
morrljoitatgefägen, SlnfAweffnngen , SSerftopfungen, 93er= 
bictungen unb Verhärtungen ber ?eber, ber SKitj, be* ®e* 
fr&feS. 3« W«fw Srantyeiten würbe jte uadfj ©eiger, 
wie fc^on oben angeführt/ föo« ta ^ern Seiten gerühmt; 
in benfelben rü^mt SUiotfon aud) ba$ 3ob. 3# ein 
-Glittet nodj im ©tanbe, weit gebie^ene SSerbilbungen, 
Verhärtungen unb Stfterorganifationen biefer Organe ju 
feilen, fo bürfte e$ bie $lbetyeib$quette fetjn. 

7. getyterljafte ©attenabfonberung , fdjledjte 33efc^afs 
fenfceit ber ©alte, ®ettfitt$t, ©atlenjteine. Sluc^ $ier bürfte 
fte fo üort&eityaft wirfen wie beim 9iterenftein, unb£arl$s 
bat jur Seite jte&en. 

8- Ärantyafte 93eföajfen$eit , 9Rifdjung$fel>ler ber 
©üfte (fogenannte ©Warfen, Dt;$crajteen). 3)afun ge$6ren 
bie ©idfrt, bie gleiten, bie @cvop(e(fu$t (t>on ber fd^wi 
ge^anbelt ift.) ©egen bie gleiten warb jte föon in filtern 
3eiten gerühmt, ©egen Slnfdjwettungen, Vertiefungen, Sluf- 
treibungen rfceumatifdper unb gid>tifd>er Dtatur in ben 
üJluölelfc^eiben , ©e&nen unb ©elenfbanbem :c. fcat man, 
wie fd)on @. 53 angeführt, ba$ 3<>b unb ba$ tynlii} wir= 
lenbe Srorn mit erwünfcfytem Srfolge angewenbet. SÄefcr 
no$ bürfte bier bie Sbelfieib^quelle teilen, weil fte au$ 
to&lenfaureS 9tatron, ß^lernatrium unb Äoblenwafferftoff« 
ga£ beftfct*). Unb bei jweefmägiger 2)iat bürfte fie ftfbfl 



*) CHn §ni Don 4-6 Sauren , fdjwarjg altigem £abttu$, fett 
3a()ren mit £artletbigfett f impfenb , litt t>or 7 3*fc™ 
mehrere Renate lang an heftigen gtc§tifd&en tfffeettonen 



* 
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bie Slulage jur ©tcrjt unb bic gtfyifdje ©onjtitution um: 
dnbcm f&nnen. 



ber £anb* unb äniegelenfe. Grft nadj 2 3a$ren wutbe 
fr von benfelben ganjlid) befreit. 3m£)ctober 1832 würbe 
erneuevbing« öon heftigen gtdjttfcfKntfjTectionen be$ regten 
O.berarms unb regten Äniegelenfe« befallen unb mufte 
bis §ur SBitte bei 2Xaf ö 1833 ju §8ette liegim. @($wac& 
unb fraftlo* oerlief er btefeS* baS redjte Oberarm« fo 
* wie ba8 redjte ßniegelenf war jleif. tyaU $atte wenig 
(Splulr unb faum alle 3 — 4 Sage @tul)lgang. 3«i 3uni 
trauerte er mit einigem Stuften ein @<$»efelbab> er na&m 
an Stiften ju, bie @>tetftg!eit beö te#tea ßniegelenfe« 
txrminberte ftcfc, aber ber Oberarm blieb Jteif. 3m 3i* 
«er 1854 üerföiimmerte er ftdj wteber fefjr unb mufe bis 
jum SOiai {u. Seite Hegen. ©er rea^jte Oberarm war 
minber fteif, aber baß teerte Änie fo ftetf, baf er r;infert 
mufte. 30 »aber mit Mal. ©cfcwefelleber nu&ten tym 
wenig. 3m September «erlangte er meinen SRatl). ©djon 
feine $r;r;jtognomte lieg bebeutenbe UnterleibSleiben »er* 
mutzen unb bei ber tlnterfu^ung fanb id) ben Saucfc grof 
unb fe|r, ©eföwulfte im SRefocolon, bie fceber fe&r »er« 
grofett unb r)art , unb ©ruel auf ben ltn!en überlappen 
fd&merjte* ©ie 3unge war weif belegt, bie (gfluft gering $ 
©tu&lgang frettte ffdc> nur alle 3 — 4 Sage ein unb war 
wenig ergiebig $ ber Urin war braun, trüb unb maefc te einen - 
fbtytifttea Sftteberfölag. $at. $tn£te no# auf bem reefc 
ten Sein unb ben regten Ärm fonnte er weber aufwärt« 
ftpf$ rücf.wirt« bewegen, ©ein bisheriger 2Crjt ffdttl ir;m 
-immer nur fog.enannte 2Cntartf>rtttca gegeben , ben Unter« 
.leib nie unterfudjt unb aud& ©tot unb Regime ganj un* 
beamtet gelaffen. 3$ lief Um tiglicfc morgen« 1 Huart 
?Cbetyeib$waf[er trinfeu, unb abenbS 2 Ritten au* Bloe 
unb etwa« ©cfcwefel nehmen, um taglidj ein paar ©tu$le * 
&u bewirfen. 3d) fd&rteb i$m eine genaue ©tat oor. ©te 
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D. aSafTeranHufungett, ©affer futtern ©$on tu t> 
altern Säten roarb bie Slbel^rib^quelle bagegen gerühmt* 
3^ren SRufcen bagegen begreift man, wenn man ba$ $?ob 
erwägt, roelcfyeö 3a^n bem 3ob in benfelben fpenbet. 
oben @. 48.) Die ©ierfrocfroafferfudjt ift, n>ie erroabnt, 
Sfter burd) bie ?tbelfjeib$quelle geseilt aorben. 

10) ®S>romfcf)e üBruftfranf Reiten — langwieriger Sa* 
tarrlj*), ©djteimlungenfndjt, tuberculßfc unb fcroptyutofc 



• KlotpiUen würben gegen 4 JBodjen f ortgebcautbt , barm 
auSgefefct weil nun ta^iti) o$ne fie ^inlangli^e £armauör 
lecrungen erfolgten $ ba*Kbelbeib«wajfcr aber wurbe8 2Ro= 
nate fortgefefct unb mit beffen (3abe Me t>ier legten Sttonate 
auf li £luart gefHegen. 2Bocbentli(b eiu paarmal wufcfc 

. ftcb ?)at. bie letbenben Zueile fo&wacb lauwarm mit Garn* 
j>b*rfeife. 3)er ßrfalg biefer einfachen 83ebanblung war, 
baß spat, große (Sfilufi, ein gutes tfußfefjen, tagltdj ergte» 
bige @tu()le bef am, ber 83au(b fleiner unb weiter würbe, 
bte SBergroferung ber ßeber unb bie anbecn ©efcbwfilft* 
im $Bauc$e $um groften Steile gehoben waren , unb bie 
©tetfigfrit ber ©lieber jtcb üerlor fo baß $pat. ntd&t mefcr 
binfte unb ben regten 2lrm frei na# allen SRi<btungen 
bewegen tarnte, £ier (atte ba6 2Cbelbeib6waffer eine groß« 
ontatttritiffie Äraft bewiefen. 

*) SSci btefem- Hebet erprobte p($ bie beilfame Biefang ber 
2lbctbetböquelle an mir felbcr. ©onfl eben ntdjt &u Sa« 
tarnen geneigt/ befam tdj ben Binter nacb metner 2uu 
fünft babter im 3- 1835 Hafens unb guftrotyrencatarrb 
mit £etferf eit. Ser lefctere üerlor |tcb nadj einer ftarfen 
unb lange anbaltenben ©cbletmabfonbenmg$ ber erfteve 
artete na$ unb nad> tn einen ©tocffd&nupfen aus unb t$ 
oertor ben ©cru$ jum größten Ztyzil 3$ brauste bar 

- g^gen rlcbtd als falte« Baffer/ $um tfuffcb nupfen / $um 
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fhingenfuc^t, ©djleimajthma, athmimg$f>efcr)wert>en son 2tiu 
fcfcroetluncj, Verhärtung ber Jßron^tal * tmb gwngcnfcrüfcn. 
3n chromfdjen »ruftfranfheiteu (tu weisen fte bi^er ju 



Bürgeln, jum ©etrSnfe (4—5 — 6 $Äaf täglich) &um 
SBaföen, jum SBabcn. — SDefTen ungeachtet befam ich of* 
ter, nicht bloß im hinter , fohbern auch im Zemmer, 
Suftrohrencatarrf) mit ßerfdjltmmeruno beS ©tocf fc^nupf cn«. 
iDct @chleimauSwurf bau/rte oft mehrere ^Bochen unb war 
befonberS morgens ein paar ©tunbeti fel)r ftarf. 2fl8 ich 
im Pommer 1856 eine Reiff na« Äiffingen machte, »er* 
lor fich ber ©tocffdmupfen* aber faum war ich 10 — 12 
Sage wieber tyier, fo feierte er wteber. jDaffetbe war ber 
JJatt, als ich im September 1837 eine Steife nach ©traus 
btng unb «Regenöburg , unb $egen ©nbe £ctoberS einen 
ÄuSflug über ©armifch unb £ermo$ na* SReutre, gviSen, 
^ohenfehwangau *c. machte. £>b ich nun gleich fett 33*$* 
ren taglich 4 — 5 — 6 SBaf frifdtjeS falte« 33runttenwaffet 
tranf, falte« SOBafler fänupfte, bamit gurgelte unb mich 
wufö, im Söinter felbft falte S55ber in Söannen brauchte, 
in ben warmem SDlonaten faft täglich (wenn anber* baS 
EBaffer nicht ;u fchmufcig war) in ben 3farfanalcn babete, 
felbft bei einer Temperatur t>on nur ! 1— 12— 13° 9t $ fo 
fonnte td) mich boc$ öon bemUebel tvtd&t befreien noch t>cr 
©erfcblimmcrungen fehlen. 3u (Snbe 2Cpri(S t>, 3- frattc 
txh nach »orauSgegangenem Garant)' fchon feit 3 SBcdjen 
einen fcr)r ftarf en ©chteimauSwurf $ ba tranf ich anfangs 
fiKai ein ©las öoef (befanntlich wirb- ber SSocffelter am 
1. Sttai eröffnet) , unb &u meinem (Srfraunen bemetfte ich 
ben Sag barauf eine bebeutenbe Kbua^me beS Auswurf eS i 
ich tranf nochmal ein ©las, worauf ber Auswurf »oUenbö 
aufarte. 3m October befam idj wieber (Satarrh unb 
coptofen ©chletmauSwurf. 9lun fing ich anfangs «Rooerm 
* ber ben ©ebraud) ber tfbelheibSquelle an unb $war tranf 
tch täglich eine glafd&e. $TCach 12 Sagen war ich con bem 
Uebel ganj frei. Neffen ungeachtet tranf ich 'tdglfd& eine 



Digitized by Google 



— 158 — 

wenig angewanbt »orten) ift bie 5tb*fyetb$quclle wafcrr 
fcfyetnttd) fo n«#lid), wie ba$ ©etterSroaffer unb in ber 
tubercnföfen ?ungenfnd)t wo$l nod} niifclidjer. Sud) fönnt* 
man ba« Saffer in einer paffenben SRaföine erfctfcen unb 
bie Dämpfe öorjtdjtig einatmen lafien. 3d) jweifle nidjt, 
baß fcie Slbetyeitaquülle in ber golflje aud) in d)rontfd)en 
Jtangenteiben etn#n großen Otnf erlangen werbe. Der ?un-- 
genfudjt b&rft* häufig latente ©crop&uloft* jum ©runbe 
tilgen. 3n großen ©tabtenfterben jä&rttd? £unberte son 
jungen beuten an ber Sungenfuc^t; e8 lohnte |td) ba&er 
ber SJtufce, bi* 3lbrf&eib$queHe bagegen ju aerfudjen. 

IL S^ronifc^e 5Ren>enfranf$eitetu ®egen £ppod)on= 
brie unb 3Mand)olie &ctt man, nadj (Seiger, bie SlbeU 
$eib$queHe fdjon in altern ^tittn gerühmt, biegen ber? 
felben materielle Urfadjen, wie ©tocfungen im ^fortaber= 
fyftem, in ber Seber, 'üKilj, bem ®efr&fe, Slnföwettungen, 



glaföe, oft au<% 2 glafc&en (mit .wenig Unterb*e$mu 
gen) fort, au$ in ber Wdjt, um felbjt ju erfahren, ob 
baS SÖaffer lange f ortgebraud&t , eine wtbrige Sötrfung 
auf ben SDtagen ober Abmagerung u. f. w. berootbringe. 
34 fcabe nun btö jefct , wo id& bief treibe (20. SOtar*) 
über t40 glafcben getarnten, babet ben be(Un Appetit, 
ol;ne bie geringsten «Dlagenb.eföwerben , gehabt, £)abe um 
2—3 $>fb. an (Bewiest zugenommen unb bin ben ganjen 
gangen SBinter oom Gatarrfc frei geblieben, bt« »or i* 
Sagen, wo td& einen Anfall befam, ber bei fortgefefctem 
-©cbraudje bec Abel&eibSqucUe in 3 Sagen gänjlidj «or? 
Aber war, ofcne ©(fcletmauSwui'f, wie früher, gurücfjulalTen. 
2fu# ber etocffd&nupfen $at pdj uecminbert unb, ber ©es 
ru<& etwa« oerbeffett. 
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Verhärtungen u., biefer £>rgane ober Jtyöcrafteen |um 
©runbe, fo tft ihr Stufcen bagegen leicht begreiflich. 

12, Shromföe ©chteimftufie ber £arnrthre, fconfc * 
jtifche Sripper, Sfladjtripper. ©uoal unb SKartta ho- 
ben, wie fchon oben angeführt, burd) bie Slbetheiböquelfe 
lange bauernbe Sripper, bie allen innerlichen unb dugerlu 
<hen Witttin h«rtndcfig wiberjianben Ratten* 

13* aJldnrtti^ Stnpotenj, in fo ferne ftc nicht auf 
Schwache burd) ©apienserluji unb ouajrftttfd;^ %\x$i$xoti* 
fangen herufct. 

14. Sleid)fucht. Diefe wirb burch bie 2lbelheib$queH* 
geboten werben f&nnen, wenn fte nicht burch wibernatür* 
liehe ©etbjlbefriebigung erjeugt unb unterhalten ift 

15. SBeibliche Sranfheiten. 2Bie in anbern ©auch- 
ftngeweiben, fo finben auch i« ber ©ebdrmutter unb ben 
♦Gierftotfen Slutüforfuttung , 33Iutjlorfungen , oaricöfe (hds 
morrhotbaCifche) Sluftreibungen ber 93enen, 3lu$fchwi$ung 
i>on @iwei§, gerinnbarer Stjmphe ober 2lMagerung oon franf* 
haften (ftphiütifchen, arthritifchen , rheumatifchen , herpefc 
fetyen, pforif(hen) ©toffen unb baher Slnfdjraetfungen , 35er- 
flopfungen, aßerbitfungen, Verhärtungen unb@cirrhu$ ftatt; 
in ber ©cheibe häufig and) Stnfchwellungen ber 2>enen, 6d* 
morrhoibalfnoten. 9Son biefen franfhaften 3ujldnben h^ 
#en beun wieber anbere franfhafte ©rfdjeinungen unb gunc* 
tionäjt&rungen ab, alö: a) Anomalien ber SWenftruation, 
ali fibermdßige, ober ju fehwache, ober mit Schmerjen unb 
.Ärdmpfen »erbunbene Üieimguwg; b) SBeigflug; c) Un* 
:frud)tbarf eit; d) aSerfiimmnng be$ Sftersenfyftentä, Krämpfe, 

Digitized by Google 



— 160 — 

% 

33a« ich in ber erjten Sluflage biefe* ©djrtftchenö nur a« 
wobrfdjeintid) »cwSfpredjett fonnte, nämlid) ba§ in kenÄranfc: 
fetten ber ©c.rualfphäre be$ 23eibeö wn ber 2lbetyeib$= 
quelle ©roßeS 3U erwarten fepn bürfte, ba$ bat feitbem 
bie (Erfahrung befldti^t ; man sergleidje bie 23eobad)tuugen 
ber DD. Martin, ©Ilergbor f er, Sfd)enlohr, 
£auer unb ©petb nber Verhärtungen unb fetrr^ofe gntarr 
tungen ber ©ebärmutter unb Sierftdcfc, fowte bie son mir 
unter XXXI. — XXXV. angeführten $atfe »on Äranfr 
Reiten be$ UteruS unb ,ber Marien. $öd$: merfwnrtig 
tft befonberS ©petb'ä Beobachtung (3iff> XXV.); man 
fann mit gug unb Otecfyt fagen, bag bie SlbclheibäqueUe 
hier in ber Zfyat wunberbar gewirft. 2So^I ftd^er ijt nie 
ein foldjeä Uterin = unb allgemeine^ Seiben geseilt Worten, 
unb baö tn Oiebe jlefjenbe wäre tiefer auch burd? fein an* 
bereS s 3Jlittel ju heilen gewefen. Der ©fcbärmutterfrebä ifk 
bie fcfcrecf tiefte, quafooHjle aller Äranfheiten; welcher Profil 
nun für ba$ weibltdje ©efchledjt, bag wir im ©ejtfce 
cineö SJttttelä futb, ba$ — rechtjeitig angewanbt — bem* 
fetten jicher ju begegnen vermag? — £r. Dr. Ärimer 
ju 3lad)cn $<tt in £ufelant'$ unb Sfann'ä 3ournal 
ber pract. £eilfunbe, <Septcmberheft 1834, eine ÜRethobe 
angegeben, 2lnfd)wettungen , Verhärtungen , felbft (Erulce* 
raticuen fce$ s 3)titttermuute$, bie er felbjl bei feufdjen 3ung* 
frauen häufig gefunben fyahew wrtt, ftd>er ju heilen (©litt* 
egel an ten 5Ruttermunb ober bie innern ©djamtefien, 
©almiaf unb ©d)ierltng in großen 2>ofen, fatyaureö ©otb 
in ben SKuttermunb eingerieben, (Sinfprifcimgen von <£ar 
miHeuthee mit Äirfchlorbeerwaflfer, unb biefeä Heilverfahren 
muß 2-3 Monate fortgelegt werten); tiefet umftänblidjen 
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tätigen nnb für jebeä ftttfame grauenjimmer unangenehmen 
ffurmethobe tfl ber weit einfachere ©ebraud) fce$ (nad) ben 
angeführten ©eobachtungen) weit fixerer unb gefchwinber 
$etlenbeu Sbelheibäwafier* weit corjujiehen. 

15. Äranfhafte gettanhdufung, $ettfnd)t*). 

. 16. Stonifcfye, fcrophulofe, gichtige ©cfdjwure, Sa« 
rteä bcr £anb* unb gujjwurjelfnodjen :c, wo man ba$ 
SSaffer utcht nur innerlich fonbern audj äugerlrd}, in Utn« 
ftyfägen k. anwentet. 

3d) habe meinem anbern Serie **) ©teuenö Wäfit 
intercffante Slbhantlungen über bie gefunben unb franfen 
©igenfd)aften be$ »tute* angeführt. Verfette jeigt, bafl 
bie heßrothe garte be$ ©tut« burcfc bie in ihr enthaltenen 
©alje (sorjugltch äochfalj unb lohlenfaureä Patron) her« 
torgebradjt werbe, (Er jieht auö feinen Sßerfu^en ferner 



•) £)ben 0. 59 fleht bcr gaU einer gettfufy, unb in (uf* 
lanb'S unb Dfatur* 3ourn. b. £.2Cuguf*b. 1838 fuhr! 
<§r. Dr. 3ctteUed f)rag einen merfrcurbigen galt oon 
Leitung einer (f)öd?ft gefährlichen) gettfudjt buvdj ben ©c* 
brauch ber 3Cbethetb$quette unb bie «Radjfur in Sfdjl an. 
-tyat. wog 557 ^pfunbj nach bem Verbrauche t>on 32 gta* 
fd>en in dnem 3<itraume Don 5 SÄonatcn nahm biß gett« 
fu$t auf 113 *Pfb. ab. 

Steine wunberbare Leitung twn beifpieltofer £aut« 
fchwiche unb (Geneigtheit ju Grlaltungen bucch eineSonu 
nambule. S«ebfl einer Anleitung, pch burd) SGSafchungeo 
mit einer (Sfjampherfeife t>or (SrfaltungSfranf()eiten 511 
f^ufeen unb Don SKfKumattSmen ju heilen :c. tfugSburg, 
in ber Äarl äoUmann'fchen SBuch&anblung, 1833. ©. 
246 U. ff. 
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V 

ben ©djlnß, baß ba$ 93lut aud& bloß uon feinen fähigen - 
33eftanbt&eilcn feine reijenben unb erregenben (gigenfcfyaften 
ermatte* — Sarau* ließen ftd) benn and) über bie (gnt* 
fh&ung unb bie 9iatur ber djronifcfyen Äranfbeiten wichtige 
Folgerungen jie&en; woju aber Ijier nidfjt ber£>rt ifh £tet 
lann nur bewerft werben, baß nad) ben neueren beflen 
»natpfen beö gejiintra 23iuteö, unter ben fähigen 93effant* 
freiten beffelben baä Sodjfatj unb ba$ foljtenfaure Spätren 
bie erjte ©teile einnehmen. SBirb mm ba$ normale 93er= 
fcältniß ber faljtgen Seffonbt&eile bebeutenb reranbert, wirb 
bie STOenge ber faljfauren unb fofclenfauren ©alje sermiiu 
bert, tagegen bie 5Renge anberer ©alje, aU ber p£o$pl>ors 
fauren, $awfauren :c. »erme^rt, fo fyat biefeö eine frank 
fcafte 23efdjaffenj>eit, unb muß Ärantyeiten erjeugen ober 
unterteilten. Da^er fpridjt man nid)t ebne ©runb t)on 
SSerfdjleimung, »on ©Warfen :c bei Sluteö; fo wie man 
ein bunfelfd&warje* biefeö »tut mit 9ted>t für franf &ätt. 
©ewig liegt in biefer Irmtfe« Sefd^affen^it be$ 33luteS ber 
©runb tueler, wo ntd)t ber meinen djronifdjen Äranfyeiten ; 
fca&er benn au<$ ber große SKufcen, bie großen £eilfräfte 
ber, twrjüglidj Sodjfalj unb fofclenfaureä Dtatron uebfi an* 
bern 3leutralfatjen ent&altenbett Heilquellen — unter benen 
ber atbelfceibSquelle eine ber erjten ©teilen gebührt — 
fn biefen mannigfaltigen Äranfyeiten. Siodj ifl ju bemer* 
ttü, baß bei ben im mittlem ober fpätern Lebensalter entx 
ffcbenben djronifdjen Ärantyeiten, befonber* ber 2ungen, 
weibli^en 23rftfte, ©ebärmutter, @terft5cfe :c. barauf ju 
adjten fcp, pb ifcnen nid&t latente ©cropfculojti jnm ©runbe 
fege — po bann bie SlbelbeibäqueHe an fyrent <pia£c 
wäre. 



\ 
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Sßon ben SSirfungen ber Säber ber 2(betyeib«queHe 
$at man in neuerer ^tit wenig ^Beobachtungen. 2>te meU 
ften Äranfen, welche in ben Untern 3a(jrcn 23äber tn£eiU 
fcrunn brannten, litten an ber ©croptyetfucfyt, an großen 
unb verwarteten ©efdjwülflen ber D&r = ober £aWbrufen/ 
an Ärantyeiten ber £arnwerf$euge ober ©enitalien. 3d) 
wei# Sfltemanb, ber mit ben 23äbem nidjt bieSrinffur »er« 
fcunben 1)cittt; wotyl aber &aben mandf>e Äurgäfite entwebet 
gar nidjt ober feiten gebabet. 9tad) ©ei ger &at man bic 
SBaber in altern 3eiten gegen etyronifetye £autau$fäläge unb 
gi$tij$e Seiben, ©etenffleifigfeiten, Sontracturen, Sa^mun« 
gen gerü&mt. Oben ©. 57 ift bie £eümtg föon mehrere 
3atyre bauember Sontracturen unb 98 bie fdjneße $ti* 
lang einer fd^merj^aften @id&t angefu&rt. @S ift fein 
3»eifel, baß oon beg 2Mbern große SBirfungen bei gicfytf* 
fdjen tinb rfceumatifdjen geiben*), djronifdfjew £autau$fötd« 
gen unb ©efcfywüren *& 3u erwarten fe^en; fo wie auefc 
bie Säber bei bem innern ©ebraudje ber CucIIe in bet 
©crop$elfud)t, in Sranfyetten ber ^arnwerfjeuge, ber 8#« 
6er, unb ©ebärmutter je. »on großem Sftufcen fet>n 
werben. 



*) Bor einigen 3«$ren brannte ein grau^mmer wegen in« 
nertfc$ev ©efdMW« Mc £ur in $eiibrunn unb na$m 
aud) 20 S3aber. ©te war einige SBodjen üotber Don einet 
heftigen 3f<$ia$ befaUen werben unb bei tyrer 2fnlunft 
bafetbft t>on berfelben nod& m$t befreit. 2Cu# bei t^re* 
Äbreife fcatte fte nodj ©4>mer$en$ aber $wet SBonatc bar« 
auf oerlor ft$ — ofcne ba^ fte weiter etwa« bagegen , 
$<brau#te — bad Uebet gän$ltc& unb blieb au$ biö 
j.e$t baopn frei 
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2lud ben angeführten ^Beobachtungen erfcettt , bie 
Wttytötqntüt in d>ronifd&en ßrantyeiten bei Snbtoibueu 
Dorn aerfäiebenjten alter (som Säuglinge bt$ jum ®reife)> 
unb ben serfcfyiebenjhn ©onjKtutionen (torpiben, IpmpbatU 
föen, nerabfen, fanguinifcfyen, bei gereijten 3ujHnben be$ 
Kerkens unb (SefäßfpjfrmS , bei ^ectifc^em gieber, collfc 
quattoen 3ufläuben unb organtfifyen £er$frantyciten mit 
gutem ©rfolge angeroaubt werben. Sllter unb Soujlitution, 
gereijter 3ujtanb be* 9ler»en * unb (SefägfpfiemS, bectifd)e$ 
gieber unb ßolliquation begriinben alfo an ftd) feine (9e^ 
genanjeige. Sie 33irfung ber Slbetyeibäquette tfl nid)t iud) 
dnern einzelnen £auptbe1tanbtbeile berfelben, alfo nid)t alö 
3ob z ober Sromwafierä , ober als eineö Saugen = ober 
©aljwafierä aßein ju beurteilen unb jubemeffeu, fonbern 
aW eine* Ijornogeuen ober organifcfyen ®anjen, baö ju bera 
Stute unb ben »eigen ©äften, ju biefen unb jenem Stjjtem 
nnb Organe fyeciftfe SBejiefcungen unb barnad) aud) fpecü 
pfe SSirfungen £at Sefonbe« würb* ber ß$ J*$r irretv 
ter jie in tyren SSirfungen bloß einem 3obs ober 93ronM 
Präparate gleich fefcte. ällerbiugö ijl bei ber Slnwenbung 
ber äbelbeibäquelle, al$ eine$ fe^r »trffamen s 3Rittel$, große 
* 93orftd)t ju empfeblen unb i&r ©ebraud) bei wafcrer ?e* 
benS * nnb 9ten>enfd)wäd)e, bei ®eneigrf>eit ju actioen 23lut* 
jlüfien ber Hungen unb ©ebärmutter, bei übermäßiger 3Ken« 
ftruation tinb in ber (Sdjwangerfdjaft nidjt jutäßig, auger e$ 
wären mit ber lefctern franfbafte3ttjtänbe »erbunben, weldjc 
burefc bie aibelbeiböquelle gebob*n werben f önnten. 

%. 12. 

2>ie «belbeibSquelle wirb son bem a3eft$cr, £rn. 
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Debler, Äciitfmattti in SRünctyen, »erfanbt*). £>a man ; 
ttö^et , fetbft in größerer Entfernung, nod) feinen ju ÄriW 
gen taugtidjen 2^on &at auffinben fönnen, fo muß fte »er 
ber £anb in @ta$jtafd)en aerfanbt werben. Diefe enthalten 
8 £luart**) be$ batjeriföen 9)taße$ = 27 Unjen. SBte 
fdjon oben ©.31 angeführt ift, »erliert ba$ SBaffcr etwa$ 
an feiner jtlarfctt nnb wirb opaßftrenb , wenn ber ©run* 
nen ftarf gefd>6pft wirb; einen folgen Snftridj fann bem* 
nad) audj ba* »erfanbte Sßaffer !}aben. Sxmeikn machen 
ftd> aud) f leine ©titcfd)ett »om Äorfe (©töpfel) lc$, bie 
bann burd> baSSifen beSSBafferS gefdjwärjt werben, ©ie$t 
man alfo im »äffet bunffe Störper^en, fo ftnb baö folcfye 
Äorfflfitfdjen, wie benn aud> ber, mit bem SBaffer in ©e* 
ruljrung faflenbc untere S^ei! be3 Sorte* bttrd) ba$ Sifen 
be$ erlern mit ber 3eit gefdjwarjt wirb. Uebrtgenö fann _ 
man baä oerfanbte SEßaffer 3a$re lang aufbewahren of)m 
befürchten jn muffe», ba§ c$ an feiner SSirffamfeit etwaö 
vertiere, ©emerft man an i$m einen «bleu ©ernefy, fo iji e6 
ber fdjon oben ©.31 erwähnte ©romgerud) ober aud) bet 
©erud) be$ So^tenwafferjtoff^ ober ©d)wefetwa(ferfiojfgafcä. 
3)er ©erud) beö lefctem fann in »erfanbten iRineralwaflern, 
wetdje fdjwefelfattre ©alje enthalten, aud) baburd? entfte* 
$en, baft beim glitten ber Äruge »egetabitifAe ©toffe, wie 



*) Unten pb btc ©tSbte angegeben, wo ftd) SRteberlagcn neu 
ber 2Cbel^ctböqueUe beftnben. 

•*) Sn «Kunden ift btc HbetbribSqueUe au$ in ©laSflafcfcn 
btc et« ganzes SDiaß fajfen, &u befommen, tnbem einige 
2Cerjte folc$e au« bem Qkunbe ju »erotbnen pflegen, weil 
btefe Ponton bann aud& bte fcatraauelcerung beferbert, 

» 
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©tücfdjen ©trofc, £en ober 2aub :c- sufallig jum SBaffer 
fommett; burd) bie gegeufeitige jerfeftenbe SBirfung beiber 
S6rper auf einanber bilbet bann <S<tywefelwajferftoff. 
Unfunbige I6nntcn nun leid)t meinen, baß bad SBajfer, wenn 
cö etwa* übet riecht, »erborben w&re; bem ift ni&jt atfo. 
Die £eüfräfte be$ SBajferö berufen auf feinen fren 3Je* 
flanbt^eilett — bem 3ob = unb ©rotnnatrium, bem fofclen* 
fauren Sttatron unb bem ß&lornatriuui — unb biefe erleia 
ben leine SBeranberung, fetfrft bann itid)t, wenn ba$23affer 
(hinbeulang gefodjt <wirb. Sßodj »or 8 S^re« würbe bal 
mit ©cfylamm u. f. w. »enmreinigte Sßaffer ttt §aflera 
fctefcer geführt, burd) ein £ud> gefeilt unb bann erft in 
glafdjen »erfüllt. Unb bod) war uidjt ju bemerfen, bafc 
eö bnrd) biefe 93e&anblung an SSirffamfeit »erloren fyättc 
3m Äeller muß man bie $lafd)eu auf Sretter legen. 3Ran 
fann ba$ SBaffer ba* ganje 3afcr burdj, alfo aud) im 
23inter trinfen; ti ijt jwar gut, wenn SBitternng unb 
Ber&ättmfle gefiatten, bei ober nad) bem Srinfen 33ewe= 
, gung im greien ju madjett, allein im Sftot^faHe lau« man 
baä Sßajfer felbjj im 93ett« trinfen. JDe,tnet man eine 
glafdje, fo foß man jte mit einem frifdjen Äorfe »erfd)lief* 
fen.^ 3« üiegel trinft man baä SSaffcr nüchtern. SSürbe 
ed — waö bei fe&r fenjtblen Sonjiitutionen , fe&r nersen* 
* reijbaren ©ubfecten ber gatt fct>n fonnte — etwa (ginge* 
nommenbeit be$ ÄopfcS, ©djwjubcl ober TOagenBcfdjwer« 
ben erregen ; fo mußte man e$ nadj bem grü^flücfc trinfen 
ober ba$ ÄofctenwajferftoffgaS entweidjen laffen. 2>a$ lefc= 
tere würbe bewirft, wenn man bie geöffnete $tafd)* einige 
Minuten in beißet SBaffer fleßte ober Bucfer unter ba8 
SSajfer mifd)te ober btefe* mit Reißer SWild) »ermiföte. Die 
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täglich ju gebraudjenbe s ]Dlengc beS SßafferS befhmtut jtd> 
nad> beut 2ltter, ®efd)led)t iub ber Sonftitutton beS Äran* 
fen, nad) ber 9iatur, bemOrabe unb bcr Dauer ber Äran!« 
beit. @rwad>fene laßt man in ber 9tegel mit 1 Cuart 
(= 8 — 9 Unjen) anfangen unb jfrigt nad) 8 Sagen 
bis ju einer falben glafdje taglid) unb bann atlmäbtg bi$ 
ju 2 Cluart unb einer ganjen gtafdje, je nad)bem e$ bfe 
SraufbeitSumfiänbe erfyeifdjetu £)b bann nod) mefyr unb 
wie »iel getrunfen werben foll, mug ber„3lrjt erwägen, 
«ad) ben ÄranF&ettöumfMnben beurteilen. Slber warne» 
wug^ td), gleid) anfangt eine ju große ®abe ju perorbnen ; 
baS äbetyeibSwaffer ijt rein 2Rittel, mit bem jld> fpielen 
lagt. @S ijl weit freierer, mit einer «einen ®abe anju« 
fangen unb altmctyltg ju feigen. 3jt e$ för eine Äranf&eit 
geeignet, unb ift biefe eingewurjett ober fcat jte einen fro* 
ben ®rab erreicht; fo fann man audj ju grogen Dofen, 
felbft biS ju 3 glafd)en taglid) (letgen *). ©icfct man wranl. 



*) (Stliotfon fagt, erft burdj grofle JDofen wn bpbdobfat** 
rem Salt wäre es i&m gelungen, Serbartungen ber fceber 
unb 3»tl$, fo wie Sctrrbuä ber GJebatmutter ju fetten» 
(Sdjirev eingewurzelte Uebet fonnen natürlich aitd; eine 
größere Portion 7Cbc(i)eib$waffer eifovbcrn. ©udjanan 
in Glasgow ()at wafcrenb Q Senate jablreidje S3erfu<$« 
mit bera 3ob im bortigrn Äranfentjaufe gemalt, baffclfce 
in enormen SDofen angewenbet, ol;ne im SBinbe|ten üble 
Sufalle baven entfielen ju fetjen, unb mit einem läufig 
febr gunftigem ßinfluf auf bie ßranfbetten, bie er bamit 
belampfen wollte. SDfebrere feiner Patienten befamen in» 
nerfjafb 4—5 2öo$en i~i f)fuab 3ob. (St bebtente fteft 
üorsugltcb berSobftarfe (aiuylum jodatum), bereitet öuS 
1 Unje fein gepulwtem ©tSrfmef)l uab 24 ©ren 3ob. 
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ba§ man fcaä SSaffer lange »erbe fortbranetyen tnftffen, fb 
wirb e$ in mannen fallen DcTjujte^en fet>n, bei 1 t>ber 
H— 2 £lnart jn Bietben, fiatt bi« 3U einer ganjen gtafdje 



■ 

(Sr gab guerft io ©ran berfelben (— | ©ratr reine« 3obV 
nad& unb nad) flteg er bt« $u 4 (—4 @r. 3ob) unb 
Swar of)nc übte gofgen. hierauf ging er ju 
(== 12 ®r. 3ob) über unb flieg fpäter feflft bi« auf 5J 
(rz. 24 ©c. reine« 3ob) Stnol täglicb, unb aueb je|t ftetl* 
ten fieb nid&t bte geringften übten ©rfebeinungen ein, 2>afl 
3obfalium gab er in >Dofen t>on 3 fcraebmen bt« ju einer 
batben ttn$e o$ne ben geringsten «fta^tbett, Ikf aber bU 
Äranfen habet oerbunnenbe ©etranfe in großer Spenge 
trinfen. (€• bte oben 43 angefügte ©<brtft tro* 
SRtefe.) 2Cuc& beutfefce Bernte »erfebretbe» 2 SDradjmen 
3obfolium in 8 Unjen befttllirtem göaffer, tSglicb 4mal 
1 loffet p nebmen unb im Sttebicinifcben tfrgo« E * eft 
- 1839 ma<bt jt<b einer ber £eraußgeber, £r. Dr..£acfer, 
Aber einen Kpotbefer in Seidig luftig«, ber bie SSerettunfl, 
eine« folgen ffietepte« jurutftoi««* Geebnet man 8 Unjen 
«Baffer ju 20 Of Uffeln, fo treffen 24 ©ran 3obfaliura 
auf ben Sag. dagegen enthalten 3 gtafffrra 2fbelbeibS« 
maffer noeb !aum 8 ©ran 3ob* unb SBromnatrium §u* 
fämmen, unb in einer lomal grbjjern Spenge SBaffer aufgeloft. 
ttnb tcb fenne Xer$te, »elxbe eine (tiefte ©<beu oor btefera , 
«Baffer baben, bog jte felbft beim Stterenfam , ©anb unb 
©rie«, »0 ofjnebin frfjon größere ©aben, at« bie gewobn* 
lieben, etfotberlidj fmb, nur einSßetngla« erlauben! SSiele 
befurd&ten noeb fefjr fdjnelle Abmagerung bureb baffelb*. 
»Die angefügten Seebacbtangen wiberfegen btefe Sefurdj* 
tung fattfam. Ku<b £ugol wftebert, bte magern 3>a* 
ttenten fe*)en wabrenb be« Sobgebraudj« ftarf geworben, 
bie ffarfen nic^t babei abgemagert unb bte in biefer *£>üt* 
ftebt in ber «Kitte flebenben fcaben nod; mebr an Äraft - 
gewonnen, «prieger in äreujna<b fagt in fetner fdjon 
angefübrten Ggvtft 0. HO: „2Kan bat ber»3ob«ne (bera 
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ju fteigen. Jrauenjimmer fdttnen in ber Siegel md)t fo • 
siel wie Herren trinfen. 23er nid)t bie ganje Portion ser 
lern gruhfiücf trinfen faun, mag ben 9tefi nod) ben 95or- 
mittag ober SlbeubS jmtfehen 5 tmb 6 Uhr trinfen , sor= 
auögefefct, bag er längjtenS um 1 U&r fpeifet @r5ßere 



. Sob) ben Sorwurf gemotzt, baf ffe ben &&rper abmagere 
unb bü fdj&nen gormen (Embonpoint) ber grauen be* 
einträchtige* Xttf baö beflimmtejle f5nnen wir oon bem 
innerltdh wie äuferficfc jwetfmäjig angeorbneten unb gts 
tDiffentjaft befolgten ©ebrau<he ber ^ieftgen 3obebaltigen 
£luetten ben entgegengefeiten (Srfolg angeben« SHag bie 
Sobine in ber bisherigen 2Crt ihrer tfnwenbung, ber am 
fräuftgfien gebrausten weimgetjtigen 20ifl&fung, biefe* Ufas 
fultat herbeigeführt hoben, bfer, W o bie Statur fte in wifs 
feriger 93erbinbung gegeben, fonnten wir niemals, fo auf? 
merffam wir auch barauf gewefen fmb, ben angegebenen , 
Kad^tbetl bemerken, dagegen beobachteten wir fe£r b&i! 
fg, ba? bteicbfücbttge, abgemagerte, fcropbul&fe Stäbchen 
unb grauen, na* SJottenbung ihrer bieftgen £ur, wohl* 
beleibt unb blühenb geworben finb, fo baß wir oft, nad> 
einjährigem Sßteberfeben, fte faum erfannten. Söohlgebaute, 
corpulente grauen, Stäbchen unb £crrn ftnb Don bem all? 
einigen ©«brauche unferer Heilquellen niemals mager ge* 
worbens fte würben im ©egentbeUe triftiger unb ftarfer, 
• namentlich in ihren muSculofen feilen, fo bajj (ie im ©tanbe 
waren, anbauernbe ©trapafcen ju ertragen." — (Sine grau 
hatte einen gierigen (Bohn an ber ©cropbelfucbt Oerie? 
ren, unb ein jüngerer litt auch \>axcm. liefen führte fte 
oor 5 Sahren nach £eilbrunn. ®ie hatte ein Äinb oon 
6 SBodjen, ba* fte fäugte. (Sie tranf wShrenb 6 lochen 
bafelbft täglich 1—2 2»af 2£belhetböquelle, ohne bie ge? 
rtngfie «OHlcbabnabme gu oerfputeni im ©egentbeile bis 
fanben ftcb teibe — ÖRutter wie ©augltng — babei cor? 
trefflich. 2Cn bem lefttern hat man bisher auch feine 
©pur oon ©cropheln gefunben. 

8 ¥ 
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l 

Äinber mag man anfangs ein ©einglaS (= 4 Ihijctt) 
trinfen, unb nad) unb nacfy auf 2—3 feigen lajfen. ®anj 
Keinen Sinbern gibt man b«S Söafltr jit 1 — 2 Saf* 
feeloffetn 3— 4mal be$ SageS. geblt ergiebige 35armau&= 
leerung , fjD muß man pafienbe 2lbfu$rmittel retten* 23ri 
@rwad>fenen, ©crop&ufofen , an £arnbefd)werbeu Seibenben 
wirb meifl ba$ ^uttnaer ober ©atbfdjtfcer Sitterwafier 
pftffett. 3« mandjen gaffen wirb e$ nu$ltd) fetjn, baö 
2lbefyeib$wafier erwdrmt ju trinfen, wie j. 23* bei SMagen* 
frampf, bei heftigen £arnbefd)werben, bei 9$er$artungen 
ber ?eber, beö ©efrofeS, ber ©ebärmutter u. f. w., inbem 
eS „erwdrmt" einbringenter wirft. 3 W W«* 3»*** ftcllt 
man bie serfortte glafc^e ober aud) ba$ Srinfglaä in war* 
me$ SSaffer. 3n Sungenfranfyetteu fann man- e$ allenfalls 
aud) mit i ober | Reißer 3Rild) öermifdjen. 3n ^Baffer* 
fugten ift eä mit SWofelwetn »ermiföt, wenigjtenS ein gn* 
teS ^JaHiatiö, wenn baS Uebel nid)t me&r heilbar ifi. 3 ur 
altenfaffftgen SSerbefierung be$@efd>macfe3 für Äinber bientr 
bie »eimifdjung »on warmer 3Kitd), gleifdjbrü&e / 3 ucfer 
u. bgl. 2Bie lange baö SSaffer fortgebraucfyt werben fett, 
baS tarnt nidjt im SSorauS bejtimmt werben, fbnbern cd 
fommt babei auf bie -Katar, beu ©rab, bie Sauer ber 
Äranf&eit an. ©o werben einfadje weidje Äröpfe balb ge* 
$etlt, veraltete unb »er^drtete erforbern natürlich eine län« 
gere 3ett aur Reifung. 2)ie tropf) tlhmtytlt forbert 
immer eine lange Sur. £arnbcfd)werben f5nnen in einigen 
SBodjen gehoben werben, wenn ibnen nidjt orgamfdje gefc* 
ter, große Bieren = ober 33lafeufteme jnm ©runbe liegen. 
SSeit gebie^ene Verhärtungen ber Sfeber, 9J?ilj, ©ebdrmut* 
ter, Oöarien tu, äBafferfuctyten, fo wie bie Reinigung be3 
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»fatri wn ©erfd)teimung , gid)tifd&er ober ^crpctifdjct 
@d)ärfe *c erforbern eine längere Sur u. f. w. 3Jlan mug 
•ba* ©offer tag(icf) trinfen, unb mdf)t etwa — wie läufig 
gefdjie^t — fifter 1— 2— 3 Sage auffegen; ein fotdjer unor= 
bentlidjer @ebrcutd^ fann bem gweefe nid)t entfpredjetu 
SBofjI aber fann man, wemt einsät ba$33affer mehrere 2Jlo= 
nate lang trinfen fott, Raufen »on 2 — 8 — 4 Sßodjen 
eintreten lafien. äBäfcrenb ber 2Jtonat$reinigung tnug ba$ 
trinfen auSgefefct werben, auffer e$ wäre biefetbe 3U fcfywad). 
— SJtodjmal muß id> erinnern, baß 3tiemanb baö SSSafer 
•cfjne ben 9iatty eineS Slrjteä gebrauten fott, um fid) ntdjt 
•turd) cerfe^rtc Slnwenhutg beflelben $u ftyabem 

93t<ntd)t ein Äranfer bie Äur in £eitbnmn, fo mng 
er ntdjt fogteid) nad) feiner Slufitnft ju baben utfb trinfen 
anfangen; er fott wenigjlenö einen Sag ausrufen. 3n ber 
{Regel fott man morgenS baö 2Ba(fer trinfen unb er# fcer= 
nad) baben. Die Dauer be$ 93abe$ fott anfangt nicfyt über 
eine $albe©tunbe fepn; attmäfclig fann e$ bi$ ju £@tuu- 
ten unb einer ©turibe verlängert werben. Stöer über eine 
©tunbe fott man niä)t im 33abe bleiben, 3fn$ fott matt 
fty fcüten, au i« £at man einen 2$ermo- 

meter bei ber £anb, fo fott man bamit bie Temperatur 
beö ©abe* regutiren; biefetbe fott in ber {Reget nu$t über 
27—28° «. ftagen. gü&Tte ber Patient allenfalls nad) 
einigelt Minuten im ©abe eingenommenst beS So= 
fft8, ©djwinbel ober «Beflommentyeit , fo mugte bieg 
alö SBirfung ber mit Äo&lenwajTerfioffgaS ober aud) 
mit etwaS 3ob unb 33rom gefdjwängerten , au$ bem 
93abe ««fileigenben Dämpfe angefe^en werben, unb ber 
Äranfe mügte entweber nicfyt fogleidj, nad)bem ba$ 
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©ab bereitet ijt, in bajfelbe ftd) begeben , ober ein geuu 
tud) über bie ©abcwanne breiten laflfcn. Steinet matt 
auf ein ©ab 4—5 @imer SSaffer, fo er&eflet, weld) 
eine große 5ftenge 3ob unb©rom ein ©ab enthalten würbe, 
ba$ auä lauter SlbetyeibSwafier bereitet wäre, ©oWje ©d* 
ber fßnncn letdjt 3U fetyr angreifen unb fonad) nadjt&etlig 
»erben» £)aber foH man »emgftenS anfangt jnm ^et^ea 
Stnt^etX bei ©abeS nur gemeine* ©runuenwafier nehmen, 
alfo nur folc^ed unb fein SlbetyeibSwafter fo ben fieffet 
f&un; ja in mannen gdßen bürfte e$ nßtfcig fe^n, baS 
©ab mit nodj metyr gemeinem ©runnenwajfer ju »ermifcfyeiu 
Sßirb baö SBafier jum ©ebraudje ber ©dber nad) ©id)el 
ober ©enebietbeuern gefahren , fo muß e$ in ganj reinen 
unb wofcl »erhofften gdflern geföe$ett. SBofcnungen unb 
£tfd> finb billig* ©in Sab fofiet in ben meijien Käufern 
(mit®infd)Iu§ ber »abtaue k 6 fr.) 24—36 fr-; nur beim 
£rn. Pfarrer; ber bo(fy junddjjl ber JEtueHe wo&nt, um 
6 fr. me&r. 3n Siegel foflen bie ©aber freiließ me&r, 
»eil ba$ ©abwafier bafcin gefugt »erben muf. SSo&nea 
einige Äurgdjfc ba, bie baben, fo foflet ein ©ab 48 fr,, 
augerbem freiließ 1 j£ Dal oom ©erge fcerab nad) £eil« 
brunn geleitete Srtnfmajfer ijl fölectyt, fe&t fal^altig, oft 
trüb unb im ©ommer febr warm; e$ gibt aber oom29irt&$s 
fcaufe bergab ein paar fe(jr gute Srinfbrunnen, wo&er man 
fid) ba$ 2Bajfer mug fcolen laffen. diejenigen Äranfen, 
»eldje öon i&rem Slrjte feine au^fu^rlid|e Anleitung jum 
tnnertid&en unb dujjerlicfyen ©ebraudje ber 2lbetyeib*queHe 
erhalten fcaben, follen ja ben «$rn. Dr. ©cfyweiger in 
©enebietbeuern ju Statte ateben, um fid) nidfjt bnrd) »er* 
fefcrte 3ln»enbung be« SEBafier* au fdjaben. Die ©nwofrner 
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waffer »ort Sinb&eit a« gewohnt, mand&e »on i&nen trinfen 
fcaüon tdglid) 3—4—5 3Jlaß unb jinb babet robuft 
unb gefunb. Sßemt nun Äurgdfte bason &ören, fo werben 
fte reicht Gerietet, balb ba* 3Raß ju überfdjreiten. Sie 
©inwojjner rat&en ben Äurgdjten aud) gerne bei Ärdpfen 
warme Umfd)ldge »on 2lbetyeib$waffer ju branden; allein 



feaburd) mad)t tnan ftd) letdjt ju ©rfdltungen geneigt, SStll 
«tan Umfdjldge brausen, fo muß man jie Jalt anwenben, 
Sa bie 34* angenehmer unb bequemer SSo&njimmer in 
^etlbrunn Hein iji, fo muffen jte entferntere Sranfe, bie 
fcafelbjl eine ßur brausen wollen, bei ^tiUn beflellen; in 
23i$el ftnbet man ju jeber 3eit ^Jlafc, Sie Äurgdjie muf= 
fen fid) mit warmen Kleibern unb bie Samen befonberä 
wegen ber bei naffer SBtttemng fo fdjmufcigen Sorfwege 
aud) mit guten ©djuben serfe&en- ©nblid) follen ftd> bie 
Äranlen &üten, gußreifen von mehreren ©tunben auf bie 
5Slpen au machen, SaS 23ergjleigen er&ifct feljr; in ber 
45>öbe m$t öießeicfyt Sßinb, ober eö fommt öielleid)t ein 
©ewitter oberSRegen; leid)t entjle&t bann Srldltung, leidjt 
fdjabet aud) bie übermäßige Slnffrengung unb grmübung, 
unb fo fann ber glutflufye Erfolg ber Sur leidjt vereitelt 
werben, 

2Bfc beim ©ebraudje eined jeben SWineralwaflerö , fo 
muß man aud) beim furmdßigen ©ebraud)e ber Slbetyeibä: 
quelle eine angeme(fene Sidt beobadjten unb alle ftarf ge= 
wüßten, fetten, fauren, barten, jdJjen, bld^enben, fdfjwer 
öerbaulidjcn ©peifen — fetjen eö $leifdK gifd) = , 2Ke&l= 
ober ©ierfpeifen, ober ©emüfe, fo wie aud) alten fdjarfen 
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Äofe unb neugebarfene* 93rob meiben, tmglei^en fhrfea 
Sajfee*) faurc ober er^i^ertbe ©eine, giqueure — nnb 
barf ftart getopfte* Braunbier nur mdgig genießen, ©eropfcet« 
franfe bebnrfen befonberS einer letzten aber triftigen 9la&« 
rtmg ODtildj - , Sier* unb gtetföfpeifen) unb an #arnbe« 
fcfyroerben ?eibenbe burfen feinen ©pargel, feine «Peterjtüe, 
feinen ©eHeri geniegen* 2ln ©id)t unb &arnfanrem Orie« 
ober ©tein fieibenbe fotten me^r segetabififdje al$ anima* 
liföe SKafcrungSmittel geniegen; bie an @rie$ ober ©teia 
an$ fleefaurem Äalfe Sfeibenben aber folcfye SSegetabiKen, 
welche fileefäure tnfyalttn, meiben. (gine angemejfene Diät 
foH and) naefy ber Äur nod) eine ge&Jrige ißett lang beob* 
«d&tet »erben, bamit bie alten Uebel txid^t balb »ieber* 
fefcren. * . 

S. 18. 

• % 2>a$ BbetyeibSwaffer tfi ju befomm'cn m: 

Einberg. bci£errn SGBolfg- SBtmpef finget. 
2tmjietbara * * » 3o&n 5Rat>o§ ©tili. 
Augsburg „ „ Sof. t>. ffiBetfj. 

Bamberg , „ Sof. fceonarb Ärafeer. 

■ » . . . . 

•) Statt beä getüo&nltcfcen inbiföen Kaffee« €ft Gacaotranf 
(Gacaocaffee) mcftt Uof für Äranfe, fonbern auefc für ©e* 
funbe unb bcfonberS für Ätnber ju empfehlen , ba et ein 
teineö SRa^vungSmittel ift, fonaefc feinen nachteiligen Gin« 
flug auf baö ©efSfs unb «Reroenfpflem $at. SKan be* 
foramt ie{t überall burä JDampf bereitete Gacaomaffe 
wohlfeil, unb bie ^Bereitung beS GEacootranf« ift let$t# 
fnbem man bie gefd&abte ober geriebene Sftaffe nur i — i 
©tunbe mit SBaffer $u fo$en brauet. SBan t&ut etwa« 
©ahne unb 3utfer *a§o, 
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bei #ertn g* 9totb, 2tyot&efer. 
Pf » 3* S. ©annbeimer. 
g, ©ebnifcer. 
Seonbarb Äaufraantu 
(Sari £em. Jtleinerfc 
(Samuel SRittet. 

griebriefc Äobel, 8p** 
tbefer* 

Gonrab SRenjeL 

5>rimfe, SSeft^er ber 
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5. ©artori. 
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©c&affHufen bei Jperrn 9>fi#er Sommer, 
©igmarütjen „ » JBaumeijler, #of-_ 
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Styotbefer* 
fiubwig 5Re6fe- 
fflttd>. @cfert. 
4>elcna (Stfert 
£>otm SSarberino. 
G&rifh Suppinger* 
©bewarb »fixier. 
Dr. SS^eob. $ einriß & 
SE&omaS SEtpISfi. 
* „ 3. SBibnmann, 2fyo* 
tiefer. 

in ber SRineralwaffer-^auptmeber* 
läge jum blauen 3gel am 
SBilbprefcfKarft, ©tabtftr* 

557. 

bei £ertn ÜRicfc. 2Bal$. 
iv » 3o&*8abater,2fyotbefer, 
» „ & 3. Ujlert? im ©laS^ 
magajin. 

» i? SBifcfyoffr Xpotljefet* 



öerbef fcr ungeiu 

CJ. t 3. i4 ij* na$ bcm SBorte «eine, rin$uföalten: 
$ a l b e. 

©. 63 le$t« 3. t. mfr, ftott eine. 
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SR a 4M * * 0* 

©etm ©djfaffe würbe id) burd) ben £rn. ßberberg* 
Tatfy Dr. gud)S nod> mit einem neuen Öteagenä gegen baä 
3ob befannt. @$ mürbe oom^rn.gaffaigne entbedt unb 
im Journal de chemie medicale 1838 93b- 4- ©. 349 
befannt gemacht. 2>aS empfmbtidjjte 9teagenö gegen baS 
3ob, tjl eS jugfeidj ba$ bejie SJlittel, um ben 3obge&att 
eineS Äärperä mit $?ei<fytig(eit ju bejtimmen. ®S ift ba$ 
in ©al}= ober ©alpeterfäure anfgeldfte *paßabium. 8af« 
faigne wanbte e* jur 23ejHmmung be* 3obgetyalte$ bet 
SBarecfoba an. £ur$ baflfetbe wirb nod) 1/400000 ta 
Sßajfer aufgeföfte* ßobnatrium angejetgt. 2>a$ *pattabiunr 
getyt mit bem 3ob eine unauflösliche (untrennbare) Serbin» 
bung ein unb färbt (atd 3obpaffabium) eine farblofe gluf* 
ftgfeit biwfelbrawt; itad) längerer ober fürjerer 3 e| t (je 
tiaety bem ©ehalte an 3°^) faß* 1 * braune glocfcn nieber^ 
We bei größerem 3obgeMte fdjwärjtid) werben. 100 £f>eiU 
be$ trorfenen 9iieberfd)lag* entfpredjen 82 T ^ 3<>b. ®* x $ 
ba£ fafs= ober falpeterfaure^attabium fann man nod) ba$3°k 
in ben SRineralroafiem entbeefen, weldje baoon. eine fo ge- 
ringe SRenge enthalten „ bag eö burd) bie bisherigen 9iea» 
gentien (©tärfme&I unb coneentrirte ober raudjenbe @al< 
peterfäure) nidjt mefcr birect angejeigt werben fann. (©♦ 
Dingler'* ^otptedjn. 3ourn. 1839, I. £ft ©. 56.) 
3d) ftetlte mit falpeterfaurer ^attabiumauflofung, weld)e icfy 
vom £rn. £>b erb ergrabe Dr. gucfjä erhielt, oerfcfyiebett* 
SSerfudje an. 1 Sropfen färbte 8 Unjen 2lbetyeib$waffer jlarf* 
unb 16 Unjen fdjwad)=braun ; bie SReactiojt ging aber weit 
rafdjer öor jtety, wenn id> e$ juoor mit »erbünnter ©alp<* 
terfäure oerfe$te. Der tropfen, fdjwerer aU ba$ Sßaflfer, 
fiel ju Soben; »an ba au$ fliegen ©treffen unb Sßolfea 
in bie £öfce unb fo würbe ba$ äßajfer attmä^lig ganj ge* 
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färbt ©pdter erfi fielen braune glocfen [ itteber ,Qcüten 
fdjroaqbraunen Sobenfaft bitbenb, unb bie barüber ftebenbe 
glüffigfeit entfärbte jtd) roteber. Sin anberet 9Serfudj bot 
eine merfroürbi(je ©rfdjeinung. 3d) »erfefctc 2lbel£eib$n>afier 
mit serbünnter ©alpeterfäure unb fcrnad) mit ßblorfatf^ 
auf ba$ 3utröpfefn con fafpeterfaurer *paltabiumauflöfung 
entjtanb über bem ©blorfalf ein« oußerjt fäöne ©ränge* 
färbe, bie aber beim Umrühren »erfdjrcanb. 38ie oben ©• 
158 angeführt, fcatte idj feit SDIonaten 2lbetyeib$toaffer ge* 
trunfeu; id) fefcte aber beffen ©ebraud) noefy weiter fort 
nnb prüfte nun meinen Urin mit fatpeterfaurer *p<tllabmine 
auflofung. 63 jeigte jtd) eine 3obreaction unb jroar (rcie» 
»otyt in fcfywädjerem ©rabe) nod) burd? weitere jmei Sage, 
nadjbem id) ba$ 2lbetyeib$n>affer auögefefct unb feljr xnel 
fflrunnenmatTer getrunfen fcatte. 211$ id) nun auP$ neue 
n>ieber &bctyeib$maffer tranf, jeigte ber barauf gelaflfene 
Urin auf baSB^Pftfo »on falpeterfaurer ^aHabiunwuflö* 
fung »ieber eine3obreaction. 

3 U ©• ©ajtroirtl> $v. ©. Sartl in £eil* 

brunn fcat jtd) injwifdjen audj fe^r gute Setteu mit s *pferbe^ 
&aar=2Jtatra§eu angefcfyajft. 
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3Scn fcem 93erfaficr ber sorliecjcnbcn ©d)rift 
ijl gleichfalls in ber £ a r l Ä o 1 1 nt a n n'fdjen 
a3ud)öanblung crfdjiencit : 

SJtctttc fvunttthatt Rettung t>on 

bcifjpicUofcr *£autfct)tt>acf>e unb ©eneigtfjctt 
ju (Srfdltungeij-burci) eine Somnambule"? 
9tebjt einer Einleitung f fiel) burdj 2Bcu 
fdningen mit einer Gamptjcrfcife oor Crr- 
faltungS-Äranf()eiten ju fcfyüfcen unb t>on 
StyeumatiSmcn ju feilen; unb einem 
Änfcang, welcher bie 2(eußerungen berfel- 
ben (Somnambule über bie aftatifcfye 
Cholera, fo 33emerfungen be§ SScrfafferS 
über tiefe Äranfljeit enthalt 1833* 
$rei§ l £f)lt\ 4 gr. ober 1 fl. 48 fr. 

ttefce* *en 9?tt$ett *ittfc föefirau 

- ^ ^^iiK naet &tl3pp flffer3. ©edjjh 
einem •^^Itog^erfelpfne 2(u§gabe. 18 
12 gr. ober 48 fr. 




